BALZALENA BaYiR

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

OF BOGOTAD G FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
TR A AR RN g 1de1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION COCCION AL e 00
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
PESO PESO
(ddf:gz:\aa) HORA | peLa 'l?égfﬁmm o ﬁmiﬁm (ggﬁi’) (g';‘:;g’s) TEwRO EN OBSERVACIONES
s Ne s No s No Mo | T | evae | evatte | evaie | evaie
entre 2y| entre 2y |entre 2y | entre2y SI NO
10 10 10 10
1/08/2023 | acuion cauiente o ca,doscatineds s so0 3000 axc
1/08/2023 BEBIDA CALIENTE TNTO Panela 500 500 30.00 83°C 80°C
1/08/2023 pEsavNO AGUA DE PANELA CON LECHE Pancla 1600 1600 2000 s3c s0°c
1/08/2023 DESAYUNO AGUA DE PANELA CON LECHE wn 180,00 180,00 30,00 83°C 80°C
1/08/2023 oesavuNo AL Tamal do maiz 25000 25000 40,00 83°C .
1/08/2023 | oesauno PaNrOLLO Pan s d igo 5000 0 2000 s s
1/08/2023 DESAYUNO MANDARINA| Mandarina, zumo 142,86 100,00 NA NA NA
1/08/2023 Nueves PICADO DE MANGO Y PAPAYA Wango, mado, pupa 10000 000 125,00 orec
1/08/2023 Neves PICADO DE MANGO Y PAPAYA Papeya, madur, i na 500 12500 arc arc
1/08/2023 ez PECHUGA EN SALSA GRIOLLA Came depolo pechuga con il i - %000 sac wc
1/08/2023 | Awenzo PECHUGA EN SALSA CROLLA Cobola s, alos 1250 so0 %000 . 5C
1/08/2023 Mgz PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Oregano 10 100 2000 NA NA
1/08/2023 | meszo PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Tomio 100 100 500 e I
1/08/2023 Aoz PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Lawrel 11 10 125,00 arec e
1/08/2023 | aumeszo PECHIGA ENSALSA CROLLA imeton o - o 12500 arc e
1/08/2023 ALMUERZO PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Tomate chont, s, escadado 1000 1000 12500 arec arc
1/08/2023 AmUERZO PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Acete, de soya 100 100 12500 orec
1/08/2023 AnvgRzo PECHUGA EN SALSA CRIOLLA sa 02 02 4500 s0°C 73c
1/08/2023 | mumvemzo PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Ao 0ss 0s0 120 e e
1/08/2023 | mmuenzo Jr S — JRmT——— w500 500 120 e sc
1/08/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Zananora, cruda 176 1000 2000 . e
1/08/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Aceite, de soya 150 150 30.00 91°C
1/08/2023 gz ARROZ CON ZANAHORIA sa 02s o0 125,00 a1ec
1/08/2023 | mumvemzo ARROZ CON ZANAHORIA Cebola e, s ars 150 12500 src
1/08/2023 | mumvenzo ARROZ CON ZANAORIA Ao ase a0 2000 A A
1/08/2023 AMUERZO ENSALADA DE PICO DE GALLO Cobola cabezona 22 2000 2000 s8°C 28
1/08/2023 | aumvenzo ENSALADA DE PICO DE GALLO Lo, pa ™ 100 2000 o gC
1/08/2023 | o ENSALADA DE PICO DE GALLO Claio, hojs 222 200 9000 aerc wc




1/08/2023 ALMUERZO ENSALADA DE PICO DE GALLO Tomate, pulpa 5000 000 90.00 88°C 78
1/08/2023 ALMUERZO ENSALADA DE PICO DE GALLO Acete, de soya 100 100 9500 src
1/08/2023 | aumvemzo ENSALADA DE PICO DE GALLO sa 0zs 0z %00 arc
1/08/2023 ALMUERZO PURE DE PAPA CRIOLLA Papa ciolla con céscare, cruda 50,00 5000 45,00 80°C 7c
1/08/2023 | amuenao PURE DE PAPA CRIOLLA Groma e ecre 700 ) %000 asec 5C
1/08/2023 AmueRzo PURE DE PAPA CRIOLLA sa om0 0% [ e axc
1/08/2023 | aumuemzo S0P DE AVENA A en ojees 00 100 120 o s
1/08/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA Papa pastusa, sin céscara, cuda 50,00 000 NA NA NA
1/08/2023 | amuemao Sop e AVENA Ancia e, crca 2500 1000 12500 arc arc
1/08/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA Habichuela, cruda FEREY 1000 125.00 91°C 84°C
1/08/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA Zanahoria, cruda 176 1000 125.00 o1°Cc
1/08/2023 | amuemao Sop e AVENA Coblla nca s 50 s0 12500 arc
1/08/2023 AmvERz SopA DE AVENA Clanto hojas 22 200 12500 orc
1/08/2023 Aoz SopA DE AVENA Ao oss o 125.00 arc arc
1/08/2023 AmueRzo SoPA DE AVENA sa o 0% 12500 o1c
1/08/2023 AnvgRzo SOPA DE AVENA Carme d res, magra 200 300 12500 a1ec
1/08/2023 ALMUERZO UGO DE MORA Mora de castilla, pulpa 5000 500 125.00 91°C
1/08/2023 AumueRzo 2060 0E HORA Aagear, banco a0 800 12500 o1c
1/08/2023 onces SORBETE OE MANGO Leche devaca, descremada, paseurzada 15000 15000 12500 a1ec
1/08/2023 onces SORBETE DE MANGO Margo, mackeo, s 0m s0 12500 o1'c
1/08/2023 onces SoRGETE DE MANGO e s so0 12500 arc
1/08/2023 onces PANBLANDO Pan blanco 000 000 12500 a1ec
1/08/2023 cena ‘CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPIRONES Carme de res, magra 20,00 %000 125.00 91°C

1/08/2023 cena CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPINONES Oregano 100 1,00 125.00 91°C 84°C
1/08/2023 cow (CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPIRONES Tamito 100 100 12500 ot

1/08/2023 cena ‘CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPIRONES Laurel 11 100 125.00 91°C

1/08/2023 cena (CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPIRONES Champiten, rudo 20 20 12500 91°c

1/08/2023 cow CARNE OE RES EN SALSA DE CHAMPRONES Ao I 050 125,00 arc [
1/08/2023 cena ‘CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPIRONES Crema de feche 500 500 125.00 91°C 8a°C
1/08/2023 cew CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPRONES arina de tigo s00 500 125,00 e

1/08/2023 cow (CARNE OE RES EN SALSA DE CHAMPRONES Aceie, de soya 200 200 12500 arc

1/08/2023 cena ‘CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPIRONES sal 025 025 125.00 91°C 8a°C
1/08/2023 Cena | PLATANO MADURO CON QUESO Y BOCADILO Plsans hatn, mackr, oo w0 s000 12500 arc wrc
1/08/2023 CENA | PLATANO MADLRO CON QUESO ¥ B0CADILO Queso b crema 50 50 12500 arec

1/08/2023 CEM | PLATANO MADLRO CON QUESO ¥ BOCADILO ocai s 500 12500 src

1/08/2023 cena PLATANO MADURO CON QUESO Y BOCADILLO Acete, de soya 100 100 125.00 91°c

1/08/2023 cow SoPA DE ARROZ Anoz lanca, oo 150 150 12500 o1c

1/08/2023 cena SOPA DE ARROZ Carne e res, magra 00 s00 12500 a1ec
1/08/2023 cena S0PA D ARROZ Papa pastusa, s céscar,cruda 6250 000 125.00 arc
1/08/2023 cow SoPA DE ARROZ Habichela, cruda 222 no 12500 o1c
1/08/2023 cona SoPA DE ARROZ Zanatora cruda 20 000 12500 a1ec
1/08/2023 cena SOPA DE ARROZ Anea wrde, cruda 2500 10,00 125.00 91°C

1/08/2023 cen — el nca s 150 a0 12500 o1ec arc
1/08/2023 cona S0P DE ARROZ [E—— 22 200 12500 a1ec




1/08/2023 cena SoPA DE ARROZ Ao o o2 125.00 arc e
1/08/2023 cen sopa D ARROZ s 030 o 12500 o1ec wrc
1/08/2023 cana LECHE CALIENTE CON CANELA Leche o vca, descremada,pasteurzada 15000 15000 125.00 s1vc a4
1/08/2023 cena LECHE CALIENTE CON CANELA Canela en asiilas. 100 100 125.00 91°C 8a°C
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
PESO PESO
FECHA NOMBRE NOMBRE
HORA BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO
(gramos) | (gramos) MINUTOS
g g sl NO sl NO sl NO INICIAL FINAL
°c °c Evalde | Evalie | Evalde | Evalle
entre 2 |entre 2y|entre2y| entre2y Sl NO
y 10 10 10 10

2/08/2023 BEBIDACALIENTE | AROMATICADE HEERBAS IATURALES CON Uchuva, maduro 20,00 2000 30.00 83°C 80°C
2/08/2023 BEBIDACALIENTE | AROMATICADE HERBAS IATURALES CON Panela 1200 12,00 30.00 83°C 80°C
2/08/2023 BEBIDACALIENTE | AROMATICADE HEERBAS IATURALES CON Avomaticas 100 100 30.00 83°C 80°C
2/08/2023 DESAYUNO COLADA DE AVENA Leche de vaca, descremada, pasteurizada 18000 18000 3000 83°C 80°C
2/08/2023 DESAYUNO COLADA DE AVENA Avena en hojuelas 2000 2000 40.00 83°C 80°C
2/08/2023 DESAYUNO COLADA DE AVENA Azicar, banco 500 500 40.00 83°C 80°C

2/08/2023 DESAYUNO COLADA DE AVENA Canela en asillas 100 100 NA NA NA

2/08/2023 DESAYUNO COLADA DE AVENA Clavo de olor 100 100 125.00 91°C 84°

2/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA Came de pollo, pechuga con piel 000 60,00 125.00 91°C 84°
2/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA Papa pastusa, sin céscara, cruda 8750 000 90.00 88°C 78°C
2/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA Cebolajunca, talos 500 200 90.00 88°C 78°C
2/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA Cilantro, hojas 167 150 3000 NA NA
2/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA Ao 053 050 45.00 87°C 80°C
2/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 DESAYUNO ALMOJBANA Amojébana, bogotana 4000 4000 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 DESAYUNO GRANADILLA Granadila, madura, pulpa 13333 000 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 NUEVES HELADO Helado de crema 60,00 6000 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 NUEVES GALLETAS DE LECHE Gallta, duce 1600 1600 45.00 80°C 73°C
2/08/2023 NUEVES FRESA PICADA Fresa, maduro, futo entero 10526 10000 1:20 92°C 83°C
2/08/2023 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANJA Came de cerdo, lomo 10000 10000 1:20 92°C 83°C

2/08/2023 ALMUERZ0 CARNE DE CERDO A LA NARANJA Mermelada 500 500 40.00 83°C 80°
2/08/2023 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANJA Laurel 111 100 3000 91°C 84°C
2/08/2023 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANJA Aceie,de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANJA Naranja, zumo 50,00 3000 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANJA sal 025 025 30.00 NA NA




2/08/2023 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANIA Fécula de maiz, precocido, secado 100 100 90.00 88°C 78°C
2/08/2023 ALMUERZO ARROZ PAJARITO Arroz blanco, crudo 4500 45,00 90.00 88°C 78°C
2/08/2023 ALMUERZO ARROZ PAJARITO Plétano hartén, maduro, crudo 1667 1000 90.00 88°C 78°C
2/08/2023 ALMUERZO ARROZ PAJARITO Aceite, de soya 150 150 90.00 88°C 78°C
2/08/2023 ALMUERZO ARROZ PAJARITO Cebolla junca, tallos 375 150 95.00 87°C 80°
2/08/2023 ALMUERZO ARROZ PAJARITO sal 025 025 95.00 87°C 80°
2/08/2023 ALMUERZO ARROZ PAJARITO o 053 050 45.00 80° 73°C
2/08/2023 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE Agquacate lorena, maduro, pulpa 100,00 6000 90.00 88°C 78°C
2/08/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla, con cascara, cruda 50,00 50,00 1:20 92°C 83°C
2/08/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA sal 030 030 1:20 92°C 83°C
2/08/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA o 053 050 NA NA NA
2/08/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA Acsite, de soya 200 200 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO Platano coli, crudo 56,67 3400 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO Papa pastusa, sin cascara, cruda 750 600 125.00 1°C 4°C
2/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO Carne de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO Arveja verde, cruda 2500 1000 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO Habichuela, cruda 11 1000 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO Zanahoria, cruda 178 1000 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO Cebolajunca, tallos 750 300 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO Gilniro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO sal 030 030 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 ALMUERZO 060 DE MANGO Mango, maduro, pulpa 90,00 4500 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 ALMUERZO JUGO DE MANGO Aatcar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 onces COLADA DE HARINA DE PLATANO CON GUAYABA Leche de vaca, descremada, pasteurizada 15000 15000 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 Onces. ‘COLADA DE HARINA DE PLATANO CON GUAYABA Harina de pétano 1500 1500 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 onces. ‘COLADA DE HARINA DE PLATANO CON GUAYABA Azicar, banco 500 500 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 onces. ‘COLADA DE HARINA DE PLATANO CON GUAYABA Canela en asillas 100 100 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 ONCES COLADA DE HARINA DE PLATANO CON GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 40,00 30,00 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 onces. ‘COLADA DE HARINA DE PLATANO CON GUAYABA Clavo de olor 100 100 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 onces CROISSANT Croissant, homeado 2000 2000 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Tiapia, flete, cruda 13750 110,00 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Cebolajunca, talos 1250 500 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Tomilo 100 100 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Oregano 100 100 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Laurel 111 100 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Pimenton rojo 706 600 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Tomate chonto, pulpa, escaldado 10,00 1000 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Aceite de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C




2/08/2023 CENA VERDURA SALTEADA Arvea verde, cruda 3750 15,00 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 CENA VERDURA SALTEADA Habichuela, cruda 111 1000 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 CENA VERDURA SALTEADA Zanahoria, cruda. 1176 1000 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 CENA VERDURA SALTEADA Calabaza, sin cascara, cruda 2041 2500 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 CENA VERDURA SALTEADA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 cen VERDLRA SALTEADA Ao 0ss 050 12500 arec saec
2/08/2023 CENA VERDURA SALTEADA Margarina, de aceite vegetal hidrogenado 200 2,00 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 CENA ARROZ AL CILANTRO Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 CENA ARROZ AL CILANTRO Cilantro, hojas. 333 3,00 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 CENA ARROZ AL CILANTRO Cebolla junca, tallos 375 150 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 CENA ARROZ AL CILANTRO Aceite, de soya 150 150 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 CENA ARROZ AL CILANTRO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 CENA ARROZ AL CILANTRO Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 CENA TE ENLECHE Leche de vaca, descremada, pasteurizada 150,00 150,00 125.00 1°C 4°C
2/08/2023 CENA TE ENLECHE Té, hojas. 10,00 100 125.00 91°C 84°C
2/08/2023 CENA TEENLECHE Azicar, banco 500 500 125.00 91°C 84°C
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ANEO TS IEs
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
NOMBRE NOMBRE
FECHA PESO BRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) LORS DELA DAL (gramos) (gramos) TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION ALIMENTO MINUTOS
& ® g S & ® INICIAL FINAL
oo} 0o} EvalGe Evalle Evallie Evalle
entre2y | entre2y | entre2y |entre2y| S| NO
10 10 10 10
3/08/2023 BEBIDA CALIENTE TNTO Caté, descafeinado 500 5,00 30.00 83°C 80°C
3/08/2023 BEBIDA CALIENTE TNTO Panela 500 500 30.00 83°C 80°C
3/08/2023 DESAYUNO copabE gﬁfﬁ;@fE MAZ Azicar, blanco 500 500 30.00 83°C 80°C
3/08/2023 DESAvUNG | COMAPADEFECULADENAZ | G ayana, maduro, pupa 2000 3000 30.00 83°C 80°C 8
COLADA DE FECULA DE MAZ | Leche de vaca, descremada, . .
3/08/2023 DESAYUNO CON GUAYABA pastourizada 180,00 180,00 40.00 83°C 80°C
3/08/2023 DESAYUNO copabE gﬁfﬁ;@fE MAZ Carela en astillas 1,00 100 40.00 83°C 80°C
3/08/2023 DESavUNG | COADADEFECULADE MAZ Clavo de olor 100 100 NA NA NA
3/08/2023 DESAYUNO A D g AT | Fécuia de maz precocido, 1500 15,00 125.00 o1°C 84°C
3/08/2023 DESAYUNO HUEVO EN TORTILLA Huevo de gallina 60,00 5400 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 DESAYUNO HUEVO ENTORTILLA Aceite, de soya 200 200 90.00 8g°C 2geC
3/08/2023 DESAYUNO HUEVO EN TORTILLA sal 025 025 90.00 88°C 78°C
3/08/2023 DESAYUNO ARROZ BLANCO Aoz blanco, crudo 3000 32000 30.00 NA NA
3/08/2023 DESAYUNO ARROZ BLANCO Aceite, de soya 120 1,20 45.00 87°C 80°C
3/08/2023 DESAYUNO ARROZ BLANCO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 DESAYUNO ARROZ BLANCO Cebola junca, talos 375 150 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 DESAYUNO ARROZ BLANCO Ao 053 050 125.00 91°C 84
3/08/2023 NUEVES | PICADO DE PAPAYA YMELON | Melén, maduo, pupa 10000 5000 125.00 a1ec saec
3/08/2023 NUEVES PICADO DE PAPAYA YMELON | Papaya, maduro, pupa 7143 50,00 45.00 80°C 73°C
3/08/2023 NUEVES CUAJADA Cuajada 40,00 40,00 1:20 92°C 83°C
3/08/2023 NUEVES PAN DE COCO Pan de duce 4000 4000 1:20 92°C 83°C
3/08/2023 ALMUERZO A S o -0 Came de res, molida 100,00 10000 40.00 83°C 80°C
CARNE DE RES MOLIDA o o
3/08/2023 ALMUERZO AR Aceite, de soya 1,00 1,00 30.00 91°C 84°C




3/08/2023 ALMUERZO RN D s oLoA Tomels cherko, pupe. 1000 1000 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 ALMUERZO CARNE DE RES MOLIDA Cebolajunca, talos 1250 500 125.00 o1°C saeC
3/08/2023 ALMUERZO CARNE DE RES MOLDA sal 025 025 30.00 NA NA
3/08/2023 ALMUERZO AN o oA Ao 083 0s0 90.00 88°C 78°C
3/08/2023 ALMUERZO ARROZEBLANCO Aoz blanco, crudo 4500 45,00 90.00 88°C 78°C
3/08/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Cebolla junca, tallos 375 150 90.00 88°C 78°C
3/08/2023 ALMUERZO ARROZBLANCO Ao 053 050 90.00 88°C 78°C
3/08/2023 ALMUERZO ARROZBLANCO Aceite, de soya 150 150 95.00 7oc s0°C
3/08/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO sal 025 025 95.00 87°C 80°C
3/08/2023 ALMUERZO RODAINS DE TOMATE EN Tomate, pupa 75,00 60,00 45.00 80°C 73°C
3/08/2023 ALMUERZO A e T &N Cilaniro, hojas 167 150 90.00 88°C 78°C
3/08/2023 ALMUERZO A e moMATE EN Limén, puipa 200 1,00 1:20 92°C 83°C
308/2023 | mwero | FOOMpETME el
3/08/2023 ALMUERZO A e e &N Miel de abejas 200 200 NA NA NA
3/08/2023 ALMUERZO PLATANO MADURO Cocipo | Piaane harén, maduo, 83,33 50,00 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 ALMUERZO PLATANO MADURO COCIDO Canela en astilas 100 100 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 ALMUERZO CCAZUELA DE FRUOLES Friol cargamanto 35,00 3500 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Came de res, magra 300 3,00 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Zaratoria, cruda 25 2000 125,00 o1°C sacC
3/08/2023 ALMUERZO CAZUELADE FRUOLES | Plétano hanén,verde,crudo 6154 4000 125.00 o1°c aec
3/08/2023 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Tomate chort. pub. 24,00 2400 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Cebolla junca, tallos 5,00 2,00 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Aceite, de soya 1,00 100 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES sal 025 025 125.00 a1°c sacC
3/08/2023 ALMUERZO LIMONADA CON PANELA Limén, puipa 60,00 30,00 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 ALMUERZO LIMONADA CON PANELA Panela 12,00 12,00 125.00 91°C 84°

3/08/2023 ONCES FLAN Leche “z;’:;““‘,;:z:e"‘“"“‘ 10000 10000 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 ONCES FLAN Azicar, blanco 20,00 20,00 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 ONCES FLAN Huevo de gallina 47,78 4300 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 ONCES FLAN Canela en asiilas 100 100 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 ONCES PATILLA PICADA Patilla, maduro, pupa 250,00 100,00 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 cENA PECHUGAMECHADA | 92 1° Pojo pechugacon 13333 10000 125.00 s1°C sa°C
3/08/2023 cena PECHUGA MECHADA Ao 083 050 125.00 a1°c saec
3/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Oregano 1,00 100 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 cena PECHUGA MECHADA Tormilo 100 100 125,00 o1°C sacC
3/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Laurel 111 1,00 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Cebola junca, tallos 12,50 500 125.00 91°C 84°C




3/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Aceite, de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Tomate chatie,pub, 1000 1000 125.00 91°C saeC
3/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Piment6n rojo 118 100 125.00 91°C 84°C
Pasta alimenticia N N
3/08/2023 cena SOPADE FIDEOS o e 1500 1500 125.00 a1°c sacc
3/08/2023 CENA SOPA DE FIDEOS Papa pastusa, sin cascara, 6250 5000 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 CENA SOPA DE FIDEOS Carme de res, magra 300 3,00 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 CENA 'SOPA DE FDEOS Anveja verde, cruda 2500 1000 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 CENA SOPA DE FIDEOS Habichuela, cruda 2222 20,00 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 CENA SOPA DE FIDEOS Zanahoria, cruda 3520 3000 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 cena SOPADE FIDEOS Cebollajunca, alos 750 300 125.00 o1ec saeC
3/08/2023 CENA SOPA DE FIDEOS Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 CENA SOPA DE FIDEOS sal 0,30 030 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 CENA SOPA DE FIDEOS Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 CENA ARROZ CON ESPINACA Aoz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 cena ARROZ CON ESPNACA Aceite, de soya 150 150 125.00 o1°C saeC
3/08/2023 CENA ARROZ CON ESPINACA Cebolla junca, tallos 375 150 125.00 o1°C saC
3/08/2023 CENA ARROZ CON ESPINACA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
3/08/2023 cena ARROZ CON ESPNACA Ao 053 050 125.00 o1°C sacC
3/08/2023 CENA ARROZ CON ESPINACA Espinaca, cruda 16,67 1000 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE HERBAS
3/08/2023 CENA NATURALES CON FRESA Y Aromaticas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE HERBAS
3/08/2023 cena NATURALES CON FRESA Y Panela 1200 1200 125.00 o1°C sacC
CANFLA
AROMATICA DE HEERBAS
3/08/2023 CENA NATURALES CONFRESAY | Fresa, maduro, ruio entero 2105 20,00 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE HERBAS
3/08/2023 CENA NATURALES CON FRESA Y Canela en astilas 1,00 100 125.00 91°C 84°C
CANEL
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PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1
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O RO 0 FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
MM TARI A BT ILIFREIRAC 30 BCTALAACTAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN PROCESO _ [OCCION ALIMENTO TERMINADO
\ TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION ~ COCCION AN EEs
COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
NOMBRE PESO
FECHA NOMBRE PESO BRUTO
HORA DE LA NETO UEMEC OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) EN
9 MINUTOS | iNiciaL FINAL
st [ no| s NO sl NO . p .
oc °c EvaltGe |Evalte] Evalie Evalte
entre 2y|entre 2| entre 2y | entre2y | S| NO
10 y 10 10 10
“AROMATICA DE FIEREAS
4/08/2023 BEBIDA CALIENTE NATURALES CON LIMON Y Aromaticas 100 100 30.00 83°C 80°C
wiEL
"AROMATICA DE HIERBAS
4/08/2023 BEBIDA CALIENTE NATURALES CON LIMON Y Limén, pulpa 20,00 10,00 30.00 83°C 80°C
wiEL
"AROMATICA DE HIERBAS
4/08/2023 BEBIDA CALIENTE NATURALES CON LIMON Y Miel de abejas 1000 10,00 30.00 83°C 80°C
wEL
COLADA DE HARINA DE Leche de vaca, descremada, o o
4/08/2023 DESAYUNO (NN o 180,00 180,00 30.00 83°C 80°C 8
4/08/2023 DESAYUNO COLADA DE HARNA DE Haria de pliano 1500 1500 40,00 83°C go°c
COLADA DE HARNA DE ; o o
4/08/2023 DESAYUNO PLATANG Azicar, blanco 500 500 40.00 83°C 80°C
4/08/2023 DESAYUNO COLAD D HSNADE Canela enastilas 100 100 NA NA NA
COLADA DE HARINA DE B o
4/08/2023 DESAYUNO LATAND Clavo de olor 100 100 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 DESAYUNO QUESO CAMPESINO Queso campesino 4000 4000 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 DESAYUNO AREPA Herina de mat blanco,grano 3000 3000 90.00 88°C 78°C
4/08/2023 DESAYUNO AREPA Ma'ga”’h‘f‘;f;:f:d‘: vegetal 140 140 90.00 88°C 78°C
4/08/2023 DESAYUNO AREPA sal 025 025 30.00 NA NA
4/08/2023 DESAYUNO AREPA Azcar, blanco 040 040 45.00 87°C 80°C
4/08/2023 DESAYUNO AREPA Aceite, de soya 140 140 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 DESAYUNO MANGO Y PIFA PICADO Mango, maduro, pulpa 100,00 5000 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 DESAYUNO MANGO Y PIFA PICADO Pifia, maduro, pulpa 9091 5000 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 NUEVES oA o | Mora de casiila, pupa 2500 2250 125.00 91°C 84°C
BATIDO DE MORA Y BANANO | Leche de vaca, descremada, o o
4/08/2023 NUEVES N AVENA N HOJUELAS o aciouizadn 15000 150,00 45.00 80°C 73°C
4/08/2023 NUEVES o Lo | Banano comn, maduro, pupa 3214 2250 1:20 92°C 83°C
4/08/2023 NUEVES e Azticar, blanco 500 500 1:20 92°C 83°C
4/08/2023 NUEVES rolodrienahispipve Avena en hojuelas 2000 2000 40.00 83°C 80°C




CARNE DE CERDO

4/08/2023 ALMUERZO ARAMELZADD Carne de cerdo, lomo 10000 10000 30.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO st Panela 500 500 125.00 91°C 8a°C
4/08/2023 ALMUERZO st Laurel 1 100 125.00 91°C 8a°C
4/08/2023 ALMUERZO st Aceite, e soya 100 100 30.00 NA NA
4/08/2023 ALMUERZO st sal 025 025 90.00 88°C 78°C
4/08/2023 AMUERZO ARROZAL PEREIL Arozbianco, oo 4500 1500 90.00 I T80C
4/08/2023 ALMUERZO AARROZ AL PEREJIL Aceite, de soya 150 150 90.00 88°C 78°C
4/08/2023 ALMUERZO AARROZ AL PEREJIL sal 025 025 90.00 88°C 78°C
4/08/2023 ALMUERZO AARROZ AL PEREJIL Cebolla junca, tallos 375 150 95.00 87°C 80°C
4/08/2023 ALMUERZO AARROZ AL PEREJIL Ajo 053 050 95.00 87°C 80°C
4/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL PEREIL Pereil 33 300 45.00 80°C 73°C
4/08/2023 ALMUERZO PREINERDE FRESCA. | ehsema e 752 so0 9000 | 88C 78°C
4/08/2023 ALMUERZO B A oo Anveja verde, cruda 2500 1000 1:20 92°C 83°C
4/08/2023 ALMUERZO PREIERDE FRESCA. | o e 70 70 120 92°C 83°C
4/08/2023 ALMUERZO DA ANAMACON | cebolajunca atos 500 200 NA NA NA
4/08/2023 ALMUERZO DA CON | Tomate chonto. pupa. 500 500 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO psakamalobad sal 025 025 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO psakamalobad Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO rinaaiaaav ol B 100 100 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Papapastisa, sin cascare 6250 50,00 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO PapAENGHpE | Lochedonaca descremada s200 5200 1500 | orc I
4/08/2023 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Gebollajunca, tallos 500 200 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Aceite, de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Tomate chorto,pub2. 400 400 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO PAPA EN CHUPE sal 030 030 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO SOPADE CUCHUCODE | Gucuco de tigo, iurado 1000 1000 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO SOPADECUGHUCODE || Papapastisa, sin cascara, 5000 4000 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO SOPADE CUCHUCODE Carme de res, magra 300 300 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO SOPADE CUCHUCODE Habichuela, cruda 111 1000 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO SOPADE CUCHUCODE Zanahoria, cruda 11,76 1000 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO SOPADE CUCHUCODE Cebola junca, tallos 750 300 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO SOPADE CUCHUCODE Cilanto, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO SOPADE CUCHUCODE sal 030 030 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO SOPADE CUCHUCO DE Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO SOPADE CUCHUCODE Anveja verde, cruda 25,00 1000 125.00 91°C 84°C




4/08/2023 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 60,00 45,00 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA Azicar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ONCES ENSALADA DE FRUTAS CON | Banano comin, maduro, pupa 2143 1500 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ONCES ENSALADADE IRUTAS CON | papaya, maduro, pupa 2143 1500 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ONCES ENSALADA DE FRUTAS CON | tazana, maduro, pupa 1765 1500 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ONCES ENSALADADE SRUTAS CON | Mango, maduro, pupa 30,00 1500 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ONCES ENSALADA DE FRUTAS CON |y, 1t ertero, con dulce 5000 5000 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 ONCES GALLETA DE AVENA Galletas de avena, con fibra 4000 4000 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 CENA CARNE DE RES AL CILANTRO | Carme de res, magra 90,00 90,00 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 CENA CARNE DE RES AL CILANTRO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 CENA CARNE DE RES AL CILANTRO Cebollajunca, tallos 1250 500 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 CENA CARNE DE RES AL CILANTRO Aceite, de soya 100 1,00 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 CENA CARNE DE RES AL CILANTRO Cilantro, hojas 338 300 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 CENA TORTILLA DE ACELGA Acelgas, hojas, cruda 2353 2000 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 CENA TORTILLA DE ACELGA Tomillo 100 1,00 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 CENA TORTILLA DE ACELGA Huevo de gallina 4444 4000 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 CENA TORTILLA DE ACELGA Aceite, de soya 3,00 300 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 CENA TORTILLA DE ACELGA sal 033 033 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 CENA SPAGUETTIS Pasta alimenticia enriquecida 5000 5000 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 CENA SPAGUETTIS Tomate chofio. uba. 1000 1000 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 CENA SPAGUETTIS Cebollajunca, tallos 1250 500 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 CENA SPAGUETTIS Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 CENA SPAGUETTIS sal 025 025 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 CENA SPAGUETTIS Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 cena e Aromaticas 100 100 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 cena o Pancia 1200 1200 125.00 91°C 84°C
4/08/2023 cena o | Maracuy, maduro, ppa o667 2000 125.00 91°C 84°C
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| ~ COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR| OLOR SABOR |ASPECTO|ACEPTABILIDAD)
NOMBRE
FECHA NOMBRE PESO BRUTO PESO NETO
(dd/mm/aaaa) HORS DRI DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) EEVROEN CIEEERYACION=
PREPARACION 9 9 MINUTOS
sl NO s wo | s NO INICIAL | FINAL
e °c |Evalte| Evaltie | Evalte | Evalte
entre 2| entre 2 | entre 2y | entre 2 sl NO
y 10 y 10 10 y 10
5/08/2023 BEBIDA CALIENTE TINTO Cate, descateinado 500 500 30.00 83°C | 80°C
5/08/2023 BEBIDA CALIENTE ™o Panela 500 500 30.00 83c | soC
« Leche de vaca, descremada, o o
5/08/2023 DESAYUNO TE ENLECHE plihany 180,00 18000 30.00 83°C | 80°C
5/08/2023 DESAYUNO TEENLECHE Té, hojas 1000 100 30.00 83c | soC 8
5/08/2023 DESAYUNO TEEnLECHE Aaicar, blarco 500 500 40,00 gxc | soc
5/08/2023 DESAYUNO EMPAREDADO DE QUESO Panmolde 48,00 48,00 40.00 83°C | 80°C
5/08/2023 DESAYUNO EMPAREDADO DE QUESO Queso doble crema 4000 4000 N.A NA NA
5/08/2023 DESAYUNO EMPAREDADO DE QUESO Mantequilla, sin sal 200 200 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 DESAYUNO PAPAYA PICADA Papaya, maduro, pupa 14286 100,00 125.00 91°C | 8a°C
5/08/2023 NUEVES SORBETE DE FEUOA Azicar, blanco 800 800 90.00 88°C | 78°C
5/08/2023 NUEVES SORBETE DE FEWOA Feijoa, maduro, futo entero 4500 45,00 90.00 88°C | 78°C
Leche de vaca, descremada,
5/08/2023 NUEVES SORBETE DE FEUOA acoisadn 150,00 15000 30.00 NA NA
5/08/2023 NUEVES MANTECADA Mantecada 3000 3000 45.00 87°C | 80°C
POLLO EN SALSA DE Came de pollo, pechuga con o o
5/08/2023 ALMUERZO CHAMPRONES o 13333 100,00 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ALMUERZO P e Oregano 100 100 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ALMUERZO P e Tomilo 100 100 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ALMUERZO P Laurel 111 100 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ALMUERZO P Champifin, crudo 2200 22,00 45.00 80°C | 73°C
5/08/2023 ALMUERZO P s Ao 053 050 1:20 92°C | 83°C
POLLO EN SALSA DE . . B
5/08/2023 ALMUERZO CHAMPRONES Crema de leche 500 500 1:20 92°C | 83°C
POLLO EN SALSA DE " "
5/08/2023 ALMUERZO AN Harina de tigo 500 500 40.00 83°C | 80°C




POLLO EN SALSA DE

5/08/2023 ALMUERZO CHAMPRONES Aceite, de soya 200 200 30.00 91°Cc | sacc
5/08/2023 ALMUERZO P o E sal 025 025 125.00 o1°c | sacc
5/08/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C | sa°c
5/08/2023 AMUERZO0 ARROZ CON ZANAORIA Zarapors, onca 176 1000 30,00 NA | na
5/08/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Aceite, de soya 150 150 90.00 ggec | 78°C
5/08/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA sal 025 025 90.00 ggc | 78°C
5/08/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Cebola junca, tallos 375 150 90.00 8g°c | 78°C
5/08/2023 ALwERZO ARROZ CoN ZANAHORA Ao 0ss 050 9000 sgc | 78
ENSALADA DE ZANAHORIA,
5/08/2023 ALMUERZO PEFINO COHOMERD, TOMATE Zanahoria, cruda 2353 2000 95.00 87°c | soc
cRe
ENSALADA DE ZANAHORIA,
5/08/2023 ALMUERZO PEPINO COHOMBRO, TOMATE , | Pepino cohombo, sin céscara 2667 2000 95.00 g7°c | socc
ENSALADA DE ZANAFORIA,
5/08/2023 ALMUERZO PEPINO COHOMBRO, TOMATE , Tomate, pupa 1250 1000 45.00 socc | 73°C
ENSALADA DE ZANAFORIA,
5/08/2023 AwERZO PEPNO COHOMBRO, TOMATE , | Geboliacabezora un 1000 90.00 JUN
VivaceE
ENSALADA DE ZANAHORRA,
5/08/2023 AwERZO PEPNO CONOMBRO, TOWATE vinagre 200 200 120 wc | sxc
ENSALADA DE ZANAFORIA,
5/08/2023 AwERZO PEPNO CONOMBRO, TOWATE sa 0z 0z 120 wc | sxc
VivacRE
5/08/2023 ALMUERZO PURE DE YUCA Yuca, cruda 6250 5000 NA NA NA
5/08/2023 ALMUERZO PURE DE YUCA Crema de leche 700 700 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ALMUERZO PURE DE YUCA sal 030 030 125.00 o1°c | 8ac
5/08/2023 AwERZO SOPACARMELITA ara devigo a0 "0 12500 | erc | sec
5/08/2023 ALMUERZO SOPA CARMELITA Came de res, magra 300 300 125.00 91°Cc | 8sac
5/08/2023 ALMUERZO SOPA CARMELITA Papa Pas“;:;’:"“'“a'a- 5000 4000 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ALMUERZO SOPA CARMELITA Habichuela, cruda 1111 1000 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ALMUERZO SOPA CARMELITA Zanahoria, cruda 1176 1000 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ALMUERZO SOPA CARMELITA Cebolajunca, tallos 750 300 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ALMUERZO SOPA CARMELITA Cilano, hojas 222 200 125.00 91°Cc | 8sa°c
5/08/2023 ALMUERZO SOPA CARMELITA Anveja verde, cruda 2500 1000 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ALMUERZO SOPA CARMELITA Ao 053 050 125.00 91°C | s8a°C
5/08/2023 ALMUERZO SOPA CARMELITA sal 030 030 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA Maracuya, maduro, pupa 15000 45,00 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA Azicar, blanco 800 800 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ONCES ARROZ CON LECHE Aoz blanco, crudo 28,00 28,00 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ONCES ARROZ CON LECHE Queso campesino 15,00 15,00 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ONCES ARROZ CON LECHE Azicar, blanco 500 500 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ONCES ARROZ CON LECHE Uva pasa, deshidratada. 500 500 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ONCES ARROZ CON LECHE Canela en asiillas 100 1,00 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ONCES ARROZ CON LECHE Clavo de olor 100 100 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 ONCES ARROZ CON LECHE Leche de vaca, descremada, 10000 100,00 125.00 91°C | 84°C

pasteurizada




5/08/2023 ONCES FRESA PICADA Fresa, maduro, fruto entero 10526 10000 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 CENA CARNE DE RES PICADA Carne de res, magra 90,00 90,00 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 CENA CARNE DE RES PICADA Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 CENA CARNE DE RES PICADA T“'“a';z:;'::o"“‘pa' 10,00 10,00 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 CENA CARNE DE RES PICADA Cebolla junca, tallos 1250 500 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 CENA CARNE DE RES PICADA sal 025 025 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 CENA CARNE DE RES PICADA Ajo 053 050 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 CENA SANCOCHITO Arveja verde, cruda 2500 1000 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 CENA SANCOCHITO Habichuela, cruda 1667 15,00 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 CENA SANCOCHITO Zanahoria, cruda 2041 25,00 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 CENA SANCOCHITO Cebolia junca, talos 750 300 125.00 91°C | sa°c
5/08/2023 CENA SANCOCHITO Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C | sa°c
5/08/2023 CENA SANCOCHITO sal 030 030 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 CENA SANCOCHITO Ao 053 050 125.00 91°C | sac
5/08/2023 CENA SANCOCHITO Maiz comin, desgranado 1000 10,00 125.00 91°C | sa°c
5/08/2023 CENA SANCOCHITO Platano harten, verde, crudo 46,15 30,00 125.00 91°C | sa°c
5/08/2023 CENA SANCOCHTO Papa pastusa, sin cascara. 2500 2000 125.00 91°C | sac
5/08/2023 CENA SANCOCHTO Yuea, cruda 1875 1500 125.00 91°c | 8ac
5/08/2023 CENA SANCOCHITO Carne de res, magra 300 300 125.00 91°C | sa°c
5/08/2023 CENA ARROZ BLANCO Aoz blanco, crudo 4500 4500 125.00 91°C | sa°c
5/08/2023 CENA ARROZ BLANCO Aceite, de soya 150 150 125.00 91°C | sa°c
5/08/2023 CENA ARROZ BLANCO sal 025 025 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 CENA ARROZ BLANCO Cebolla junca, tallos 375 150 125.00 91°C | 84°C
5/08/2023 cena Jn—— ap oss 050 2500 | ot | sac

AROMATICA DE HERBAS
5/08/2023 CENA NATURALES CON MORA Y Mora de castila, pupa 2222 20,00 125.00 o1°c | sac

HERRARLENA

AROMATICA DE HERBAS

5/08/2023 CENA NATURALES CON MORA Y Hierbabuena, hojas 1,00 100 125.00 o1°c | sac
HERRARLENA

AROMATICA DE HERBAS

5/08/2023 CENA NATURALES CON MORA Y Azicar, blanco 500 500 125.00 91°c | sac
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

DE APOYOS AL|

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

ACMENTO EN_PROCESO | COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
Lavao | besinFeccion]  coccion ALIMENTO
TERMINADO COLOR OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD)
NOMBRE
FECHA NOMBRE [ PESOBRUTO | PESONETO
HORA DE LA TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) PREPARACION | DEL ALIMENTO | (gramos) (gramos) o
oL | Fna
s no| s | no|s| n ) ) :
°c % Evalie | Evalie |Evalle| Evalle
entre 2y | entre 2 |entre 2| entre 2| si [ no
10 y 10 Bl y 10
6/08/2023 BEHOACALITE | AATURALES CONTOMATE | Aztcar. b 50 50 3000 src | soc
6/08/2023 BEBIOA CALIBITE | AAuRALES ConTovar | Tomeedo ol o " "
ion il AL o T | T o wm 2000 2000 src | soc
6/08/2023 BN CALIBTE | AATURALES CON TONATE Jen— 100 100 3000 src | soc
6/08/2023 oesavuno JRETp—, P 1600 1000 3000 arc | soc 8
6/08/2023 pEsAYUND CHANGUA CON HuvD [ 1951 % vk deseremaa 1000 100 40.00 src | soc
6/08/2023 — Gunun coumeno | usiodsgaina ) st0 000 s | soc
6/08/2023 oesavno unoun coumero o, g 1 150 NA na | ona
6/08/2023 oesavno CHANGUA CONMUEVO. | oot o, ks s 20 12500 orc | sa
6/08/2023 oesavuo U con Vo Tostada a0 a0 12500 arc | sac
6/08/2023 oesavuno [— 0zs 02 %000 s | 7ec
6/08/2023 DESAYUNO CHANGUA CON HUEVO Ao 053 050 90.00 88°C 78°C
6/08/2023 oesavno — Tosnta 000 000 3000 na [ ona
6/08/2023 DESAYUNO (COMPOTA DE PERA Y MORA Pera, maduro, puba 5882 50,00 45.00 87" 80°C
6/08/2023 [V ——— o0 02 12500 orc | sa
6/08/2023 DESAYUNO (COMPOTA DEFERA Y MORA | Wora de castila, pupa 55,56 50,00 125.00 91°C 84°C
6/08/2023 Nves sAon cermss con| s comin. na 1500 12500 avc | e
6/08/2023 Ve o bomir || Feoya maro, pupa pr 1500 12500 grc | sec
6/08/2023 s e 116 1500 45,00 src | 73c
6/08/2023 s 2 oIS g, o om0 o 120 wc | evc
60812023 P e . P om 120 wc | e
6/08/2023 e o cucE r— 1600 1000 000 src | soc
6/08/2023 Mmmzo | PUTECCRSCADOALAS | 1 e, cuca s 10000 000 orc | e
6/08/2023 ammzo | PUTECCRSCAOOALAS |y gosoya 100 10 12500 orc | sa
6/08/2023 wozo | PETEREPSOA0ALAS [ i s 50 20 12500 orc | sec
6/08/2023 Ammzo | PUETEREESCAOA LS s 0zs 02 3000 NA | na
6/08/2023 Ao | FLETEREESOAD0A LA oo 10 100 2000 sc | 7ec
6/08/2023 Ammzo | PUETECERSCAOA LAS Lo n 10 90,00 sc | 7ec
6/08/2023 o | PR A LS oo 1 P 20.00 wc | 7oc
6/08/2023 AumRzo ARROZ conGoC0 A benco,crudo 00 00 %000 sc | 7ac
6/08/2023 ALMUERZO ARROZ CON COCO Coco, maduro, pulpa. X 1000 95.00 87°C 80°C
6/08/2023 ez Aoz concoco JR— 1% 150 95.00 src | soc
6/08/2023 ALMUERZO ARROZ CON COCO sal 025 025 45.00 80°C 73°C
6/08/2023 Az Aoz concoco J— o a0 90,00 s | 7ec
e O
6/08/2023 ALMUERZO CEBOLLA CABEZONA Y ‘Cebolla cabezona. 22 2000 1:20 92°C 83°C
6/08/2023 Az oL cstzon [ s000 00 120 src | sxc
A ST
6/08/2023 ALMUERZO (CEBOLLA CABEZONA Y Clantro, hojas. 167 150 NA NA NA
6/08/2023 Ao GBoLA ChBEZOM [ w 100 12500 orc | sac
4 CE TOvRTE
6/08/2023 ALMUERZO (CEBOLLA CABEZONA. sal 025 025 125.00 91°C. 84°C
6/08/2023 - ToRTA berATAND | a0, ko wan s000 12500 svc | sac
6/08/2023 ALMUERZO ‘TORTA DERLATANO Harina de trigo 500 500 125.00 91°C. 84°C




6/08/2023 AmEz0 TORTA DERATAND | MO e vege 2m 2m 12500 src | sac
6/08/2023 Amszo oRTA DERATAND s 0z 0z 12500 orc | sac
6/08/2023 ALMUERZO ‘TORTA DEFLATANO Azicar, blanco 040 040 125.00 91°C 84°C
6/08/2023 Amszo TORTA CERATAND [r— am a0 12500 orc | sac
6/08/2023 ALMUERZO ‘TORTA DEFLATANO Aceite, de soya 100 100 125.00 91°C. 8a°C
6/08/2023 Amszo ToRTA CERATAND P parahamear 0s0 os0 12500 orc | sac
6/08/2023 Ao TORTA DERLATAND [ e 10 12500 orc | sac
6/08/2023 Mmuzo [ som oecemaon remAD | cetas pran 1000 1000 12500 orc | sac
6/08/2023 AMUEZ0 | soph DEcamADA pADA | PR PRSRER s ciscars sa0 wm 12500 src | sac
6/08/2023 Awuzo | sopoecamaon peADA | came e e, mgra 50 am 12500 orc | sac
6/08/2023 Az | so oADK PERADA | Aremverde e 50 1000 12500 arc | sec
6/08/2023 AmuEz0 ‘SoPn DECeBADA FERLADA | Hebichuels,cruda na 100 12500 o1° sarc
6/08/2023 AUz [ so cECaADA PERACA | Zanahre. crca 17 1000 12500 src | sac
6/08/2023 MU0 [ som D comaon rERAGK | bl s, s 0 s 1500 orc | sac
6/08/2023 Az [ somoecemaoa reADA | clano, s 2z 2m 12500 arc | sec
6/08/2023 amuszo | somm oecemaD FADA s o0 0w 12500 arc | sac
6/08/2023 [T Pp— Ao 0se 050 12500 orc | sa

6/08/2023 ARz acotuo [A—— 0 5w 12500 arc | sac
6/08/2023 ALUERZO W0 LELLO zicar, banco 800 800 12500 orc | s

6/08/2023 onces. OOLADA DETECA D | Féculnde i precocido 1500 1500 12500 91 sarc
6/08/2023 owes COLACA DEFECLLADE | Leche e v, decremda 5000 15000 12500 orc | sa

6/08/2023 ONCES. COLADA DE FECLLA DE Aziicar, blanco 500 500 125.00 91° 84°C
6/08/2023 owes QU DEFEELADE | S conin, 20 20 12500 orc | sa

6/08/2023 ONCES. OLADA DE FECLLA DE Canela en astilas. 100 100 125.00 91° 84°C
6/08/2023 owes ouaon pefecLs o Ganceaer I 100 12500 orc | sa

6/08/2023 owes TorTA e T conhrin e 0 000 00 12500 orc | sac
6/08/2023 con FecHIGA & s e | 1 Pl pecia con man 100 12500 orc | sac
6/08/2023 cow rechuoa A sxvoness | Zonaor, e [ wm 12500 orc | sac
6/08/2023 caw PECHUGA A LA ARDNERA | Arvei verde, cuda. 1750 700 125.00 91 P

6/08/2023 cow rechoa At wrones | wseiuet s wm 12500 orc | sac
6/08/2023 con FECHIGA & L o | T o, b s 500 12500 orc | sa

6/08/2023 ca PECHUGA A LA JARDINERA. Cebola junca, talks. 500 200 125.00 91°C. 84°C
6/08/2023 cow FECHUSA A LA arNERA | Acete, desoya 0 e 12500 orc | sac
6/08/2023 caw PECHUGA A LA JARDINERA. sal 025 025 125.00 91°C. 84°C
6/08/2023 can Aoz atounTACD | Aoz benco, crudo 50 50 12500 orc | sa

6/08/2023 con ARz AToMATADD | ol chert, pa. 1000 1000 12500 arc | sac
6/08/2023 caw ARz ATOWATACO et desoya 150 150 12500 orc | sa

6/08/2023 caw ARROZ ATOMATADO ‘Ceboll junca, talls. 375 150 125.00 91°C. 84°C
6/08/2023 can A2 ATOUATACD s 0 oz 12500 orc | sac
6/08/2023 caw ARROZ ATOMATADO! Ao 083 050 125.00 91°C. 84°C
6/08/2023 can LerecammEcou [Lehe e e descremdn 15000 15000 12500 orc | sa

6/08/2023 caw LECHE CAUENTE CONMEL. Mel de abejas. 1000 1000 125.00 91°C 84°C
6/08/2023 = ewsaLAoh cavpESTA Fr—— w750 000 12500 orc | sac
6/08/2023 caw ENSALADA CAMPESIA Lechuga comin 3636 2000 125.00 91°C 84°C
6/08/2023 can SUALAOA CAMPESIA | Wtz comin desgranado 1000 1000 12500 orc | sac
6/08/2023 caw ENSALADA CAMPESIA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
6/08/2023 cawn BsaLAA CavpESTA i popa 200 ey 12500 orc | sac
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN PROCESO | COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO |DESINFECCION COCCION TEMPERATURA ALIMENTO TERMINADO
COLOR | OLOR | SABOR [ASPECT] ACEPTABILIDAD
NOMBRE
FECHA NOMBRE PESO BRUTO PESO NETO
dd/mm/ HORA DE LA DEL ALIMENTO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) PREPARACION (gramos) (gramos) MINUTOS
gl al wll gl w INICIAL FINAL
°c °c Evalde | Evalle | Evalde | Evalie
entre 2 y| entre 2| entre 2 |entre 2 Sl NO
10 y10 y 10 y 10
7/08/2023 BEBIDA CALIENTE O Café, descaleinado 500 500 3000 83°C 80°C
7/08/2023 BEBIDA CALIENTE TwTo Panela 500 500 3000 83°C 80°C
7/08/2023 DESAYUNO CAFE CONLECHE Azicar, blanco 500 500 3000 83°C 80°C
7/08/2023 DESAYUNO CAFE CONLECHE Café, descateinado 500 500 3000 83°C 80°C 8
7/08/2023 DESAYUNO CAFE CONLECHE Leche “i:jﬂr doscremada. 180,00 18000 40.00 83°C 80°C
7/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPACONCARNE | Carne de res, magra 60,00 6000 40,00 83°C 80°C
7/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CONCARNE | 292 Pastusa, sin cascara 87,50 70,00 NA NA NA
7/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPACONCARNE | Cebolla junca, talos 500 200 125.00 91°C 84°"
7/08/2023 DESAYUNO ‘CALDO DE PAPA CON CARNE Ao 053 050 125.00 91°C 84°"
7/08/2023 DESAYUNO ‘CALDO DE PAPA CON CARNE sal 025 025 90.00 88°C 78°C
7/08/2023 DESAYUNO ‘CALDO DE PAPA CON CARNE Cilantro, hojas 167 150 90.00 88°C 78°C
7/08/2023 DESAYUNO CROISSANT Croissant, homeado 2000 2000 3000 NA NA
7/08/2023 DESAYUNO PATILLA PICADA Paiila, maduro, pulpa 250,00 10000 45.00 87°C 80°C
7/08/2023 NUEVES TEENLECHE Té, hojas 1000 100 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 NUEVES TEENLECHE Aztcar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 NUEVES TEENLECHE Leche “;V:::r Jescremada 150,00 15000 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 NUEVES PAN DE MATZ Pan 3000 3000 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 NUEVES MANDARINA Mandarina, zumo 14286 10000 45.00 80° 73°C
7/08/2023 ALMUERZO SOBREAARRION ENSALSA Care de res, gorda 10000 100,00 1:20 92°C 83°C
7/08/2023 ALMUERZO SOBREAARRION ENSALSA Gebolla junca, tallos 12,50 500 1:20 92°C 83°C
7/08/2023 ALMUERZO SOBREASARRION ENSALSA Tomilo 100 100 40.00 83°C 80°C
7/08/2023 ALMUERZO A SAesh oregano 100 1,00 30.00 91°C 84°C
7/08/2023 ALMUERZO i s Laurel 11 100 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 ALMUERZO S Sesh Pimenton rojo 7,06 600 125.00 91°C 84°C
SOBREABARRIGA EN'SALSA | Tomae chonto, pupa,
7/08/2023 ALMUERZO PN 1000 1000 30.00 NA NA




7/08/2023 ALMUERZO SOBREABARRIH ENSALSA Aceite, de soya 100 100 90.00 88°C 78°C
7/08/2023 ALMUERZO SOBREABARRIH ENSALSA sal 025 025 90.00 88°C 78°C
7/08/2023 ALMUERZO SOBREABARRIH ENSALSA Ao 053 050 90.00 88°C 78°C
7108/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Aoz blanco, crudo 45,00 4500 90.00 88°C 78°C
7/08/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Cebolla junca, tallos 375 150 95.00 87°C 80°C
7/08/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO o 053 050 95.00 87°C 80°C
7/08/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Aceite, de soya 150 150 45.00 80° 73°C
7/08/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO sal 025 025 90.00 88°C 78°C
7/08/2023 ALMUERZO CALABAZAGUSADA | Calabaza,si céscara, cruda 059 6000 1:20 92°C a3°c
7108/2023 ALMUERZO CALABAZA GUISADA Cebolajunca, talos 10,00 400 1:20 92°C 83°C
7/08/2023 ALMUERZO CALABAZA GUISADA Tomate chomto. puba. 500 500 NA NA NA
7/08/2023 ALMUERZO CALABAZA GUISADA Acete, de soya 120 120 125.00 a1°C s4°C
7/08/2023 ALMUERZO CALABAZA GUSADA sa 025 025 125.00 91°C saeC
7/08/2023 ALMUERZO CALABAZA GUISADA o 053 050 125.00 1°C 4°C
7/08/2023 AMUERZO PAPA AL PEREIL Papa pastusa, s cascaa, 6250 5000 125.00 a1°C sa°C
7108/2023 ALMUERZO PAPA AL PEREIL Pereil 11 100 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 ALMUERZO PAPA AL PEREIL sa 030 030 125.00 91°C saeC
7108/2023 ALMUERZO PAPA AL PEREIL o 053 050 125.00 91°C 84°C
7108/2023 ALMUERZO SOPADE ARROZ Aoz blanco, erudo 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
7108/2023 ALMUERZO SOPADE ARROZ Garne de res, magra 300 300 125.00 91°C 84°C
7108/2023 ALMUERZO SOPADE ARROZ Papa pastusa, s cascara 5000 4000 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Habichuela, cruda 111 1000 125.00 91°C 84°C
7108/2023 ALMUERZO SOPADE ARROZ Zanahoria, cruda 176 10,00 125.00 91°C 84°C
7108/2023 ALMUERZO SOPADE ARROZ Arveja verde, cruda 2500 10,00 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 ALMUERZO SOPADE ARROZ Cebollajunca, talos 750 300 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 ALMUERZO SOPADE ARROZ Cilantro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 ALMUERZO SOPADE ARROZ Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 ALMUERZO SOPADE ARROZ sal 030 030 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 ALMUERZO UG DE MORA Mora de casilla, pulpa 5000 45,00 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 ALMUERZO UG DE MORA Azicar, blanco 800 800 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 onces canDIL eche de vt e T 15000 15000 125.00 91°c 84°C
7/08/2023 onces canDIL Panela 16,00 16,00 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 onces canDIL Canela en asillas 100 100 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 onces canDIL Huevo de gallna 1556 1400 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 onces GALLETAS INTEGRALES Gallta, cracker 16,00 16,00 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 onces MELON PICADO Welon, maduro, pulpa 20000 10000 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 cena CARNE DE CERDO 88Q Came de cerdo, lomo 90,00 20,00 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 cena CARNE DE CERDO 88Q Salsa de tomate 500 500 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 cena CARNE DE CERDO 88Q Vinagre 400 400 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 cena CARNE DE CERDO 88Q Wiel de abefas 500 500 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 cena CARNE DE CERDO 88Q Aceie, de soya 200 200 125.00 91°C 84°C




7108/2023 CENA CARNE DE CERDO 88Q sal 025 025 125.00 91°C 84°C
7108/2023 CENA 'SOPA DE MAZORCA Maiz comin, desgranado 2000 2000 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 CENA 'SOPA DE MAZORCA. Papa pastusa, sin cascara, 62,50 50,00 125.00 91°C 84°C
7108/2023 CENA 'SOPA DE MAZORCA Arveja verde, cruda 2500 10,00 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 CENA 'SOPA DE MAZORCA Habichuela, cruda 22 2000 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 CENA 'SOPA DE MAZORCA Zanahoria, cruda 17 1000 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 cena SOPA DE MAZORCA Cebolla junca, talos 750 300 125.00 a1°C s4°C
7/08/2023 CENA 'SOPA DE MAZORCA Cilantro, hojas. 222 2,00 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 CENA 'SOPA DE MAZORCA sal 030 030 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 CENA SOPA DE MAZORCA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 cena SoPADEMAZORCA | Cme de poll. pechuga con 400 300 125.00 01°C s4°C
7/08/2023 cena ARROZ AL PIMENTON Avroz blanco, crudo 500 500 125.00 a1°C s4°C
7/08/2023 cena ARROZ AL PIVENTON Pimenton oo 176 1000 125.00 a1°C s4°C
7/08/2023 cena ARROZ AL PIVENTON Acete, de soya 150 150 125.00 1°C 4°C
7/08/2023 cena ARROZ AL PIMENTON sa 025 025 125.00 91°C saeC
7/08/2023 cena ARROZ AL PIVENTON Cabolajunca, tlos a7s 150 125.00 a1°C saeC
7/08/2023 cena ARROZ AL PIMENTON o 053 050 125.00 91°C saeC
7/08/2023 cena o Uchuva, maduro 2000 2000 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 cena e Panela 12,00 12,00 125.00 91°C 84°C
7/08/2023 cena oS i Avomaticas 100 100 125.00 91°C 84°C
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PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versién: 1
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ALIZRLEHA BN
OF ROGOTH 0. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 10/10/2019
- HEUEAE R EACRI AR D R Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
. A TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION| COCCION TERMINADO
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO|ACEPTABILIDAD)
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO PESO
(dd/imm/aaaa) HORA DE LA DEL BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION | ALIMENTO | (gramos) | (gramos) MINUTOS NIGAL AL
SI NO Sl NO Sl NO - . - "
°c °c Evalle | EvalGe | Evalue | EvalGe
entre 2 |entre 2y|entre 2 lentre2y| SI NO
y 10 10 y 10 10
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS
8/08/2023 CALIENTE NATURALES CON FRESA Y Aromaticas 1,00 1,00 30.00 83°C 80°C
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS
8/08/2023 CALENTE NATURALES CON FRESA Y Azticar, blanco 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C
CANELA
BEBIDA AROMATICADE HIERBAS | oy naduro, fruto o o
8/08/2023 CaLiEnTE | NATURALES CON FRESAY o 2108 20,00 30.00 83°C 80°C
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS
8/08/2023 CALIENTE NATURALES CON FRESAY |  Canela en astillas 1,00 1,00 30.00 83°C 80°C 8
CANELA
Leche de vaca,
8/08/2023 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE descremada, 180,00 180,00 40.00 83°C 80°C
pasteurizada
8/08/2023 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE | Chocolate, con azicar 8,00 8,00 40.00 83°C 80°C
8/08/2023 DESAYUNO TAMAL Tamal de maiz 250,00 250,00 N.A NA NA
8/08/2023 DESAYUNO PAN BLANDO Pan blanco 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 DESAYUNO NARANJA Naranja, zumo 166,67 100,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 NUEVES UvAs va ‘Saﬁ\;‘amad”"" 111,11 100,00 90.00 88°C 78°C
8/08/2023 ALMUERZO [ CARNE DEP%:D;PECHUGA pi:;z::is:‘;“’é‘ 66,67 50,00 90.00 88°C 78°C
8/08/2023 ALMUERZO | CARNE DEP%:D;PECHUGA Carne de res, magra 50,00 50,00 30.00 NA NA
8/08/2023 ALmugrRzo | ARNEDERES Y PECHUGAL ceboliajunca, talos 1250 500 45.00 a7 s0°C
8/08/2023 ALMugRzo | SATNE DERES ¥ PECHUGA Tomilo 1,00 1,00 125.00 o1°C sa°c
8/08/2023 ALMugRzo | SARNE DERES ¥ PECHUGA Laurel 111 1,00 125.00 o1°C sa°c
8/08/2023 AlmugrRzo | SARNEDERES Y PECHUGAL  pinenton rojo 7,06 6,00 125.00 o1°C sa°C
8/08/2023 ALMUERZO | CARNE DE;%:D;PECHUGA T°ma‘:s‘;:’;;z;j"“"’a‘ 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 ALmugrRzo | ARNEDERES Y PECHUGAL  aceite,de soya 1,00 1,00 45.00 80°C 73




CARNE DE RES Y PECHUGA

8/08/2023 ALMUERZO sal 025 025 1:20 92°C 83°C
8/08/2023 ALMUERZO CARNE DE RES Y PECHUGA Ao 0,53 050 120 92°C 83°C
8/08/2023 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS Aoz blanco, crudo 45,00 45,00 40.00 83°C 80°C
8/08/2023 ALMUERZO AARROZ CON FIDEOS Aceite, de soya 1,50 1,50 30.00 91°C 84°C
8/08/2023 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS sal 0,25 0,25 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS Cebolla junca, tallos 375 1,50 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS Ao 0,53 0,50 30.00 NA NA
/2023 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS Pasta alimenticia 4,00 4,00 90.00 88°C 78°C
enriquecida
ENSALADA DE TOMATE,
8/08/2023 ALMUERZO CEBOLLA CABEZONA Y Tomate, pulpa 31,25 25,00 90.00 88°C 78°C
LECHUGA
ENSALADA DE TOMATE,
8/08/2023 ALMUERZO CEBOLLA CABEZONA Y Cebolla cabezona 11,11 10,00 90.00 88°C 78°C
LECHUGA
ENSALADA DE TOMATE,
8/08/2023 ALMUERZO CEBOLLA CABEZONA Y Lechuga comin 4545 25,00 90.00 88°C 78°C
LECHUGA
ENSALADA DE TOMATE,
8/08/2023 ALMUERZO CEBOLLA CABEZONA Y sal 025 025 95.00 87°C 80°C
LECHUGA
ENSALADA DE TOMATE,
8/08/2023 ALMUERZO CEBOLLA CABEZONA Y Limén, pulpa 2,00 1,00 95.00 87°C 80°C
LECHUGA
8/08/2023 ALMUERZO YUCA COCIDA Yuca, cruda 62,50 50,00 45.00 80°C 73°C
8/08/2023 ALMUERZO YUCA COCIDA Cebolla junca, tallos 7,50 3,00 90.00 88°C 78°C
8/08/2023 ALMUERZO YUCA COCIDA Ao 053 050 1:20 92°C 83°C
8/08/2023 ALMUERZO YUCA COCIDA sal 030 030 1:20 92°C 83°C
8/08/2023 ALMUERZO | SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ C“m“r’:‘:’r::uma"z‘ 10,00 10,00 NA NA NA
Papa pastusa, sin o o
8/08/2023 ALMUERZO  [SOPA DE CUCHUCO DE MAiz[ 082 PRo o0, 50,00 40,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 ALMUERZO ~ [SOPA DE CUCHUCO DE MAZ| Carne de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 ALMUERZO ~ [SOPA DE CUCHUCO DE MAZ|  Habichuela, cruda 1111 10,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 ALMUERZO | SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ|  Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 ALMUERZO ~ [SOPA DE CUCHUCO DE MAZ|  Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 ALMUERZO | SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ| Cebolla junca, tallos 7,50 3,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 ALMUERZO | SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 ALMUERZO  |SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 ALMUERZO ~ [SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ| Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 ALMUERZO JUGO DE GUANABANA Guanabana, pulpa 64,29 45,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 ALMUERZO JUGO DE GUANABANA Azicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
Teche de vaca,
COLADA DE FECULA DE g o o
8/08/2023 ONCES MALZ CON MORA descremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
COLADA DE FECULA DE ; . .
8/08/2023 ONCES MAZ CON MORA Azicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
COLADA DE FECULA DE o o
8/08/2023 ONCES MAZ CON MORA Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 ONCES COLADA DE FECULA DE Clavo de olor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C

MAIZ CON MORA




CCOLADA DE FECULA DE Fécula de maiz, o o
8/08/2023 ONCES MAIZ CON MORA precocido, secado 15.00 150 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 ONCES COLJEE’; 22;%\%;:”5 Mora de castilla, pulpa 3333 30,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 ONCES PAN DE QUESO Pan de queso 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C
TERNERA A LAS FINAS Carne de ternera, o o
8/08/2023 CENA iiay flaog 90,00 90,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 CENA TERNERA A es TNAS sal 025 025 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 CENA TERNES";Q;:SS FINAS Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 CENA TERNES";Q;:SS FINAS Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 CENA TERNES@:;:SS FINAS Oregano 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 CENA TERNES@:;:SS FINAS Laurel 111 1,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 CENA TERNES@:&:SS FINAS Tomillo 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
VERDURAS CHINAS
8/08/2023 CENA (REPOLLO, CALABACIN, | Repollo, hojas frescas 2857 20,00 125.00 91°C 84°C
ZANAHORIA Y APIO)
VERDURAS CHINAS Calabaza, sin cascara,
8/08/2023 CENA (REPOLLO, CALABACIN, i ' 17,65 15,00 125.00 91°C 84°C
ZANAHORIA Y APIO)
VERDURAS CHINAS
8/08/2023 CENA (REPOLLO, CALABACIN, Zanahoria, cruda 2353 20,00 125.00 91°C 84°C
ZANAHORIA Y APIO)
VERDURAS CHINAS
8/08/2023 CENA (REPOLLO, CALABACIN, Apio, tallo, crudo 10,00 500 125.00 91°C 84°C
ZANAHORIA Y APIO)
VERDURAS CHINAS
8/08/2023 CENA (REPOLLO, CALABACIN, Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
ZANAHORIA Y APIO)
VERDURAS CHINAS Tomate chonto, pulpa,
8/08/2023 CENA (REPOLLO, CALABACIN, ack pulpa, 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
ZANAHORIA Y APIO) escaldado
'VERDURAS CHINAS
8/08/2023 CENA (REPOLLO, CALABACIN, Cebolla junca, tallos 5,00 2,00 125.00 91°C 84°C
ZANAHORIA Y APIO)
'VERDURAS CHINAS
8/08/2023 CENA (REPOLLO, CALABACIN, Ao 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
ZANAHORIA Y APIO)
'VERDURAS CHINAS
8/08/2023 CENA (REPOLLO, CALABACIN, sal 0,25 0,25 125.00 91°C 84°C
ZANAHORIA Y APIO)
8/08/2023 CENA ARROZ CON AJONJOLI Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 CENA ARROZ CON AJONJOLI Aceite, de soya 1,50 1,50 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 CENA ARROZ CON AJONJOLI sal 025 025 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 CENA ARROZ CON AJONJOLI Cebolla junca, tallos 375 1,50 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 CENA ARROZ CON AJONJOLI Ao 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 CENA ARROZ CON AJONJOLI Ajonjoli 4,00 4,00 125.00 91°C 84°C
8/08/2023 CENA AGUA DE;SQ‘ELACON Panela 16,00 16,00 125.00 91°C 84°C
Teche de vaca,
8/08/2023 CENA AcuA DE;SQ‘ELACON descremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION COCCION TEMPE?:;:TNAAAD%M ENTO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO PESO
(ddimmiaaaa) HORA DE LA DEL BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION | ALIMENTO | (gramos) | (gramos) MINUTOS [ BT
sl NO sl NO sl NO . o Evalde ’ ) i
Evalie entre Evalie Evalle
enl;:Zy 2y10 entre 2y 10 | entre 2y 10 sl NO

9/08/2023 Pt TTO Calé, descaleinado 500 500 30.00 83°C 80°C
9/08/2023 v IO Panela 500 500 3000 83°C 80°C
9/08/2023 DESAYUNO COLADADE AVENA “3223222:}7“ 18000 180,00 3000 83°C 80°C
9/08/2023 DESAYUNO COLADADE AVENA Avena en hojuelas 2000 2000 30.00 83°C 80°C
9/08/2023 DESAYUNO COLADA DE AVENA Canela en asils 100 100 40,00 83°C 80°C
9/08/2023 DESAYUNO COLADA DE AVENA Clavo de olor 100 100 40.00 83°C 80°C
9/08/2023 DESAYUNO COLADA DE AVENA Aztcar, blanco 500 500 NA NA NA
9/08/2023 DESAYUNO HUEVOS PERICOS Huevo de galina 000 5400 125.00 91°C 84°
9/08/2023 DESAYUNO HUEVOS PERICOS Cebolla junca, tallos 1250 500 125.00 91°C 84°
9/08/2023 DESAYUNO HUEVOS PERICOS | TOMale chonto, puba, 500 500 90.00 88°C 78°C
9/08/2023 DESAYUNO HUEVOS PERICOS Aceite, de soya 200 200 90.00 88°C 78°C
9/08/2023 DESAYUNO HUEVOS PERICOS sal 025 025 30.00 NA NA
9/08/2023 DESAYUNO FRESA PICADA Fresa. maduro, o 10526 10000 45.00 87°C 80°C
9/08/2023 DESAYUNO ARROZBLANCO Aoz blanco, crudo 3000 3000 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 DESAYUNO ARROZBLANCO Acete,de soya 120 120 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 DESAYUNO ARROZBLANCO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 DESAYUNO ARROZBLANCO Ceboll junca, tallos ars 150 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 DESAYUNO ARROZ BLANCO Ao 053 050 45.00 80° 73°C
9/08/2023 NUEVES HELADO Helado de crema 60,00 60,00 1:20 92°C 83°C
9/08/2023 NUEVES MANTECADA Nantecada 3000 3000 1:20 92°C 83°C
9/08/2023 NUEVES MANGO PICADO Mango, maduro, puipa 20000 100,00 40.00 83°C 80°
9/08/2023 ALMuERzo [ CARNE DERES MECHAOAEN] Carme de res, magra 10000 10000 30.00 91° 84°C
9/08/2023 ALmugrzo | CARNE DERES WECHADAEN!  Cenoti junca, talos 1250 500 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALmugrzo | CARNE DERES IECHADAEN Tomillo 100 100 125.00 91°C 84°




CARNE DE RES MECHADA EN|

9/08/2023 ALMUERZO DR e Oregano 100 100 3000 NA NA
9/08/2023 AMUERzO [ CARNE DERES MECHADAEN Laurel 111 100 90.00 88°C 78°C
9/08/2023 Amugrzo [ CARNE DERES MECHADAEN]  pimenton roio 706 600 90.00 88°C 78°C
9/08/2023 ALMUERZO | CARNE DE RES MECHIDAEN) Tomate chonto, pue, 1000 1000 90.00 88° 8°C
9/08/2023 Amugrzo [ CARNEDERES WECHIDARN]  aceite, e soya 100 100 90.00 88° 78°C
9/08/2023 ALMugrRzo [ CARNE DERES MECHIDAEN sal 025 025 95.00 87°C 80°

9/08/2023 ALmugrzo | CARNE DERES MECHADAEN Ao 053 050 95.00 87°C 80°

9/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL PEREIL Aoz blanco, crudo 4500 4500 45.00 80°C 73°C
9/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL PEREIL Aceite, de soya 150 150 90.00 88°C 78°C
9/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL PEREJL sal 025 025 1:20 92° 83°C
9/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL PEREJL Cebollajunca, tallos 375 150 1:20 92° 3°C
9/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL PEREJL Ao 053 050 1:20 92°C 3°C
9/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL PEREIL Perejl 33: 300 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA Tomate, pulpa 750 3000 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO ENSALADACAVPESNA |  Lechuga comin 3636 2000 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 | AMUERZO |  ENSALADACAWPESNA o 1000 1000 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO ENSALADA CAVPESINA sal 025 025 125.00 91° 84°C
9/08/2023 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA Limén, puipa 200 100 125.00 91° 84°C
9/08/2023 ALMUERZO | PAPA COCIDA CON CASCARA| Pz"é:fi:fz;:;" 50,00 50,00 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO [ PAPACOCIDA CON CASCARA Laurel 11 100 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO | PAPA COCIDA CON CASCARA| sal 030 030 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO SOPADEVERDURAS | Piba Pestiee B 5000 4000 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO SOPADEVERDURAS | Anveia verde, cruda 2500 1000 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS Habichuela, cruda 111 1000 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS | AYATA ¢ A 1538 1000 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS pio tallo crudo 600 300 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS Espinaca, cruda 500 300 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO SOPADEVERDURAS | Carme de res, magra 300 300 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS | Cebolajunca, talos 750 300 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS Gilniro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS sal 030 030 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS Ao 083 050 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO NARANIADA Nararja, zumo 5000 3000 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ALMUERZO NARANIADA Panela 1200 1200 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 onces SORBETE DE CURUBA L:?:ZS?HZ?‘ 15000 15000 125,00 o1°c 8a°C
9/08/2023 ONCES SORBETE DE CURUBA | Curuba, maduro, pulpa 9000 4500 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ONCES SORBETE DE CURUBA Aziicar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 onces CROISSANT Crolssant, homeado 2000 2000 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 CENA POLLO GUISADO Came de polo, 13333 10000 125.00 91°C 84°C

pechuga con piel




9/08/2023 CENA POLLO GUISADO Cebolla junca, tallos 1250 500 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 cENA POLLO GUISADO Aceite, de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 CENA POLLO GUISADO Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 CENA POLLO GUISADO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 CcENA POLLO GUISADO Tomate chomo, pulpa 1000 1000 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 CENA SOPADE ARRACACHA | Cacna amarta. i 3125 2500 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 CcENA SOPADE ARRACACHA e 400 300 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 CENA SOPADE ARRACACHA | Paba pestusa Bt 3125 2500 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 CcENA SOPADE ARRACACHA | Arveja verde, cruda 2500 1000 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 ceNA SOPADE ARRACACHA |  Habichuela, cruda 222 2000 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 CENA SOPA DE ARRACACHA Zanahoria, cruda 3529 30,00 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 CENA SOPADE ARRACACHA | Cebolla junca, tallos 750 300 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 cENA SOPADE ARRACACHA Cilanto, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 CENA SOPA DE ARRACACHA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 CENA SOPADE ARRACACHA sal 030 030 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 cena ARROZCONZANAHORA_| Aror banco,orado | 4500 500 12500 o1°c 84°C
9/08/2023 CENA ARROZ CON ZANAHORIA Zanahoria, cruda 1176 10,00 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 CcENA ARROZCONZANAHORIA | Aceite de soya 150 150 125.00 91°C 8a°C
0/08/2023 cena ARROZCON ZANAHORIA_| Gebolla junca,talos ars 150 12500 o1C saC
9/08/2023 cenA ARROZ CON ZANAHORIA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
9/08/2023 = ARROZ CON ZANAHORIA o 053 050 125.00 o1°C 810
Loche de vaca,
9/08/2023 cena LECHE CALENTE CONMEL | descremada, 15000 15000 125.00 91°C 84°C
pasteurzada
9/08/2023 CENA LECHE CALIENTE CONMEL |  Wielde abejas 1000 10,00 125.00 91°C 84°C
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t
ALIMENTO EN_PROCESO COCCIO ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO PESO
HORA DE LA DEL BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa)
PREPARACION |ALIMENTO| (gramos) | (gramos) MINUTOS
INICIAL FINAL
SI NO SI NO Sl NO oo oc Evald Evalde
\‘/a L;e entre 2 Evalie Evalie <l NO
GO Y lentre 2y 10 [entre 2y 10
10 10
" AROMATICA DE HERBAS
10/08/2023 NATURALES CONLULO, Aromaticas 100 100 30,00 83°C 80°C
CALIENTE JENGIRRE Y MIEL
e AROMATICA DE HERBAS y y
10/08/2023 NATURALES CONLULO, Miel de abejas 10,00 1000 30.00 83°C 80°C
CALIENTE JENGIRRE Y MIEL
e AROMATICA DE HERBAS y y
10/08/2023 NATURALES CONLULO, | Lulo, maduro, pulpa 3333 20,00 30.00 83°C 80°C
CALIENTE JENGIRRE Y MIEL
e AROMATICA DE HERBAS - y y
10/08/2023 epirel NATURALES CONLULO, Jengibre, raiz 050 050 30.00 83°C 80°C
JENGIRRE Y MIET
Leche de vaca,
10/08/2023 | oesawno | cocoaTeentecHE | descremac. 18000 18000 40,00 J. s0°C
pasteurizada
10/08/2023 DESAYUNO CHOCOLATE ENLECHE | Chocolate, con azicar 800 800 40.00 83°C 80°C
10/08/2023 DESAYUNO Ao D P o Tilapia, flete, cruda 7500 60,00 NA NA NA
CALDO DE PAPA CON Papa pastusa, sin B o
10/08/2023 DESAYUNO R e oata 8750 70,00 125.00 91°C 84°C
CALDO DE PAPA CON . B
10/08/2023 DESAYUNO R Cebola junca, tllos 500 200 125.00 91°C 84°C
CALDO DE PAPA CON . .
10/08/2023 DESAYUNO R Gilariro, hojas 167 150 90.00 88°C 78°C
CALDO DE PAPA CON . .
10/08/2023 DESAYUNO R sal 025 025 90.00 88°C 78°C
10/08/2023 DESAYUNO A T o Ao 053 050 30.00 NA NA
Harina de maz o "
10/08/2023 DESAYUNO AREPA Do, orane vilado 3000 3000 45.00 87°C 80°C
Margarina, de aceite B o
10/08/2023 DESAYUNO AREPA o marooeade 140 140 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 DESAYUNO AREPA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 DESAYUNO AREPA Aztcar, blanco 040 040 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 DESAYUNO AREPA Aceite, de soya 140 140 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 DESAYUNO PAPAYA PICADA PPy, Mo 142,86 100,00 45.00 80°C 73°C
10/08/2023 NUEVES SORBETE DE MARACUYA Mam‘g‘j‘p'a"““m‘ 150,00 4500 1:20 92°C 83°C
Leche de vaca,
10/08/2023 NUEVES SORBETE DE MARACUYA descremada, 150,00 150,00 1:20 92°C 83°C
nasierizada
10/08/2023 NUEVES SORBETE DE MARACUYA Azicar, blanco 800 800 40.00 83°C 80°C




10/08/2023 NUEVES PAN DE MAZ Pan 3000 30,00 30.00 91°C 84°C
10/08/2023 | ALMUERZO | GOULASHDE CARNE DE RES | Came deres,magra | 10000 10000 125.00 o1°c sa°C
10/08/2023 | ALMUERZO | GOULASHDE CARNE DE RES | Cebolajnca,wlos | 1250 500 125.00 o1°c saec
10/08/2023 | ALMUERZO | GOULASHDE CARNE DE RES | Aneja verce,crda 750 300 30.00 NA NA
10/08/2023 | AMUERZO | GOULASHDE CARNE DERES | zanahoria,cruda a5 200 90.00 sg°C 2g°C
10/08/2023 | Amuerzo | GouiastE cARE DE RES | pimenion oo 118 100 90.00 sgec 2gec
10/08/2023 | AuMuERzo | GOULASHDE CARNE DE RES | TOMAE oo pUBR | 1500 1000 90.00 sg°C 2g°C
10/08/2023 | ALMUERZO | GOULASHDE CARNEDERES | Aceite desoya 250 250 90.00 sg°C 2g°C
10/08/2023 | ALMUERZO | GOULASHDE CARNE DE RES sa 0zs 025 95.00 87°C s0°C
10/08/2023 | AwmuERzo | GOULASH DE CARNE DE RES Ao 053 050 95.00 . s0°C
10/08/2023 | Amuerzo | ARROZALPMENTON | Avozblancocudo | 4500 4500 45.00 s0°C 73
10/08/2023 | amuerzo ARROZ AL PMENTON Pimentén ojo 1176 1000 90.00 . 280C
10/08/2023 | amerzo | ARRozALPMENTON | Aceie.desor 150 150 1:20 92eC s3°C
10/08/2023 | awmuerzo ARROZALPMENTON | Cebola uca, alos ars 150 1:20 927C s3°C
10/08/2023 | amuerzo ARROZ AL PIMENTON sal 025 025 NA NA NA
10/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA P;‘:;:‘:\;:” 5000 5000 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA sal 030 030 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 | AMUERZO | PAPACROLLADORADA |  Aceie,desoya 200 200 125.00 aec saec
10/08/2023 | amuerzo SOPA DE CONCHITAS P 1000 1000 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS o 5000 4000 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 ALMUERZO SOPADE CONCHTAS | Came de res, magra 300 300 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 ALMUERZO 'SOPA DE CONCHITAS Anveja verde, cruda 25,00 1000 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Habichuela, cruda FERTY 1000 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Zanahoria, cruda 1176 1000 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 ALMUERZO SOPADE CONCHITAS | Ceboli junca, tallos 750 300 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 ALMUERZO 'SOPA DE CONCHITAS Cilantro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS sal 030 030 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 ALMUERZO 'SOPA DE CONCHITAS Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 | amuerzo 260 DE VA U sabell maduo, | 5009 4500 125.00 o1°C sac
10/08/2023 ALMUERZO JUGO DE UVA Aztcar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 ONCES P OUES0 CAMPESNG. Panela 1600 1600 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 ONCES VRSO CavpESNG. | Queso campesino 4000 4000 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 ONCES PAN TAJADO INTEGRAL Panintegral 2400 24,00 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 ONCES COMPOTA DE MANZANAY | Manzana, maduro. 5882 5000 125.00 91°C 84°C

BANANO

puipa




10/08/2023 ONCES OO gAY E':::Es:im:;‘ 7143 5000 125.00 91°C 8a°C
10/08/2023 ONCES OO gAY Limén, puipa 060 030 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 CENA LENGUA EN SALSA Lengua de res 94,74 9000 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 CENA LENGUA EN SALSA T‘”“E‘:SZ:;':‘:“‘”‘ 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 CENA LENGUA EN SALSA Cebolia junca, tallos 1250 500 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 CENA LENGUA EN SALSA Oregano 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 CENA LENGUA EN SALSA Tomilo 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 CENA LENGUA EN SALSA Laurel 111 1,00 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 CENA LENGUA EN SALSA Aceite, de soya 300 300 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 CENA LENGUA EN SALSA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 CENA LENGUA EN SALSA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 CENA TORTA DE ZANAHORIA Zanahoria, cruda 5862 5000 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 CENA TORTA DE ZANAHORIA Harina de trigo 1000 10,00 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 | cews ToRravE OR[N et | g 500 125.00 arec aasec
10/08/2023 CENA TORTA DE ZANAHORIA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 CENA TORTA DE ZANAHORIA Azicar, blanco 040 040 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 CENA TORTA DE ZANAHORIA Huevo de galina 333 300 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 CENA TORTA DE ZANAHORIA Aceite, de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 CENA TORTA DE ZANAHORIA Polvo para homear 050 050 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 | cena ToRTAGE ZANAHORA | Cardacnastias | 100 100 12500 e e
10/08/2023 CENA ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 4500 4500 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 |  cewa ARROZCONFDEOS | Acsie,dosoy - ag 12500 o1 e
10/08/2023 CENA ARROZ CON FIDEOS sal 025 025 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 CENA ARROZ CON FIDEOS. Cebola junca, tallos 375 150 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 | cewa Aoz CON FDR0S m oss = 2500 orc pyes
10/08/2023 CENA ARROZ CON FIDEOS P e 400 400 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 cena et romt oS | Mora de castla pupa| 2222 2000 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 CENA e pomi s Pancla 1200 1200 125.00 91°C aa°C
10/08/2023 cena A ES couome | Momateas 100 100 125.00 91°C 84°C
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN PROCESO ICocCIO ALIMENTO TERMINADO
. 5 TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION e
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO PESO
(ddimmy/aaa) HORA DE LA DEL BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION | ALIMENTO | (gramos) | (gramos) MINUTOS NGIAL AL
sl NO sI NO sI NO P Pt
Evallie Evallie | Evalde entre|Evalte entre sl ®
entre 2y 10| entre 2y 10 2y 10 2y 10
11/08/2023 o ™o afe, descafeinado 500 500 3000 83°C 80°C
11/08/2023 oA ™o Panela 500 500 30,00 83°C 80°C
11/08/2023 DESAYUNO | COLADADE FECULADE MAZI L0000 | 16000 180,00 30.00 83°C s0°C
11/08/2023 DESAYUNO | COLADA DE FECULA D waiz| Fé641a de maiz, precocido 1500 1500 30.00 83°C 80°C
11/08/2023 DESAYUNO | COLADADE FECULADE Maiz|  Azicar, blanco 500 500 40.00 83°C 80°C
11/08/2023 DESAYUNO | COLADADE FECULADE MAZ|  Cancla en astilas 100 100 40.00 83°C 80°C
11/08/2023 DESAYUNO | COLADA DE FECULADE Maiz|  Clavo de olor 100 100 NA NA NA
11/08/2023 pEsavUND | EMPAREDADE DEQUESOY Pan moide 800 4800 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 pEsavND [ EMPAREDADD BEQUESOY | gueso dable crema 4000 000 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 oEsavuNo [ EMPAREDADD DEQUESOY Jamen 2000 2000 90.00 88°C 78°C
11/08/2023 pesavuNo [ EVPAREDADD DEQUESOY | vaniequi, sinsa 200 200 90.00 88°C 78°C
11/08/2023 | oesavuno WANDARINA Mendarinn, 2umo 10288 10000 3000 NA NA
11/08/2023 NUEVES [ D oy | Guanabana, pupa 64,29 4500 45.00 a7°c s0°C
11/08/2023 NUBVES [ O et | Ml de abejas 1000 1000 125.00 91°C 84°C
11082023 | s o | sessmas pooaa| 500 D 125.00 srrc aarc
11/08/2023 NUEVES [ D oy | Avena en hojueas 2000 2000 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 ALMUERZO | POLLO A LAS Fias HiRgas | 7 %Pl pechuan 13338 10000 125,00 91°C 84°C
11/08/2023 ALMUERZO | POLLO ALAS FINAS HERBAS sal 025 025 45,00 80°C 73°C
11/08/2023 ALMUERZO | POLLO ALAS FINAS HERBAS | Cebolla junca, tallos 1250 500 1:20 92°C 83°C
11/08/2023 ALMUERZO | POLLO ALAS FNAS HERBAS | Aceie, de soya 100 100 1:20 92°C 83°C
11/08/2023 ALMUERZO | POLLO ALAS FINAS HERBAS Oregano 100 100 40.00 83°C 80°C
11/08/2023 ALMUERZO | POLLO ALAS FINAS HERBAS Laurel 11 100 30.00 91°C 84°C
11/08/2023 ALMUERZO [ POLLO ALAS FINAS HERBAS Tomilo 100 100 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 | amuerzo | AsrozaTOMATADO Aoz blanco, crudo s500 50 125,00 o1°C savc
11/08/2023 ALMUERZO ARROZ ATOMATADO Tomale chomo, b 1000 1000 30,00 NA NA
11/08/2023 ALMUERZO ARROZ ATOMATADO Aceite, de soya 150 150 90.00 88°C 78°C
11/08/2023 ALMUERZO ARROZ ATOMATADO Cebolajunca, tallos 378 150 90.00 88°C 78°C
11/08/2023 ALMUERZO ARROZ ATOMATADO sal 025 025 90.00 88°C 78°C
11/08/2023 ALMUERZO ARROZ ATOMATADO Ao 053 050 90.00 88°C 78°C




11/08/2023 ALMUERZO VERDURA ORIENTAL Repollo, hojas frescas 2143 1500 95.00 87°C 80°C
11/08/2023 ALMUERZO VERDURAORENTAL | CAlbese s chscare 1765 1500 95.00 87°C s0°C
11/08/2023 ALMUERZO VERDURA ORIENTAL Champién, crudo 1500 1500 45.00 80° 73°C
11/08/2023 ALMUERZO VERDURA ORIENTAL Zanahoria, cruda 1765 1500 90.00 88°C 78°C
11/08/2023 AMUERZO VERDURA OREENTAL Gebola junca, talos 500 200 1:20 92°C 83°C
11/08/2023 ALMUERZO VERDURA ORIENTAL T"“:ig;’:;q““‘“ﬂ 500 500 1:20 92°C 83°C
11/08/2023 ALMUERZO VERDURA OREENTAL Ao 0se 050 NA NA NA
11/08/2023 | AmuERzo | vERDURAORENTAL sa 0z 028 125.00 o1°C savc
11/08/2023 ALMUERZO VERDURA ORIENTAL Aceite, de soya 100 1,00 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 ALMUERZO PLATAI;E‘(:ZAOD?\‘AL?;ESOV Platano n::‘r‘;r; ‘maduro, 8333 50,00 125.00 a1ec aac
11/08/2023 AmuERzo | PHATANO CONQUESOY | 611 capie srema 1000 1000 125.00 91°C 84°

11/08/2023 AmugRz | PHATANO CONQUESO Y Bocadilo 500 500 125.00 91°C 8a°C
11/08/2023 auerzo | O SO | oot 200 200 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 ALMUERZO SOPADE AVENA Avena en hojuelas 1000 1000 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 ALMUERZO SopADEAVENA  |PaPapstSa sincascara 5000 2000 125,00 91°C 84°C
11/08/2023 ALMUERZO SOPADE AVENA Arvela verde, cruda 2500 1000 125.00 91°C 8a°C
11/08/2023 AMUERZO SOPADE AVENA Habichuela, cruda 1 1000 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 ALMUERZO SOPADE AVENA Zanahoria, cruda n7e 1000 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 ALMUERZO SOPADE AVENA Cebolajunca, talos 750 300 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 ALMUERZO SOPADE AVENA Cilantro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 ALMUERZO 'SOPADE AVENA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 ALMUERZO SOPADE AVENA sal 030 030 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 ALMUERZO 'SOPADE AVENA Came de res, magra 300 300 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 | amuerzo 0G0 DE LULO Luk, macuro, pupa 0 4500 125,00 o10¢ 84%C
11/08/2023 ALMUERZO 1UGO DELULO Atcar, blanco 800 800 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 ONCES PETO DE MAZ DULCE Maiz blanco, trilado 20,00 20,00 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 ONCES PETO DE MAZ DULCE Canela en astilas 100 100 125.00 91°C 84°

11/08/2023 ONCES PETO DE MAZ DULCE dem;z’:ﬁf‘s;::mm 100,00 100,00 125.00 1°C 40C
11/08/2023 onces PETO DE MAZ DULCE Panela 1000 1000 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 ONCES PETO DE MAZ DULCE Queso doble crema. 1500 1500 125.00 91°C 84°

11/08/2023 ONCES PATILLA PICADA| Patilla, maduro, puipa 250,00 100,00 125.00 1°C 4°C
11/08/2023 CENA CARNE DE RES PICADA Carne de res, magra 90,00 90,00 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 CcENA CARNE DE RES PICADA Aceite, de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 CENA CARNE DERES PIcADA | TOME Chonto, pube, 250 250 125.00 1°C 84°C
11/08/2023 CENA CARNE DE RES PICADA Cebollajunca, tallos 625 250 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 CENA CARNE DE RES PICADA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 cena CARNE DE RES PICADA Ao 0s3 050 125.00 1oc 8a°C
11/08/2023 CENA 'SOPA CARMELITA Harina de trigo 500 500 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 CENA SOPA CARMELITA Came de res, magra 300 300 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 cena sopacamvELTA |PRPSISE Sciscan] gy 50 126.00 ¢ sac
11/08/2023 CENA SOPACARMELITA Habichuela, cruda 222 2000 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 CENA SOPA CARMELITA Zanahoria, cruda 3520 3000 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 cena SOPACARNELTA Cebolla junca, talos 750 300 125,00 10¢ 84%C
11/08/2023 CENA SOPAGARMELITA Gianiro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C




11/08/2023 cena SOPACARMELTA Arvejaverde, cuca 2500 1000 125.00 o1°C 8a°c
11/08/2023 CENA SOPACARMELITA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 CcENA SOPACARNELITA sal 030 030 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 CENA ARROZ BLANCO Aoz blanco, crudo 4500 4500 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 cena ARROZBLANCO Acete, de soya 150 150 125,00 a1°C 84%C
11/08/2023 CENA ARROZ BLANCO Cebolla junca, tallos 375 150 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 CENA ARROZ BLANCO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 CENA ARROZ BLANCO o 053 050 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 CENA TAJADADE AGUACATE | #9U¢at® ::fp’f maduro, 10000 60,00 125.00 91°C 84°C
‘AROMATICA DE HERBAS o "
11/08/2023 cENA e Aromaicas 100 100 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE HERBAS . o o
11/08/2023 CENA NATURALES CONERESA Azicar, blanco 5.00 500 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 CENA e o eneas | Fresa, maduro, futoentero] 21,05 2000 125.00 91°C 84°C
'AROMATICA DE HERBAS o "
11/08/2023 cENA et ront s Aromaicas 100 100 125.00 91°C 84°C
11/08/2023 CENA LECHE CALIENTE CON MEL Miel de abejas. 1000 1000 125.00 91°C 84°C
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Coédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 -
10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

ALIMENTO EN PROCESO COCCIO ALIMENTO TERMINADO
. A TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION T
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO PESO
(dd/mm/aaaa) HORA DE LA DEL BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION | ALIMENTO | (gramos) | (gramos) MINUTOS
INICIAL FINAL
sI NO sl NO sl NO . . ;
ko Ec Evalle Evalie Evale Evalle
entre2y | entre2y entre 2y 10 entre2y Sl NO
10 10 10
. AROMATICA DE HERBAS N N
12/08/2023 e | NATURALES conmoRAY | vora de castia, pua) 22 2000 30.00 83°C 80°C
ANELA
" AROMATICA DE HERBAS 3 N
12/08/2023 Caiente | NATURALES CONMORAY | Azcar, bianco 500 500 30.00 83°C 80°C
ANELA
" AROMATICA DE HERBAS
12/08/2023 CALnTE | NATURALES CONMORAY | Canelaenastlas 100 100 30.00 83°C 80°C
caneia
p—— AROMATICA DE HERBAS
12/08/2023 Caenre | NATURALES CoNmORAY | avomaticas 100 100 30.00 83°C 80°C
e
12/08/2023 DESAYUNO AGUADE PANELA Panela 1600 1600 4000 83°C 80°C
Leche de vaca,
12/08/2023 DESAYUNO | CHANGUA CON HUEVO Gescremad, 13000 130,00 4000 83°C 80°C
pasteurizada
12/08/2023 DESAYUNO | CHANGUACONHUEVO |  Huevo de galina 5000 5400 NA NA NA
12/08/2023 DESAYUNO | CHANGUA CON HUEVO Cilantro, hojas 167 150 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 DESAYUNO | CHANGUACONHUEVO | Cebollajunca, talos 500 200 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 DESAYUNO | GHANGUA CON HUEVO Tostada 300 300 90.00 88°C 78°C
12/08/2023 DESAYUNO | CHANGUA CON HUEVO sal 025 025 90.00 88°C 78°C
12/08/2023 DESAYUNO | CHANGUACON HUEVO o 083 050 30.00 NA NA
12/08/2023 DESAYUNO TOSTADA Tostada 4000 4000 45.00 87°C 80°C
12/08/2023 DESAYUNO BANANO E:;:Ef;‘;’;:;‘ 142,86 10000 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 Nueves [ ENSALADADE FRUTAS CON B:;:Cf;:ﬂ:’: 2143 15,00 125.00 91°C 84°C
ENSALADA DE FRUTAS CON|  Papaya, maduro, o o
12/08/2023 NUEVES e S 243 1500 125.00 91°C 84°C
ENSALADA DE FRUTAS CON|  Manzana, madro, o o
12/08/2023 NUEVES e iy 1765 1500 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 NUEVES [ ENSALADA DE FRUTAS CON| ango, maduro, pupal 3000 1500 45.00 80°C 73°
ENSALADA DE FRUTAS CON|  Yogurt entero, con . .
12/08/2023 NUEVES e e 5000 5000 1:20 92°C 83°C
12/08/2023 NUEVES GALLETADEAVENA | Calelas deavena, 000 000 1:20 92°C 83°C
12/08/2023 ALMUERZO ALBONDIGAS Ao 053 050 4000 83°C 80°C
12/08/2023 ALMUERZO ALBONDIGAS Harina de tigo 1500 1500 30.00 91°C 84°C
12/08/2023 ALMUERZO ALBONDIGAS Huevo de galina 22 200 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 ALMUERZO ALBONDIGAS Care de res, moida 10000 10000 125.00 91°C 84°C




‘Tomate chonto, puipa,

12/08/2023 ALMUERZO ALBONDIGAS e 1000 1000 30.00 NA NA
12/08/2023 ALMUERZO ALBONDIGAS Cebolla cabezona 556 5,00 90.00 88°C 78°C
12/08/2023 ALMUERZO ALBONDIGAS Oregano 100 100 90.00 88°C 78°C
12/08/2023 ALMUERZO ALBONDIGAS Tomillo 100 1,00 90.00 8°C 78

12/08/2023 ALMUERZO ALBONDIGAS Laurel 11 1,00 90.00 88°C 78°

12/08/2023 ALMUERZO ALBONDIGAS Acefte, de soya 200 200 95.00 87°C 80°C
12/08/2023 ALMUERZO SPAGUETTIS [l 5000 5000 95.00 87°C 80°C
12/08/2023 ALMUERZO SPAGUETTIS Tomate oo PP 1000 1000 45.00 80°C 73°C
12/08/2023 ALMUERZO SPAGUETTIS Geboll junca, tallos 1250 500 90.00 88°C 78°C
12/08/2023 ALMUERZO SPAGUETTIS Acete,de soya 100 100 1:20 92°C 83°C
12/08/2023 ALMUERZO SPAGUETTIS sal 025 025 1:20 92°C 83°

12/08/2023 ALMUERZO SPAGUETTIS Ao 053 050 NA NA NA
12/08/2023 Amurzo | ENSAAQRIONCONLIVON - Remoacti, on 2250 18,00 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 Amugrzo | ENSALATRROM CONLVON] - zananoria, cruda 218 1800 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 AMUERzO  |ENSAADAROICONLIVONI  1omare, puipa 1500 1200 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 AMUERzO | ENSAADAROI CONLIVONI - oot cabezona 1333 1200 125.00 91°c 84°C
12/08/2023 AMUERZO |ENSALADAROIACONLIMON) G, ojas 222 200 125.00 91°C 84°

12/08/2023 AMUERZO [ENSALADAROIACONLION] i1 i 200 100 125.00 91°C 84°

12/08/2023 AmugRzo | ENSALADARON CONLIVON sal 025 025 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 ALMUERZO A aTANe P 8333 5000 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 ALMUERZO TAJRD DE PLATANO Acsite, de soya 200 200 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 AMUERZO | SOPADEMENUDENCIAS | PaRRPastsa it 5000 4000 125.00 91°C 8a°C
12/08/2023 ALMUERZO | SOPADE MENUDENCIAS | Higado de pollo 850 850 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 ALMUERZO | SOPADE MENUDENCIAS | Corazén de polo 850 850 125,00 91°C 84°C
12/08/2023 ALMUERZO SOPA DE MENUDENCIAS | Arveja verde, cruda. 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 ALMUERZO SOPADE MENUDENCIAS | Zanahoria, cruda. 176 1000 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 ALMUERZO SOPA DE MENUDENCIAS | Cebolla junca, tallos 7,50 3,00 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 ALMUERZO 'SOPA DE MENUDENCIAS. Cilantro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 ALMUERZO | SOPADE MENUDENCIAS sal 030 030 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 ALMUERZO | SOPADE MENUDENCIAS Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 ALMUERZO JUGO DE CURUBA b, e %00 4500 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 ALMUERZO JUGO DE CURUBA Azcar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 ONCES A A N LE%;;%EELE ) 150,00 15000 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 ONcES OO SO | avena en nojuetas 2000 2000 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 ONcES COLADADEAENACON | Canela en asillas 100 100 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 onces A . CON | e, et 000 3000 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 onces COLADADEMENACON | Clavo de olor 100 100 125.00 91°c 8a°C
12/08/2023 oncES O e SO | Azt banco 500 500 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 ONcES TORTADE BANAND | T cpiamade 3000 3000 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 CENA FILETEDEPESCADOEN | Tiapia, flete, cruda 137,50 11000 125.00 91°C 84°C

SALSACRIOLLA




12/08/2023 cena P ot EN | Cebollajunca,talos 1250 500 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 CENA T e EN Tomilo 100 100 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 cena P ectDo EN Oregano 100 100 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 cenA P actDo EN Laurel 111 100 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 cena O Aot DO EN | pimenton rojo 706 600 125.00 91°C 84°C
FILETE DE PESCADO EN | Tomate chonto, puipa, o .
12/08/2023 CENA T e PEsone te chonto 1000 10,00 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 CENA e oD BN | acete, de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 ceNA e aaGi D EN sal 025 025 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 ceNA T o &N Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 cena CALABAZA GUISADA Salabaza s 7059 000 125.00 91°C 8a°C
12/08/2023 CENA CALABAZA GUISADA Cebolia junca, talos 10,00 400 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 cena CaLABAzAGUSADA | TOMELE Chonto, pupa 500 500 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 cenA CALABAZA GUISADA Aceite, de soya 120 120 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 CENA CALABAZA GUISADA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 cENA CALABAZA GUISADA o 052 050 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 CENA ARROZALCILANTRO | Arroz blanco, crudo 4500 4500 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 CENA ARROZ AL CILANTRO Cilantro, hojas 333 300 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 CENA ARROZAL CILANTRO | Cebolla junca, talos 375 150 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 cenA ARROZ AL CILANTRO Aceite, de soya 150 150 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 CENA ARROZ AL CILANTRO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
12/08/2023 CENA ARROZ AL CILANTRO Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
Leche de vaca,
12/08/2023 CENA LECHE CALEE o descremada, 150,00 15000 125.00 91°C 84°C
pasteurizada
12/08/2023 CENA LECHE SALENE CON | Canela en asilas 100 100 125,00 91°C 84°C
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

ANA INES RINCON BARBOSA

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

ALIMENTO EN PROCESO COCCION| ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION COCCION TEMPE?:;;T:A’;LC'}MENTO
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE | NOMBRE
FECHA DE LA DEL BE=0) RESD)
HORA BRUTO NETO OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) PREPARA| ALIMENT TIEMPO EN
(gramos) | (gramos) MINUTOS
CION o o o) o ® s o INICIAL FINAL
EC e Evalle Evalle Evalle Evalle
entre2y | entre2y | entre2y | entre2y S| NO
10 10 10 10
BEBIDA cate, o o
13/08/2023 CALIENTE TNTO descatomado 500 500 30.00 83°C 80°C
13/08/2023 i ™TO Panela 500 500 30.00 83°C 80°C
Leche de vaca,
13/08/2023 | oesavuno | TEEniecHe | descremaca, 18000 18000 3000 a3c a0°C
oasteurizada
13/08/2023 DESAYUNO TE ENLECHE Té, hojas 1000 1,00 30.00 83°C 80°C 8
13/08/2023 DESAYUNO | TEENLECHE | Aaicar,blanco 500 500 40.00 83°C 80°C
CALDODE PAPA|  Came de e, o o
13/08/2023 pesavUNG [ ALD0DE A ol n 6000 40.00 83°C 80°C
CALDO DE PAPA | Papa pastusa, sin
13/08/2023 DESAYUNO CONCARNE | chcar, oneta 87.50 7000 N.A NA N.A
CALDO DE PAPA|  Ceboli junca, B .
13/08/2023 DESAYUNO CON CARNE los 5.00 200 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 | opesavuno | FAEOOOEPAPA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 pEsAYUND [ FAED0DEPAPA sal 025 025 90.00 88°C 78°C
13/08/2023 DESAYUNO CACLgﬁ CD‘;ZA;A Cilantro, hojas 167 150 90.00 88°C 78°C
13/08/2023 DESAYUNO MOGOLLA Mogola 30,00 30,00 30.00 N.A N.A
COMPOTA DE
13/08/2023 DESAYUNO pERACON | P maduo. 11765 10000 45.00 87°C 80°C
COMPOTA DE
13/08/2023 DESAYUNO PERA CON Limon, pupa 060 030 125.00 91°C 84°C
CANEIA
COMPOTA BE
13/08/2023 DESAYUNO PERACON | Canela enastilas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
CcanEia
13/08/2023 NUEVES CARECON || aicar, banco 500 500 125.00 91°C 84°C
" Leche de vaca,
13/08/2023 NUEVES e | descremaca, 15000 15000 125.00 91°C 84°C
oasteurizada
CAFE CON café, " "
13/08/2023 NUEVES LECHE descatennado 500 500 45.00 80°C 73°C
13/08/2023 NUEVES | Amosmsana | Aokt 4000 4000 1:20 92°C 83°C
13/08/2023 NUEVES was ——— 11 10000 1:20 92°C 83°C
FLETE DE
13/08/2023 ALMUERZO | PESCADOAL T"a“‘i‘d'”e‘e' 125,00 10000 40.00 83°C 80°C
CILANTRO cruda
FLETE DE
13/08/2023 ALMUERZO | PESCADOAL | Aceite,de soya 100 100 30,00 91°C 84°C
CILANTRO




FILETE DE

13/08/2023 ALMUERZO | PESCADOAL Cebollnca. 500 200 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 AMUERZO | PESCADOAL | Cierwo, hojas 333 300 125.00 91°C 84°C
i1 anTeQ
13/08/2023 MMUERZD | PESCADOAL sal 025 025 30.00 NA N.A
i anTe0
13/08/2023 ALMUERZO PE&S/TAEDZEAL Ao 053 050 90.00 88°C 78°C
CLANTRO
13/08/2023 Amuerzo | ARROZEON | Aoz banco, crudo| 45,00 4500 90.00 88°C 78°C
13/08/2023 AMuERzO | ARROZCON Ajorioli 400 400 90.00 88°C 78°C
13/08/2023 ALMUERZO ARROZE | Aceite.de soya 150 150 90.00 88°C 78°C
13/08/2023 Almuerzo | ARROZCON | Cebolajunca, 375 150 95.00 87°C 80°C
13/08/2023 Almuerzo | ATEEZEON sal 025 025 95.00 87°C 80°C
13/08/2023 AMuerzo | ATROZCON Ao 053 050 45.00 80°C 73°C
13/08/2023 ALMUERZO E?i:/::g:u?E Zanahoria, cruda 2353 20,00 90.00 88°C 78°C
PEPING
13/08/2023 ALMUERZO | ZANAviORA, | PepOcomObIO, 2667 2000 1:20 92°C 83°C
sincascara
13/08/2023 ALMUERZO E;f:::géle Tomate, puipa 1250 1000 1:20 92°C 83°C
oo
13/08/2023 ALMUERZO E;‘AS:AL:SS:E Cebolla cabezona 111 1000 N.A NA N.A
e
13/08/2023 ALMUERZO E;‘::Alﬁgéf Vinagre 2,00 2,00 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 ALMUERZO E;fﬁ:ggf sal 025 025 125.00 91°C 84°C
PEPIN
13/08/2023 ALmugRzo | PAPRCROLLA | Papa crola, on 5000 5000 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 | awmuerzo | PAERCROLA || o oo 1000 1000 125.00 91° 84°C
13/08/2023 Almuerzo | PATACRIOUA |- Cebolajunca, 1250 500 125.00 91°C 8a°C
13/08/2023 Amugrzo | PAACROLA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 amuerzo | PAEASROMA | aceite, de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 | Awmuerzo | TAPACROMA sal 030 030 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 ALMUERZO [ SANCOCHITODE |\ o verge, cnda| 26,00 1000 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 | awmuerzo [ SANCOTHTOPE | bianichuela, cruda nu 1000 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 amuerzo [ SANCOCHTOPE | sananoria, cruda 176 1000 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 | atmuerzo |SMNSOCHTODE | Cebolajnca, 750 300 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 | Amuerzo |SMNSOCHTODE|  Tiapia ficte 375 300 125.00 o1°C 84°C
13/08/2023 Amuerzo [ SAICOCHTOPE | ciiano, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 AlMuERzO [ SANCOCHTODE sal 030 030 125.00 91°C 8a°C
13/08/2023 ALMuERzo [ SANCOCHTODE Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 | awmuerzo [SMEICHTOOE|  Fakconi 1000 1000 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 | Awmuerzo | SAOCHTOE| P faron 615 3000 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 | Aumuerzo |SARCOIHTOPE| FRbapesia | 2500 2000 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 Amuerzo [ SANCOTHTODE | vica cuda 1875 1500 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 atmuerzo | TMONSOACON | imgn, pupa 6000 3000 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 Aumuerzo | TMOSAAEON | pgicar, banco 800 800 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 oncEs SORBETE D& | Guanabana, puipa 6429 4500 125.00 91°C 84°C

GUANABANA




'SORBETE DE o o
13/08/2023 ONCES GUANABANA | Azicar,blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
Teche de vaca,
SORBETE DE . . .
13/08/2023 ONCES CUnABANa | descremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 ONCES MANTECADA Martecada 3000 3000 125.00 91°C 84°C
CARNE DE c d e
13/08/2023 CENA CERDO Rlirwieis 9000 9000 125.00 91°C 84°C
MECHADA fomo.
CARNE DE Cebolla junca,
13/08/2023 CENA CERDO peti 1250 500 125.00 91°C 84°C
MECHADA_ s
13/08/2023 | cena | ceroo | Tomechmo | 1000 . -
MECHADA pulpa, escaldado ! ! 125.00 or°c 84°C
CARNE DE
13/08/2023 CENA CERDO Tomillo 100 100 125.00 91°C 84°C
vECHADA
CARNE DE
13/08/2023 CENA CERDO Oregano 100 100 125.00 91°C 84°C
VECHADA
CARNE DE
13/08/2023 CENA CERDO Laurel 111 100 125.00 91°C 84°C
MECHADA
CARNE DE
13/08/2023 CENA CERDO Aceite, de soya 400 400 125.00 91°C 84°C
MECHADA
CARNE DE
13/08/2023 CENA CERDO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
MECHADA
CARNE DE
13/08/2023 CENA CERDO Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
MECHADA
ARROZ CON o o
13/08/2023 CENA emmaon, | Amozbianco, crudo 4500 45,00 125.00 91°C 84°C
ARROZ CON o o
13/08/2023 CENA FEOZN | Aceite,desoya 150 150 125.00 91°C 84°C
AARROZ CON Cebolla junca, N o
13/08/2023 CENA ESPINAGA. i 375 150 125.00 91°C 84°C
ARROZCON B B
13/08/2023 CENA ESPINACA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
ARROZ CON o o
13/08/2023 CENA i Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 cENA ARRZON | Espinaca, crda 1667 1000 125.00 91°C 84°C
SOPA DE Platano hartén, o o
13/08/2023 CENA PATACON e, oo 7692 50,00 125.00 91°C 84°C
SOPA DE Carme de res, o o
13/08/2023 CENA PATACON e 300 3,00 125.00 91°C 84°C
SOPADE o o
13/08/2023 CENA PATACON | Arvela verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
13/08/2023 CENA S | Habichueia, cra 2222 2000 125.00 91°C 84°C
SOPA DE o o
13/08/2023 CENA pATACON | Zanaboria, cruda 3529 30,00 125.00 91°C 84°C
SOPA DE Cebolla junca, o o
13/08/2023 CENA PATACON s 750 300 125.00 91°C 84°C
SOPA DE o o
13/08/2023 CENA PATACON Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
SOPADE B B
13/08/2023 CENA PATACON Cilantro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
SOPADE B .
13/08/2023 cena SoPaoe sa 030 030 125.00 o1°C 8aec
AROMATICA DE
13/08/2023 CENA HERBAS Aromaticas 100 1,00 125.00 91°C 84°C
NATURALES CON
AROMATICA DE
13/08/2023 cena HERBAS | Limon, pupa 2000 1000 125,00 o1°C aac
NATURALES CON
AROMATICA DE
13/08/2023 CENA HERBAS Panela 1200 12,00 125.00 91°C 84°C
NATIIRAI ES CON
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

ALIMENTO EN PROCESO ICOCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVAD DESINFECCION ION
0 SINFECCIO cocciol RIS
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE | NOMBRE PESO PESO
FECHA | hora | PELA [ DEL ] sruTo | NETO TEWPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) PREPARA| ALIMENT
1ON (gramos) [ (gramos) MINUTOS INICIAL FINAL
Clo o sl NO sl NO sl NO - & Evald Evalde
‘t/a uze Evalle Evalle e 2y = ®
entre 2 lentre 2 y 10jentre 2y 10
10 10
AROMATCA OE
14/08/2023 s HERBAS Fresa, maduo. 21,05 20,00 30.00 83°C 80°C
NATURAI ES CON
AROMATICA DE
BEBIDA Hierbabuena, . .
14/08/2023 cacente |, FERBAS e 100 100 30.00 83°C 80°C
Seoon | AROMATICADE
14/08/2023 CALIENTE Azicar, blanco 500 500 30.00 83°C 80°C
NATURALES CON
COLADA DE Leche de vaca,
14/08/2023 DESAYUNO HARNA DE descremada, 180,00 180,00 30.00 83°C 80°C 8
PLATANO oaslewizada
COLADA DE
14/08/2023 DESAYUNO HARINA DE | Harina de platano 15,00 15,00 40.00 83°C 80°C
PLATANO
COLADA DE
14/08/2023 DESAYUNO HARNADE | Aatcar, banco 500 500 40.00 83°C 80°C
PLATANO
COLADADE
14/08/2023 DESAYUNO HARINADE | Canela enasilas 1,00 1,00 N.A N.A N.A
PLATANO
COLADA DE
14/08/2023 DESAYUNO HARINA DE Clavo de olor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
PIATAND
HUEVOS
14/08/2023 DESAYUNO REVUELTOS | Huevo de galina 60,00 54,00 125.00 91°C 84°C
CONOUESO
HUEVOS ool
14/08/2023 DESAYUNO REVUELTOS Q“*;:m; * 15,00 15,00 90.00 88°C 78°C
CON QUESO
HUEVOS
14/08/2023 DESAYUNO | REVUELTOS sal 025 025 90.00 88°C 78°C
CONOUESO
HUEVOS
14/08/2023 DESAYUNO REVUELTOS | Aceite, de soya 200 200 30.00 N.A N.A
CONOUESO
14/08/2023 DESAYUNO | PANDE MAZ Pan 30,00 3000 45.00 87°C 80°C
DESAYUNO PATILLA PICADA y : 250,00 100,00 125.00 91°C 84°C
14/08/2023 ot e
LECHE Leche de vaca,
14/08/2023 NUEVES CALENTE descremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
oasiewizada
14/08/2023 NUEVES m?gg;x Mogola integral 3000 3000 125.00 91°C 8a°C
Granadilla, o o
14/08/2023 NUEVES GRANADLLA | O 13333 40,00 125.00 91°C 84°C
CARNEDE | Came de cerdo, . .
14/08/2023 ALMUERZO | e olliehdana omo 100,00 100,00 45.00 80°C 73°C
14/08/2023 AMUERZO [ SARNEDE 1 Aceie, de soya 1,00 1,00 1:20 92°C 83°C
CARNE DE Tomate chonto, o "
14/08/2023 ALMUERZO | el 8 1oaon| pube cocalcndo 1000 1000 1:20 92°C 83°C
CARNE DE Cebolla junca, o, o
14/08/2023 ALMUERZO | ol aon s 1250 500 40.00 83°C 80°C
14/08/2023 ALMUERZO | CARREDE sal 025 025 30.00 91°C 84°C




CARNE DE

14/08/2023 ALMUERZO | ppihonds Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
14/08/2023 AMUERZO | ARROZEON | Aroz blanco, cudo| 45,00 4500 125.00 91°C 8a°C
14/08/2023 ALMUERZO | ARROZEON | zanahoria, cruda 176 1000 30.00 N.A N.A
14/08/2023 AMUERZO | ARROECON | Aceie, de soya 150 150 90.00 88°C 78°C
14/08/2023 ALMUERZO | Aoz CON sal 025 025 90.00 88°C 78°C
14/08/2023 ALMUERZO | ARROZEON | Ceborajunca. 375 150 90.00 88°C 78°C
14/08/2023 ALMUERZO | ROz CON Ao 053 050 90.00 88°C 78°C
14/08/2023 ALMUERZO | GUACAWOLE | ATuREe o 5000 3000 95.00 87°C 80°C
14/08/2023 | AmuERzo | cuacAuoLE | cebolacabesna| 1111 1000 95.00 . s0°C
14/08/2023 ALMUERZO GUACAMOLE Tomate, pulpa 25,00 20,00 45.00 80°C 73°C
14/08/2023 ALMUERZO | GUACAMOLE | Limén, pupa 4,00 2,00 90.00 88°C 78°C
14/08/2023 ALMUERZO | GUACAMOLE | Gilantro, hojas 167 150 1:20 92°C 83°C
14/08/2023 ALMUERZO | GUACAMOLE sal 025 025 1:20 92°C 83°C
14/08/2023 ALMUERZO | PAPA AL VAPOR | P2bs Pacties St 6250 5000 N.A N.A NA
14/08/2023 ALMUERZO | PaPAALVAPOR| O nce 500 200 125.00 91°C 84°C
14/08/2023 ALMUERZO | PAPA AL VAPOR sal 030 030 125.00 91°C 84°C
14/08/2023 ALMUERZO | PAPA AL VAPOR Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
14/08/2023 AMUERZO | CHAVELADE Lenteja 35,00 3500 125.00 91°C 84°C
14/08/2023 Aumuerzo | COIUELAOE | Camederes 300 300 125.00 91°C 8a°C
14/08/2023 Amuerzo | CRRELRDE | Temae o, 1200 1200 125.00 o1°C 8a°C
14/08/2023 ALmugrzo | CTEVELAOE | Para pactea S 50,00 4000 125.00 91°C 8a°C
14/08/2023 AMUERZO | TAELADE | Cilano, hojas 111 100 125.00 91°C 84°C
14/08/2023 AMUERZO | RAVELADE | zanatoria, cruda 2383 2000 125.00 91°C 84°C
14/08/2023 ALMUERZO | CRAJELADE | Cebotajunca, 500 200 125.00 91°C 8a°Cc
14/08/2023 Amuerzo | SRAELAOE sal 025 025 125.00 91°C 84°C
14/08/2023 Amugrzo | RZVELADE Ao 053 050 125.00 91°C 8a°C
14/08/2023 AMUERZO | TEELADE | Aceie. de sova 100 100 125.00 91°C 84°C
14/08/2023 ALMUERZO | JuGODE PR | " e 8182 4500 125.00 91°C 84°C
14/08/2023 ALMUERZO | JUGODEPINA | Azicar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
14/08/2023 ONcES SO E Liiﬁriili? 150,00 15000 125.00 91°C 84°C
14/08/2023 onces Saneo | Mo, madur. 2000 4500 125.00 o1°C 8a°C
14/08/2023 OoncES SO | atear. banco 500 500 125.00 91°C 84°C
14/08/2023 onces ROSCON Roscon eon 4000 4000 125.00 91°c 84°C
14/08/2023 CENA A Ctmmo | S heeere 90,00 9000 125.00 91°C 84°C
14/08/2023 CENA N eS| Acete,de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
14/08/2023 cena e e || oo unca 1250 500 125.00 91°C 8a°C
14/08/2023 CcENA CARNE DERES sal 025 025 125.00 91°C 84°C

AL CILANTRO




CARNE DE RES . .
14/08/2023 CENA ALCLANTRO | Clano, hojas 333 3,00 125.00 91°C 84°C
FOTECA DE Ahayama
14/08/2023 CENA AHUYAMA CON | méxima, sin 76,92 50,00 125.00 91°C 84°C
ARVEIA VERDE | chseara cnda
POTECA DE
14/08/2023 CENA AHUYAMA CON | Arveja verde, cruda 2500 1000 125.00 91°C 84°C
ARVE1A VERDE
POTECA DE Leche de vaca,
cENA AHUYAMA CON | descremada, 700 7,00 125.00 91°C 84°C
14/08/2023
ARVEJAVERDE | nasteurizada
POTECA DE Cebolla junca,
14/08/2023 CENA AHUYAMA CON s 500 2,00 125.00 91°C 84°C
ARVEJA VERDE
POTECA DE Tomate chonto,
14/08/2023 CENA PHOYAMACON | 1, escakiado 500 500 125.00 91°C 84°C
POTECA DE
14/08/2023 CENA AHUYAMA CON sal 025 025 125.00 91°C 84°C
ARVE1A VERDE
POTECA DE
14/08/2023 CENA AHUYAMA CON Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
ARVE1A VERDE
POTECA DE Margarina, de
cENA AHUYAMA CON | aceite vegetal 100 100 125.00 91°C 84°C
14/08/2023
arvEIA VERDE | hdmnenado
Pasta imenticia B .
14/08/2023 CENA SPAGUETTIS eiquecida 5000 50,00 125.00 91°C 84°C
Tomate chonto, . .
14/08/2023 CENA SPAGUETTIS | R ado 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
CENA SPAGUETTIS 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C
14/08/2023 Cerounez.
CENA SPAGUETTIS | Aceie, de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
14/08/2023
CENA SPAGUETTIS sal 025 025 125.00 91°C 84°C
14/08/2023
14/08/2023 CENA SPAGUETTIS Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE
HERBAS
14/08/2023 CENA NATURALES CON|  Aromaticas 1,00 1,00 125.00 91°C 8a°C
MARACUYA Y
CANELA
AROMATICA DE
HIERBAS
14/08/2023 CENA NATURALES CON Panela 12,00 12,00 125.00 91°C 84°C
MARACUYA Y
CANELA
AROMATICA DE
HERBAS |0
14/08/2023 CENA NATURALES CON ""'““Dy:‘u':a Lo 66,67 20,00 125.00 91°C 84°C
MARACUYA Y
CANELA
AROMATICA DE
HERBAS
14/08/2023 CENA NATURALES CON| Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
MARACUYA Y
CANELA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566
- 10/10/2019

I KT 1. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
HBERETARIA EIR INTREIRAC KA BEICTAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION 0
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE | NOMBRE PESO PESO
FECHA DE LA DEL
(ddimm/aaaa) | TORA [prEPARA|ALIMENT| BRUTO | NETO TIEMPO EN CIESERYACIENES
CION o GrEines)|| @rEines) MINUTOS INICIAL FINAL
s NO sI NO s NO . ¢ .
g ke Evalle Evalie Evalte Evalte
entre2y | entre2y entre2y Sl NO
" 10 entre 2y 10 10

15/08/2023 Ciii‘ﬁ; TNTO Caté, descafeinadol 500 500 30.00 83°C 80°C

15/08/2023 ciEBE‘EﬁE TNTO Panela 500 500 30.00 83°C 80°C

15/08/2023 | oesavuno | CAECON | micar bianco 500 500 2000 g3°c s0°C

Teche de vaca,
15/08/2023 DESAYUNO CAFE CON dosremac. 180,00 18000 30.00 83°C 80°C 8
nasternizada

15/08/2023 | oesavno | cramaowia [ca. 500 500 40.00 JIS s0°c

15/08/2023 DESAYUNO TAMAL ‘Tamal de maiz 250,00 250,00 40.00 83°C 80°C

15/08/2023 DESAYUNO PANROLLO | Panharina de trigo 3000 3000 NA NA NA

15/08/2023 DESAYUNO | GRANADLLA G““";‘i'ﬁ"““’* 13333 40,00 125.00 91°C 84°C

15/08/2023 NUEVES | PAPAYAPICADA | Papaya madur, 14286 100,00 125.00 91°C 84°C

15/08/2023 ALMUERZO sovconsE Pca;:c;"’;"g"‘;;’” 50,00 5000 90.00 88°C 78°C

15/08/2023 amuerzo | o SOOE0 | e 1500 1500 90.00 88°C 78°C

15/08/2023 AmvERzo | £OCDE | Pepaciola on 2000 2000 30.00 NA NA

15/08/2023 AmugrRzo | S0P | Cevotajnca, 1250 500 45.00 87°C 80°C

15/08/2023 AMUERZO | o SOTRO Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C

15/08/2023 AMUERZO | o SOT0O | Aceite,de soya 400 400 125.00 91°C 84°C

15/08/2023 AMUERZO | o SOTRO sal 030 030 125.00 91°C 84°C

15/08/2023 AmugrRzo | SOCDO | Came de cerdo. 50,00 50,00 125.00 91°C 84°C

15/08/2023 amverzo | COERGL | Cameere® 50,00 50,00 45.00 80°C 73°C

15/08/2023 AMUERZO | SOCDO. | Mk, pubacon 1200 1200 1:20 92°C 83°C

15/08/2023 ALMUERZO somconse | Cwio,cno 12,00 12,00 1:20 92°C 83°C

15/08/2023 ALMUERZO BovConse | Aneiaverde, cruda 30,00 12,00 40.00 83°C 80°C




cocino

Maiz comin,

15/08/2023 amverzo | o lCER | s 1200 1200 30.00 91°C 84°C
15/08/2023 | Amuerzo | o SectO | Habavere 2000 1200 125.00 91°C sacC
15/08/2023 AMuERzO | o SOOPO Oregaro 100 100 125.00 o1°C sacC
15/08/2023 | awmuerzo | o SocO Tomilo 100 100 30.00 NA NA
15/08/2023 | awmuerzo | o SootO Lauel 111 100 90.00 88°C 78°C
15/08/2023 | AmUERzO | ARROZBLANCO | Arozbianco,crudo| 4500 4500 90.00 I Jgec
15/08/2023 | amuerzo | asrozeuaco | Cerdaimea a7 150 90.00 I ac
15/08/2023 | Amuerzo | Amozaanco | acsie,desoy 150 150 90,00 agec gC
15/08/2023 | Amverzo | arrozeiaco sa 0z 02s 05.00 a7ec s0°C
15/08/2023 | awmverzo | areozetanco | o 053 050 95.00 . s0°C
15/08/2023 | awmuerzo | susovewoms | Momsecsta | o0 a500 45.00 s0°C 3¢
15/08/2023 ALMUERZO | JUGODEMORA | Azticar, blanco 800 800 90.00 88°C 78°C
15/08/2023 | onces | recurapenag| Fesademz |0 1500 1:20 02C e
CULA DE MAZ | precocido, secado : L :
COLADA DE Leche de vaca,
15/08/2023 Onces | FECULADE MAZ | descremada 15000 15000 120 9ec g3°c
Coneresa | ndenizada
COLADA DE
15/08/2023 ONGES | FECULADE WAZ|  Astcar,bao 500 500 NA NA NA
ConEresa
COLADA DE
15/08/2023 onces | FecULADE Az | FTESa maduo. aiss 3000 125.00 91°C 8a°C
conEresa
COLADA DE
15/08/2023 ONCES | FECULADE MAEZ | Canela enastilas 100 100 125.00 91°C 84°C
conEresa
COLADA DE
15/08/2023 ONCES | FECULADEMAEZ| ~ Clavo de olor 100 100 125.00 91°C 84°C
conErEsa
15/08/2023 ONCES PAN DE MAZ Pan 3000 3000 125.00 91°C 84°C
PECHUGA Carne de pollo, of o
15/08/2023 CENA GraTNADA | pechunconpiel 13333 10000 125.00 91°C 84°C
15/08/2023 cENA oo, |Quesodoble crema 10,00 1000 125.00 91°C 84°C
15/08/2023 cENA amon | Acette, de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
PECHUGA | o
15/08/2023 cena Feonen sa 025 0z 12500 o1c saeC
15/08/2023 CENA CRATNADA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
15/08/2023 CENA FRerns | rozblanco, crudo 45.00 45,00 125.00 91°C 84°C
15/08/2023 CENA b pereil 333 300 125.00 91°C 84°C
15/08/2023 cENA FiREns | Aceie,de soa 150 150 125.00 91°C 84°C
ARROZ AL Cebolla junca, of o
15/08/2023 cena ROz A i a5 150 12500 o1°C .
15/08/2023 cENA b sal 025 025 125.00 91°C 84°C
15/08/2023 cENA ARROZAL Ao 053 050 125.00 91°C 84°C

PEREJIL




15/08/2023 CENA cic‘ic;%ggng Cuchuco do mat 1000 1000 125.00 91°C 84°C
15/08/2023 R e w00 125.00 src sac
15/08/2023 cena cucOH:%z op | Comeders 50 500 125.00 o1 sac
15/08/2023 CENA CUSC?—CPUACgEDE Habichuela, cruda 1111 1000 125.00 91°C 84°C
wAr
15/08/2023 CENA cicll:l%ggbs Anveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
15/08/2023 CENA cuca:l%g DE | Zzanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
15/08/2023 CENA cicll:l%ggbs Cebolanca. 750 3,00 125.00 91°C 84°C
15/08/2023 CENA cicll:l%ggbs Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
15/08/2023 CENA cuca:l%g DE sal 030 030 125.00 91°C 84°C
15/08/2023 CENA cicll:l%ggbs Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
15/08/2023 CENA P:%LQEEON L::::v:;;:}a 15000 150,00 125.00 91°C 84°C
oastennizada
15/08/2023 cENnA p:%?;ci». Panela 1600 1600 125.00 91°C 84°C
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 -
10/10/2019

TIE BOGGTA DG FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
HIERETARIALE1R IR RAZ A K1 CTAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION COCCION TEMPE?::&T@ g;‘MENTO
COLOR OLOR SABOR | AsPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE | NOMBRE PESO PESO
FEERR HORA A PR BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) PREPARA| ALIMENT MINUTOS
CION o iiesD) | (Eeesy sl NO sI NO sI NO il -G
°c °c Evaliie Evalie | Evalte | Evalle
entre2y | entre2y | entre2 |entre2y sl NO
10 10 y 10 10
BEBIDA 'AROMATICA DE
16/08/2023 CaLENTE HIERBAS Aziicar, blanco 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C
16/08/2023 CALIENTE HIERBAS amarilo, maduro, 3333 20,00 30.00 83°C 80°C
oo | ARovnicaBE T
16/08/2023 CALIENTE Nm»-:\::spis{\m Aromaticas 1,00 1,00 30.00 83°C 80°C
Leche de L
16/08/2023 DESAYUNO | [ COAOADE Gescremada. 180,00 180,00 30.00 83°C 80°C 8
16/08/2023 | DEsANO | oo e 15,00 1500 40.00 83°C 80°C
16/08/2023 DESAYUNO | | SOADADE | Aatcar, bianco 500 500 40.00 83°C 80°C
16/08/2023 | oesavuno | SOAOROF | Caneiaen astlas 100 100 NA NA NA
16/08/2023 pEsavUNO | [ SOAOADE | clawo de oor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
16/08/2023 DESAYUNO | HUEVO COCIDO | Huevo de galina 60,00 54,00 125.00 91°C 84°C
16/08/2023 DESAYUNO CROISSANT o 2000 20,00 90.00 88°C 78°C
COMPOTA DE Manzana, maduro,
16/08/2023 DESAYUNO MANZANA CON pupa 117,65 100,00 90.00 88°C 78°C
COr?:A?’kgf‘AADE
16/08/2023 DESAYUNO | MANZANACON |  Limén, pulpa 0,60 030 30.00 N.A N.A
CO(P:‘AAPNOF‘IIAADE
16/08/2023 DESAYUNO | MANZANA CON | Canela en astilas 1,00 1,00 45.00 87°C 80°C
CANELA
CHOCOLATE EN Chocolate, o o
16/08/2023 NUEVES o e " 8,00 8,00 125.00 91°C 84°C
Leche de L
16/08/2023 NUEves | CHOCOLATEEN Gescremad, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
16/08/2023 NUEVES | PONQUE TAJADO “"B':;”‘g:a””a 3500 35,00 125.00 91°C 84°C
PICADO DE Patilla, maduro,
16/08/2023 NUEVES PATILLAY ipa 125,00 50,00 125.00 91°C 84°C
o
FICAoOE Melon, maduro,
16/08/2023 NUEVES PATILLA Y . 100,00 50,00 45.00 80°C 73°C
CARNhéFégAéES A
16/08/2023 ALMUERZO LAS FINAS Carne de res, 100,00 100,00 1:20 92°C 83°C
HIERBAS magra
CARNE DE RES A
16/08/2023 ALMUERZO LAS FINAS sal 025 0,25 1:20 92°C 83°C
WIERRAS




CARNE DE RES A

16/08/2023 ALMUERZO LAS FINAS Cemila‘;:"ca‘ 12,50 5,00 40.00 83°C 80°C
HERBAS
CARNE DE RES A
16/08/2023 ALMUERZO LAS FINAS Aceite, de soya 1,00 1,00 30.00 91°C 84°C
HERBAS
CARNE DE RES A
16/08/2023 ALMUERZO LAS FINAS Oregano 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
HIERBAS
CARNE DE RES A
16/08/2023 ALMUERZO LAS FINAS Laurel 111 1,00 125.00 91°C 84°C
HIERRAS
CARNE DE RES A
16/08/2023 ALMUERZO LAS FINAS Tomillo 1,00 1,00 30.00 N.A N.A
HIERRAS
16/08/2023 ALMUERZO | ARROZ PAJARITO A”";S‘;"C"' 45,00 45,00 90.00 88°C 78°C
Piatano harton, " "
16/08/2023 ALMUERZO | ARROZPAJARITO| 2 A 16,67 10,00 90.00 88°C 78°C
16/08/2023 ALMUERZO | ARROZ PAJARITO| Aceite, de soya 1,50 1,50 90.00 88°C 78°C
16/08/2023 ALMUERZO | ARROZ PAJARITO CEb‘:L:Q‘:”“a' 375 1,50 90.00 88°C 78°C
16/08/2023 ALMUERZO | ARROZ PAJARITO sal 025 025 95.00 87°C 80°C
16/08/2023 ALMUERZO | ARROZ PAJARITO| Ao 053 050 95.00 87°C 80°C
PAPA CRIOLLA | Papa criolla, con o o
16/08/2023 ALMUERZO ALPERDIL | | cdacarn aruda 50,00 50,00 45.00 80°C 73°C
16/08/2023 | Amuerzo | PAPACHOLA sal 030 030 90.00 88°C 78°C
16/08/2023 Amugrzo | PAPASROLA Pereil 111 1,00 1:20 92°C 83°C
16/08/2023 ALMUERZO Pi’;ggﬁ Ao 053 050 1:20 92°C 83°C
16/08/2023 | Awmuerzo | PAPACROWA | ceie,de soya 200 200 NA NA NA
POTECA DE ‘Ahuyarma C.
16/08/2023 ALMUERZO AHUYAMA CON méima, sin 76,92 50,00 125.00 91°C 84°C
ARVEIAVERDE | séscarn eruda
POTECA DE Arveja verd
16/08/2023 ALMUERZO | AHUYAMA CON oot 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
ARVEJA VERDE
POTECADE | Leche de vaca,
16/08/2023 ALMUERZO AHUYAMA CON | descremada, 7.00 7.00 125.00 91°C 84°C
ARVEJA VERDE
POTECADE | cebola junca,
16/08/2023 ALMUERZO | AHUYAMA CON eanea: 500 2,00 125.00 91°C 84°C
ARVEJA VERDE
16/08/2023 ALMUERZO A:S:Eﬁ (D?CE)N Tomst chanko, 500 500 125.00 91°C 84°C
ARVEA VERDE | PUPa escaldado . - :
POTECA DE
16/08/2023 ALMUERZO | AHUYAMA CON sal 025 025 125.00 91°C 84°C
ARVEJA VERDE
POTECA DE
16/08/2023 ALMUERZO | AHUYAMA CON Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
ARVEJA VERDE
POTECA DE Margarina, de
16/08/2023 ALMUERZO AHUYAMA CON |  aceite vegetal 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
ARVEJA VERDE
SOPADE 1 cuchuco de igo,
16/08/2023 ALMUERZO | CUCHUCO DE 9 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
TRICO riturado
16/08/2023 ALMUERZO cuscapu}::gEDE Papa pastusa, sin 50,00 4000 125.00 91°C 84°C
e céscara, cruda . . -
SOPADE Carne de res,
16/08/2023 ALMUERZO CUCHUCO DE magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
TRIGO
SOPA DE
16/08/2023 ALMUERZO | CUCHUCODE | Habichuela, cruda 111 10,00 125.00 91°C 84°C
TRIGO
SOPA DE
16/08/2023 ALMUERZO CUCHUCODE | Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
TRIGO
SOPADE Cebolla unca,
16/08/2023 ALMUERZO | cuCHUCO DE poe 7,50 3,00 125.00 91°C 84°C
TRIGO
SOPA DE
16/08/2023 ALMUERZO CUCHUCODE | Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
TRIGO
SOPA DE
16/08/2023 ALMUERZO CUCHUCO DE sal 030 030 125.00 91°C 84°C
TRIGO
'SOPA DE
16/08/2023 ALMUERZO | CUCHUCO DE Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
TRIGO
SOPADE Arvefa verde,
16/08/2023 ALMUERZO CUCHUCO DE T 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
TRIGO
16/08/2023 | AMUERZO | Juc0 DE MaNGo| Mange: madure. 90,00 4500 125.00 91°C 84°C

puipa




16/08/2023 ALMUERZO | JUGO DE MANGO|  Azicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
COLADADE | Leche de vaca,
16/08/2023 ONCES AVENA CON descremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
GUAYARA
COLADA DE
16/08/2023 ONCES AVENA CON | Avena en hojuelas 20,00 20,00 125.00 91°C 84°C
GUAYARA
COLADA DE
16/08/2023 ONCES AVENACON | Canela en astilas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
GUAYABA
COLADA DE
16/08/2023 ONCES AVENACON | GHVeba maduro, 000 3000 125.00 91°C 84°C
GlUAYARA puipa
COLADA DE
16/08/2023 ONCES AVENA CON Clavo de olor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
GUAYARA
COLADA DE
16/08/2023 ONCES AVENACON | Azicar, blanco 5,00 500 125.00 91°C 84°C
GUAYABA
GALLETA
16/08/2023 ONCES CRACKER Galleta, cracker 16,00 16,00 125.00 91°C 84°C
SARORIZADA
CARNEDE | Carne de cerdo, o o
16/08/2023 CENA CERDO GUISADA om0 90,00 90,00 125.00 91°C 84°C
CARNE DE Cebolla junca, . .
16/08/2023 CENA CERDO GUISADA pork 12,50 500 125.00 91°C 84°C
CARNEDE | Tomate chonto, B .
16/08/2023 CENA CERDO GUISADA| puipa, escaldado 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
CARNE DE o o
16/08/2023 CENA CERDO GUISADA| Aceite. de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
CARNE DE o o
16/08/2023 CENA CERDO GUISADA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
CARNE DE o o
16/08/2023 CENA CERDO GUISADA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
‘Ahuyama C.
16/08/2023 CENA TORTA DE méima, sin 76,92 50,00 125.00 91°C 84°C
AHUYAMA chscar_eruda
TORTA DE . .
16/08/2023 CENA AHUYAVA Harina de trigo 15,00 15,00 125.00 91°C 84°C
Margarina, de
16/08/2023 cENA | acette vegetal 300 300 125.00 91°C 84°C
TORTA DE o o
16/08/2023 CENA AHUYAVA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
16/08/2023 cena | Aatar, bianco 040 040 125.00 91°C 84°C
16/08/2023 CENA v | e de gatina 33 300 125.00 91°C 84°C
16/08/2023 CENA | Aceite, de soya 100 100 125.00 91°C sac
TORTA DE o o
16/08/2023 CENA AHUYAWA | PO para hornear 050 0,50 125.00 91°C 84°C
16/08/2023 CENA oA | caneta en asitas 100 100 125.00 91°C 84°C
ARROZ AL o o
16/08/2023 CENA PIVENTON sal 025 025 125.00 91°C 84°C
ARROZ AL Aoz blanco, . .
16/08/2023 CENA PIMENTON o 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
ARROZ AL Cebola junca, o o
16/08/2023 CENA PIMENTON llos 375 150 125.00 91°C 84°C
ARROZ AL o o
16/08/2023 CENA PIVENTON Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
16/08/2023 cENA oz | pmenion oo 17 1000 125.00 91°C 8a°C
16/08/2023 cENA oz | Acette desova 150 150 125.00 91°C 84°C
Leche de vaca,
16/08/2023 CENA e CAENTE | desoremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
16/08/2023 cena | MECHE CAUENTE! Gancia en asilas 1,00 100 125.00 91°C 84°C

CON CANELA
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION e
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
HORA BRUTO NETO OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) PREPARA| ALIMENT [EMEOEN
5 (gramos) | (gramos) MINUTOS INICIAL FINAL
CION o S| NO s NO sI NO & o E—" Evalde
‘tla uze entre 2 Evalie Evalie sl NO
SIvEl) Y lentre 2y 10| entre 2y 10
10 10
17/08/2023 Ciﬁ‘s:g TNTO Café, descafeinadol 500 500 30.00 83°C 80°C
17/08/2023 | SrepA ™o panea 500 500 30,00 I 0°c
17/08/2023 | oesavuno |iececatente| dseomada, | 15000 1000 2000 oc aoc
oAt rizada
17/08/2023 pEsavuNo | 00 DEPAPA piim;:i;’:!‘;l 80,00 60,00 30.00 83°C 80°C 8
1710812023 | oeswno |AROZErTR et g | oo ww | sc | o
17/08/2023 DESAYUNO | LERODEPAPA|  Cevoaknca, 500 200 40.00 83°C 80°C
17/08/2023 DESAYUNO | LERODEPAPA | Cilanvo, bojas 167 150 NA NA NA
17/08/2023 oesavNO | ComoEe et Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 oesavuNo | ComoEe et sal 025 025 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 DESAYUNO | ALMOJABANA Am;:r: 4000 40,00 90.00 88°C 78°C
17/08/2023 DESAYUNO NARANIA Nararja, zumo 166,67 10000 90.00 88°C 78°C
17/08/2023 NUEVES vl B 5000 4500 30.00 NA NA
Leche d .
17/08/2023 NUEVES vl descremada, 15000 150,00 45.00 87°C 80°C
onstewrizada
17/08/2023 NUEVES SO | Aacar, blanco 800 800 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 NUEVES PANDE COCO |  Pande duce 4000 4000 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 ALMUERZO T | poorede bt 13333 10000 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 ALMUERZO [iasivon Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 ALMUERZO [iasivon Cebota jca. 1250 500 45.00 80°C 73°C
17/08/2023 ALMUERZO [iaivon Oregano 100 1,00 1:20 92°C 83°C
17/08/2023 ALMUERZO [iaivon Tomilo 100 1,00 1:20 92°C 83°C
17/08/2023 ALMUERZO [hsiven Laurel 111 100 40.00 83°C 80°C




PECHUGA

17/08/2023 | amverzo | PECHUSA | accie gecora 100 100 30,00 o1°C .
PECHUGA Tomate chonto, o o
17/08/2023 | mmuerzo | \eciuon | pupacscadado | 0% 1000 12500 o1°c sac
17/08/2023 | awmuerzo | PeCHach sal 025 025 125.00 o1°C saeC
17/08/2023 ALMUERZO pecruor | pmensnropo 118 100 30.00 NA NA
17/08/2023 | Amverzo | seacuemms | Pesaaimentiia | o0 s000 90.00 I 8°C
enrquecida
“Tomate chonto, o o
17/08/2023 | awuverzo | spacuerms | Tomaectore | o0 1000 90.00 s 2780C
17/08/2023 | awmuerzo | seacuerns | Cebolapnca. 1250 500 90,00 agec 2g°c
17/08/2023 | awverzo | seacuerrs | acie cesor 100 100 90.00 agec 8°C
17/08/2023 | awmuerzo | seacuerms sa 0zs 025 95.00 a7ec 0°C
17/08/2023 | amuerzo | seacuerms o 058 0s0 95.00 . a0°C
ARVEJA,
17/08/2023 | Amuerzo | zananoRiA, waz | Aveaverse,cuca|  so00 2000 45.00 80 3¢
VMAYONESA
ARVEJA,
17/08/2023 | Awmuerzo | zanaroR waz| zamstora cua | 2041 2500 90.00 agec 2°C
VMAYONESA
ARVEJA, - o
17/08/2023 | awuerzo | zanawonin az|  MeLeonn 1500 1500 120 02ec s3C
VMAYONESA
ARVEJA,
17/08/2023 | Amuerzo | zananoria,waz | vayonesa,consal | 1000 1000 120 92:c I
VMAYONESA
ARVEJA,
17/08/2023 ALMUERZO | ZANAHORIA, MAZ sal 025 025 NA NA NA
VAYONESA
Papa pastusa, sin o .
17/08/2023 ALMUERZO | PAPA AL VAPOR | P22 Pastin s 6250 5000 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 ALMUERZ0 | PAPAALVAPOR | CEPIRIER 500 2,00 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 ALMUERZO | PAPA AL VAPOR sal 030 030 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 | awmuerzo | PapaALvAPOR Ao 0s3 050 125.00 s1°C gacc
SOPADE | Papa pasiusa, sin o "
17/08/2023 AMUERZO | SOPRDE | Pepapastien s 5000 4000 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 Amuerzo | SOPADE | e verde,cruda 2500 1000 125.00 91°C sac
17/08/2023 ALMUERZO venooms | Habichuela, cuda 111 1000 125.00 91°C 8a°C
17/08/2023 ALMUERZO venoorms | Zanahoria, cuda 11,76 1000 125.00 91°C 8a°C
“Ahuyama C.
17/08/2023 ALMUERZO veroeRs méxima, sin 15,38 1000 125.00 91°C 8a°C
chscara_cda
17/08/2023 ALMUERZO Ve | Apio.talo,crudo 600 300 125.00 91°C 8a°C
17/08/2023 ALMUERZO venoorms | Espinaca,cruda 500 300 125.00 91°C 8a°C
SOPA DE Came de res, oy o
17/08/2023 | amverzo | SFPAPE e e 300 500 125.00 a1°¢ sacc
SOPA DE Cebolla junca, oy o
17/08/2023 ALMUERZO VERDURAS s 750 3,00 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 ALMUERZO Ve | cilanwo, hjas 222 200 125.00 91°C 8a°C
17/08/2023 ALMUERZO s sal 030 030 125.00 91°C 8a°C
17/08/2023 e Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 ALMUERZO | JuGoDEPRA | P mad. 8162 4500 125.00 91°C 8a°C
17/08/2023 ALMUERZO | JUGODEPINA | Aztcar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
COLADA DE Leche de vaca,
17/08/2023 ONCES HARNA DE descremada, 15000 15000 125.00 91°C 84°C
PLATANO nasteurizada
COLADA DE
17/08/2023 ONCES HARINADE | Harina de platano 1500 1500 125.00 91°C 84°C
PLATANO
COLADA DE
17/08/2023 ONCES HARNADE | Azicar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C

PIATANO




COLADA DE
17/08/2023 ONCES HARNADE | Canelaenasilas 100 1,00 125.00 91°C 84°C
pLATAND
COLADA DE
17/08/2023 ONCES HARNA DE Clavo de olor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
PLATAND
17/08/2023 ONCES PANROLLO | Pan harina de tigo 3000 3000 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 ONCES MANDARNA | Mandarina, zumo 142,86 10000 125.00 91°C 84°C
CARNEDERES | Came de res, . o
17/08/2023 CENA AL PRENTON N 90,00 90,00 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 CENA O orron, | Aceite,de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 CENA o, | Cevanea. 1250 500 125.00 91°C 84°C
CARNE DE RES . .
17/08/2023 CENA AL PRENTON sal 025 025 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 CENA oo | pimentonroio 588 500 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 CENA oz S | Aoz banc, crudo 4500 4500 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 | cena | AN | oracua | 1176 1000 12500 I arrc
17/08/2023 | cena | AN | ieceson | 100 150 12500 I arrc
17/08/2023 cena e roan | Cetonca. ars 150 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 CENA [N sal 025 025 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 cena N Ao 083 050 125.00 91°C 84°C
Harina de maiz
17/08/2023 cENA Moo | amaio,grano 1500 1500 125.00 91°C 84°C
ilaio
17/08/2023 | cows | MNOTA | 2000 1000 12500 I arrc
17/08/2023 cENA i Haba verde 833 500 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 cena oo | e 700 700 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 CENA o | Fabapastee o 5000 4000 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 cENA Moo | Habictuela, cruda 1667 1500 125.00 91°C 84°C
MAZAMORRA | Came de res, . o
17/08/2023 CENA P N 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
MAZAMORRA |  Cebola junca, . o
17/08/2023 CENA P s 750 3,00 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 CENA Moo | cilano, hoas 222 200 125.00 91°C 84°C
17/08/2023 CENA Moo sal 030 030 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE
17/08/2023 | cena Heroas | momaicas 100 100 12500 I arrc
NATURAI ES CON
AROMATICA DE
17/08/2023 CENA AT e on| - Adtear, banco 500 500 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE
Fresa, maduro, . .
17/08/2023 CENA [ ariREAS | Fress madn 2105 2000 125.00 s1°C 84°C
FRESA
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MRERETARIL ET IR PRENRAS K3 BEICTAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION IS
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE | NOMBRE
FECHA DE LA DEL AZQ RESO
HORA BRUTO NETO OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) PREPARA| ALIMENT [EMEOEN
- (gramos) | (gramos) MINUTOS
CION o sl NO sl NO sl NO INICIAL FINAL
Cc RC Evalle Evalle Evalle Evaliie
entre2y |entre2y | entre2y Sl NO
I 10 10 entre 2y 10
18/08/2023 BEBIDA e Enes | Aromas 100 100 30.00 83°C 80°C
romaticas ¥ y
CALIENTE NATUIRAI ES CON
18/08/2023 pean | MO | can 50 500 2000 aac e
zicar, blanco g g X
CALIENTE NATLIRAI ES CON
BEBIDA AROMATICA DE Mora de castilla, o o
18/08/2023 cavente | MEROAS piga 11 1000 30.00 83°C 80°C
18/08/2023 BEBIDA AROMATICA DE Fresa, maduro, 0,00 o o 8
caLienTe |, EREAS | woenen 1083 s 30.00 83°C 80°C
Leche de 3
18/08/2023 | oesano | CHOSOwTEEN | R | ssoco 15000 40,00 g3°C s0°C
pasteurizada
18/08/2023 pEsAvUND | CHOSOLATEEN | Chocorte, con 800 8,00 40.00 83°C 80°C
18/08/2023 DESAYUNO e | Queso campesino 4000 40,00 NA NA NA
Harina de maiz
18/08/2023 DESAYUNO AREPA blanco, grano 3000 30,00 125.00 91°C 84°C
Mar‘;!::"\; de
18/08/2023 DESAYUNO AREPA aceite vegetal 140 140 125.00 91°C 84°C
hidiogenado
18/08/2023 DESAYUNO AREPA sal 025 025 90.00 88°C 78°C
18/08/2023 DESAYUNO AREPA Azcar, blanco 040 040 90.00 88°C 78°C
18/08/2023 DESAYUNO AREPA Aceite, de soya 1.40 140 30.00 N.A NA
18/08/2023 DESAYUNO | MANGO PICADO Ma"g:‘u"::”“"" 200,00 10000 45.00 87°C 80°C
18/08/2023 BATIDO DE Banano comin, " N o
NUEVES mananocon | R 6429 4500 125.00 91°C 84°C
BATIDO DE
18/08/2023 NUEVES BANANO CON | Avena enhojuelas 2000 20,00 125.00 91°C 84°C
AVENAEN
BATIDO DE
18/08/2023 NUEVES BANANOCON | Azicar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
AVENAEN
BATIDO DE Leche de vaca,
18/08/2023 NUEVES BANANOCON |  descremada, 150,00 15000 125.00 91°C 84°C
AVENAEN Dastewizada
CARNE DE Came de cerdo,
18/08/2023 ALMUERZO CERDOEN e 10000 10000 45.00 80°C 73°C
CARNE B
18/08/2023 ALMUERZO CERDOEN | Azicar, blanco 200 200 1:20 92°C 83°C
CARNE DF
18/08/2023 ALMUERZO CERDOEN Pimenisn rojo 118 1,00 1:20 92°C 83°C
CARNE BE
18/08/2023 ALMUERZO o | Acette.desora 100 100 40.00 83°C 80°C




CARNE DE
CERDOEN

Pifia, maduro

18/08/2023 ALMUERZO aLon P 5455 30,00 30.00 91°C 84°C
CARNE DE
18/08/2023 | amuerzo | cerooen sa 025 025 125.00 a1ec qaec
sarsa
CARNE DE
Fécula de maiz, oy o
18/08/2023 | amenmo | comwoen | HEReTE | oo 100 125,00 o1°c saec
18/08/2023 Amuerzo | ARROZAL | arozbianco,crudo| 45,00 4500 30.00 NA NA
18/08/2023 | amverzo | ATZA | acei cesorn 150 150 90.00 I .
18/08/2023 ALMUERZO ARROzAL sal 025 025 90.00 88°C 78°C
18/08/2023 | mmvenzo | ARROZAL | cebolimca. a1 150 9000 agc T8C
18/08/2023 | amuenzo | AROZAL o 0s3 050 90.00 ageC .
18/08/2023 ALMUERZO ARROzAL percjl 33 300 95.00 87°C 80°C
RODAJAS DE
18/08/2023 | amuerzo | TOWATE N | Tomaepupa | 7500 6000 95.00 . s0°C
naGRETA
RODAJAS DE
18/08/2023 | Amuerzo | TOMATEEN | cianio,toiss 167 150 45,00 s0°C c
aGRETA
RODAJAS DE
18/08/2023 | muero | TowAtE EN | Limonpupa 200 100 90.00 agec 8C
aGRETA
RODAJAS DE
18/08/2023 | Awmuerzo | TowaTe en sa 025 0zs 1:20 92eC 3°C
aGRETA
RODAJAS DE
18/08/2023 | ARz | TOMATE EN | wieice aneins 200 200 1:20 92eC 3°C
VNAGRETA
PLATANO Platano harton,
18/08/2023 ALMUERZO | 120000 cocno|  madure, s 8333 5000 NA NA NA
18/08/2023 ALMUERZO [, PLATANO | Gancla enasillas 100 100 125.00 91°C sacc
CAZUELA DE
18/08/2023 ALMUERZO | ARVEJAVERDE |  Anejaseca 35,00 3500 125.00 91°C 84°C
18/08/2023 e . )
ALMUERZO | ARVEJA VERDE e 300 300 125.00 91°C 84°C
srca
CAZUELA DE
18/08/2023 ALMUERZO | ARVEJAVERDE | Zanahoria, cruda 2353 2000 125.00 91°C 84°C
18/08/2023 | amerzo | amvesavenoe | PERBSERSn | gq0 200 125.00 a1c e
céscara, cruda N - .|
CAZUELADE | copita junca, 0 .
18/08/2023 | Awuerzo | amesmvenoe | Cebdan 500 200 125.00 o1°C aac
srca
CAZUELA DE
18/08/2023 ALMUERZO | ARVEJAVERDE | Aceite, de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
CAZUELA DE
18/08/2023 ALMUERZO | ARVEJA VERDE Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
CAZUELA DE
18/08/2023 ALMUERZO | ARVEJAVERDE |  Cilantro, hojas 111 100 125.00 91°C 84°C
CAZUELA DE
18/08/2023 ALMUERZO | ARVEJA VERDE sal 025 025 125.00 91°C 84°C
18/08/2023 ALMUERZO S| o e 6000 4500 125.00 91°C 8a°C
18/08/2023 ALMUERZO o Aaicar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
18/08/2023 ONCES ARROZON | oz blanco, crudo 2800 2800 125.00 91°C 84°C
18/08/2023 oncEs ARRCEON | queso campesino 1500 1500 125.00 91°C 84°C
18/08/2023 ONCES ARROZCON | ztcar, bianco 500 500 125.00 91°C 84°C
LECHE
ARROZCON Uva pasa, . .
18/08/2023 onces ROZCON | Uapasa 500 500 125.00 orc dac
18/08/2023 ONCES ARROEEON | canelaenasillas 100 100 125.00 91°C 84°C
18/08/2023 ONCES ARRCEON | clavo de oior 100 100 125.00 91°C 84°C
Leche de vaca,
18/08/2023 oncEes ARROZCEON | descremada, 100,00 10000 125.00 91°C 84°C
LECHE
18/08/2023 ONCES FRESAPICADA | Fresa maduro, 10526 10000 125.00 91°C 84°C
fruto entero
18/08/2023 CENA CARNE DERES | - Came de res, 9000 9000 125.00 91°C 84°C

MECHADA BBQ

magra




18/08/2023

CENA

CARNE DE RES
MECHADA BBQ

Salsa de tomate

125.00

84°C

18/08/2023

CENA

CARNE DE RES
MECHADA BBQ

Vinagre

125.00

84°C

18/08/2023

CENA

CARNE DE RES
MECHADA BBQ

Miel de abejas

125.00

84°C

18/08/2023

CENA

CARNE DE RES
MECHADA BBQ

Aceite, de soya

125.00

91°C

84°C

18/08/2023

CENA

CARNE DE RES
MECHADA BBQ

sal

125.00

91°C

84°C

18/08/2023

CENA

ENSALADA
CAMPESINA

Tomate, pupa

3750

3000

125.00

91°C

84°C

18/08/2023

CENA

ENSALADA
CAMPESINA

Lechuga comiin

3636

2000

125.00

91°C

84°C

18/08/2023

CENA

ENSALADA
CAMPESINA

Maiz comin,
desgranado

1000

1000

125.00

84°C

18/08/2023

CENA

ENSALADA
CAMPESINA

sal

125.00

84°C

18/08/2023

CENA

ENSALADA
CAMPESINA

Limon, pupa

125.00

84°C

18/08/2023

CENA

ARROZ CON
FIDEOS

Arroz blanco, crudo

125.00

84°C

18/08/2023

CENA

ARROZ CON
FIDEOS

Aceite, de soya

125.00

84°C

18/08/2023

CENA

ARROZ CON
FIDEOS

Cebollajunca,
tallos

125.00

91°C

84°C

18/08/2023

CENA

ARROZ CON
FIDEOS

sal

125.00

91°C

84°C

18/08/2023

CENA

ARROZ CON
FIDEOS

Ao

125.00

91°C

84°C

18/08/2023

CENA

ARROZ CON
FIDEOS

Pasta alimenticia
enviquecida

125.00

91°C

84°C

18/08/2023

CENA

AROMATICA DE
HIERBAS
NATURAI ES CON

Panela

1200

12,00

125.00

84°C

18/08/2023

CENA

AROMATICA DE
HIERBAS
NATURALES CON
TOMATE DE
ARBOL

Tomate de arbol
amarillo, maduro,
pulpa

3333

2000

125.00

84°C

18/08/2023

CENA

AROMATICA DE
HERBAS
NATURALES CON
TOMATE DE

ROl

Aromaticas

125.00

84°C
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

ALIMENTO EN PROC

ESO

COCCION

ALIMENTO TERMINADO

LAVADO

DESINFECCION

COCCION

TEMPERATURA ALIMENTO

TERMINADO
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO PESO
(ddimm/aaas) HORA DELA DEL BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION | ALIMENTO | (gramos) | (gramos) MINUTOS
INICIAL FINAL
sl NO sl NO sl NO . ¢ . c
i °c Evalte Evalle Evalle Evalte
entre2y | entre2y | entre2y |entre2y Sl NO
10 10 10 10
19/08/2023 e ™o Cate, descateinado 500 500 30,00 83°C 80°C
19/08/2023 o ™o Pancla 500 500 3000 83°C 80°C
Teche de vaca,
19/08/2023 DESAYUNO Ryl descremada, 18000 18000 3000 83°C 80°C
oasteurizaa
19/08/2023 DESAYUNO el Harina de piétano 1500 1500 30,00 83°C 80°C 8
19/08/2023 DESAYUNO el Aicar, blanco 500 500 40.00 3°C 0°c
19/08/2023 DESAYUNO o | wora de castia, pupa 3333 3000 40.00 83°C go°C
19/08/2023 DESAYUNO e etiaei Canelaen astlas 100 100 NA NA NA
19/08/2023 DESAYUNO Ryt Clavo de olor 100 100 125.00 91°C 84°C
10/08/2023 | oesauno | cabo e PAPACONCARNE | Camederes magra | 6000 w000 125.00 1oc saec
Papa pastusa, sin N 3
19/08/2023 DESAYUNO | CALDO DE PAPACONCARNE | Poba Peetiea B 8750 70,00 90.00 88°C 78°C
19/08/2023 DESAYUNO | CALDO DE PAPACON CARNE | Cebola junca, tallos 500 200 90.00 88°C 78°C
19/08/2023 DESAYUNO | CALDO DE PAPACON CARNE Ao 053 050 30.00 NA NA
19/08/2023 DESAYUNO | CALDO DE PAPACON CARNE sal 025 025 45.00 87°C 80°C
19/08/2023 DESAYUNO | CALDO DE PAPACONCARNE | Cilantro, hojas 167 150 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 DESAYUNO PAN DE MAZ Pan 000 3000 125.00 91°C 84°C
Teche de vaca,
19/08/2023 NUEVES | LECHE CALENTE CONCANELA|  descremada, 15000 15000 125.00 91°C 84°C
nacieuizada

19/08/2023 NUEVES | LECHE CALIENTE CONCANELA | Canela en asills 100 100 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 NUEVES TORTILLADE AVENACON Huevo de galina 3000 2700 45.00 80°C 73°C
19/08/2023 NUEVES TORTLLADE AVENACON | s ena en hojuelas 1000 10,00 1:20 92°C 83°C
19/08/2023 NUEVES ORI A CON sal 025 025 1:20 92°C s
19/08/2023 NUEVES TORTILLADE AVENACON Aaiicar, banco 400 400 40.00 83°C 80°C
19/08/2023 NUEVES TR N 'T"":::'“;‘;:“s: 2143 1500 30.00 91°C 84°C
19/08/2023 NUEVES Bl Aceie, de soya 100 100 125.00 91°c sarc




19/08/2023 NUEVES FRESAPICADA Fresa, maduro, futo 10526 100,00 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 | Awmuemzo | FUETEPEPESCAOOA | i e | 1m0 10000 30,00 NA NA

19/08/2023 ALMUERZO T a0 Aceite,de soya 100 100 90.00 88°C 78°C
19/08/2023 ALMUERZO T D e 2O | cebolajunca, o 500 200 90.00 88°C 78°C
19/08/2023 ALMUERZO T o Pimenton rojo 353 300 90.00 88°C 78°C
19/08/2023 ALMUERZO T a0 sa 025 025 90.00 5°C 8°C
19/08/2023 ALMUERZO FILETE DE PESCADO AL o 053 050 95.00 87°C 80°C
19/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Aoz blanco, crudo 45,00 4500 95.00 87°C 80°C
19/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Cebolla junca, tallos. 375 150 45.00 0°C 3°C
19/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Cilaniro, hojas 333 300 90.00 88°C 78°C
19/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Aceite, de soya 150 150 1:20 92°C 83°C
19/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO sal 025 025 1:20 2:C g3°C
19/08/2023 | Amuerzo ARROZAL CILANTRO Ao o3 050 NA NA NA

19/08/2023 ALMUERZO ENSALADAAGRIDULCE | Repoli, hojas frescas 371 2500 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 ALMUERZO ENSALADA AGRIDULCE Zanahoria, cruda 20 200 125.00 1°C ga°c
19/08/2023 ALMUERZO ENSALADAAGRIDULCE | i, maduro, pupa 1818 1000 125.00 91°C 8a°C
19/08/2023 ALMUERZO ENSALADA AGRIDULCE Nayonesa, con sal 500 500 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 | amuerzo | ensasoaacrouLcE sa 02 02 125.00 1oc saec
19/08/2023 ALMUERZO PURE DE PAPA P e 6250 5000 125.00 91°C 8a°C
19/08/2023 ALMUERZO PURE DE PAPA Crema de leche 7,00 7,00 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 | amuerzo PURE O PAPA sa 030 0% 125.00 1oc saec
19/08/2023 ALMUERZO SOPADE AVENA Avena en hojuelas 1000 10,00 125,00 91°C 84°C
19/08/2023 ALMUERZO SOPADE AVENA P:f;:ﬁ‘ff;“;‘: o 50,00 4000 125.00 91°C sacc
19/08/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA Habichuela, cruda 111 10,00 125.00 1°C 4°C
19/08/2023 ALMUERZO SOPADE AVENA Zanaboria, cruda 176 1000 125.00 91°C 8a°C
19/08/2023 ALMUERZO SOPADE AVENA Cebola junca, tallos 750 300 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 ALMUERZO SOPADE AVENA Cianto,hojas 222 200 125.00 1o 4ec
19/08/2023 ALMUERZO SOPADE AVENA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 ALMUERZO SOPADE AVENA sal 030 030 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 ALMUERZO SOPADE AVENA Carne de res, magra 300 300 125.00 1°C 4°C
19/08/2023 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA Vs eao 15000 4500 125.00 o1°C sarc
19/08/2023 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA Aztcar, blanco 800 800 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 ONCES FLAN LSZQZZ%ZF 10000 10000 125.00 1°C 4°C

nasteurizaa

19/08/2023 ONCES FLAN Aziicar, blanco 2000 20,00 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 ONCES FLAN Huevo de galina 478 300 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 onces Fa Canclaenastas 100 100 125.00 1oc saec
19/08/2023 onces PAPAYAPICADA Papaya, maduro, pupa 14285 10000 125.00 91°C 8a°C
19/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Carne de polo, 13333 100,00 125.00 91°C 84°C

pechuga con piel




19/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Oregano 100 100 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Tomilo 100 100 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Laurel 111 100 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Ceboliajunca, talos 1250 500 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Aceite, de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA T"’"a‘:;:‘“;;:c““'”a 1000 10,00 125.00 91°C sarc
19/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Pimentén rojo 118 100 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 CENA ARROZ ATOMATADO Artoz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 ceNA ARROZ ATOMATADO Tomate chome. PP 1000 1000 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 cena ARROZ ATONATADO Poste, desoya 150 150 125.00 1oc saec
19/08/2023 cENA ARROZ ATOMATADO Gebollajunca, tallos 375 150 125.00 91°C 8a°C
19/08/2023 CENA ARROZ ATOMATADO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 cena ARROZ ATONATADO o 088 050 125.00 1oc saec
19/08/2023 CcENA SOPADE PASTA(ETRAS) | Po5malernioR 15,00 1500 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 cena SOPADEPASTA(ETRAS) | PEREPESSA Sin w20 00 125.00 o1°c sacc
19/08/2023 cena SOPADE PASTA(ETRAS) | Carme deres, magra 500 a0 125.00 o1°C saeC
19/08/2023 CENA SOPADE PASTA(LETRAS) | Arvela verde, cruda 2500 10,00 125,00 91°C 84°C
19/08/2023 CENA SOPADE PASTA (LETRAS) Habichuela, cruda 222 2000 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 CENA SOPADE PASTA(LETRAS) | Zanahoria, cruda 3529 3000 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 CENA SOPA DE PASTA (LETRAS) Cebolla junca, tallos 7.50 300 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 CENA SOPA DE PASTA (LETRAS) Cilantro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 cena SOPADE PASTA(LETRAS) sa om0 030 125.00 o1°C sacc
19/08/2023 cena SOPADE PASTA(LETRAS) Ao 053 050 125.00 o1°¢ saeC
Teche de vaca.
19/08/2023 CENA TE ENLECHE descremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
oasieurizada
19/08/2023 CENA TEENLECHE é, hojas 10,00 100 125.00 91°C 84°C
19/08/2023 CENA TE ENLECHE Aziicar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 -
10/10/2019

O T 1.1 FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
HBERE AL IR IRTREI A SEICTAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
. X TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION e
COLOR OLOR sABOR | AspecTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE | NOMBRE
FECHA DE LA DEL PESO PESO
(dd/mm/aaal] HORA prePARA | ALIMENT BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
@) 5 rameEs) || (@reEmes) MINUTOS INICIAL FINAL
CION o s NO sl NO sl NO . - p
°c °c Evalle Evalue Evallie Evalle
entre2y entre 2y 10 entre2y | entre2y SI NO
10 Y 10 10
AROMATICA DE -
20/08/2023 | o HERBAS p‘"a");:;a:”m‘ 36,36 20,00 30.00 83°C 80°C
smoon | AROVATICA BE | - -
20/08/2023 | caiente HERBAS Aziicar, blanco 500 500 30.00 83°C 80°C
oon | AROATIGA BE. - -
20/08/2023 CALIENTE HIERBAS Aromaticas 1,00 1,00 30.00 83°C 80°C
NATURAI ES CON
20/08/2023 | pesavuno C’EZESEON Azticar, blanco 500 5,00 30.00 83°C 80°C 8
CAFE CON o o
20/08/2023 | DpEsavuno i o o 500 500 40.00 83°C 80°C
- Leche d .,
20/08/2023 | oeswwno | SAEECOV | el | 1m0 15000 40.00 sac 80c
20/08/2023 | oesavuno | LRODEPAPA|  Tiapa ficte. 75,00 60,00 NA NA NA
20/08/2023 | opesavuno | HENOEE PR | Faba s o1 8750 70,00 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 | oesavuno | LPODEPAPA|  Cebara unca, 500 200 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 | oesavuno | FEROLEPARL cilanvo, hojas 167 150 90.00 88°C 78°C
20/08/2023 | pesavuno | LLPODEPARA sal 025 025 90.00 88°C 78°C
20/08/2023 | oesavuno | LROPEPARA Ao 053 050 30.00 NA NA
20/08/2023 | oesavuno | PARTAARO | pan negral 48,00 48,00 45.00 87°C 80°C
20/08/2023 | DESAYUNO | PAPAYA PICADA Pa”ay:;lg:d””" 142,86 100,00 125.00 91°C 84°C
Leche de .
20/08/2023 NUEVES S Gescrenada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 |  nueves o | o e, 20,00 45,00 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 NUEVES SRR | Aacar, banco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 NUEVES ROSCON RO " 40,00 40,00 45.00 80°C 73°C
CARNEDERES [ " " - ) ]
20/08/2023 | AMUERzO ENSALSA g 100,00 100,00 1:20 92°C 83°C
CHIMICHURRI
CARNE DE RES
20/08/2023 ALMUERZO EN SALSA sal 025 025 1:20 92°C 83°C
crmcH RRI




CARNE DE RES

20/08/2023 | ALmuErRZO EN SALSA Ajo 0,53 0,50 40.00 83°C 80°C
CHIMICHURRI
CARNE DE RES
20/08/2023 | ALmuErRzO EN SALSA Aceite, de soya 1,00 1,00 30.00 91°C 84°C
CHIMICHURRI
CARNE DE RES
20/08/2023 ALMUERZO ENSALSA Cilantro, hojas 111 1,00 125.00 91°C 84°C
CHIMICHURRI
CARNE DE RES
20/08/2023 | ALmuErzO EN SALSA Perej 111 1,00 125.00 91°C 84°C
CHIMICHURRI
CARNE DE RES
20/08/2023 ALMUERZO EN SALSA| Pimenton rojo 1,18 1,00 30.00 N.A NA
CHIMICHURRI
CARNE DE RES
20/08/2023 | AwmuERZO EN SALSA Vinagre 2,00 2,00 90.00 88°C 78°C
CHIMICHURRI
20/08/2023 | ALMuERZO P Avrez lanco. 4500 4500 90.00 88°C 78°C
20/08/2023 | ALMUERZO S Pimenton rojo 1,76 10,00 90.00 88°C 78°C
20/08/2023 |  ALMUERZO pactin | Acette.gesopa 150 150 90.00 88°C 78°C
20/08/2023 | ALMUERZO sl B 375 150 95.00 87°C 80°C
20/08/2023 | ALMUERZO S sal 025 025 95.00 87°C 80°C
20/08/2023 | AmuERz0 Jaisca Ao 053 050 45.00 80°C 73°C
VERDURA Arveja verde, . o
20/08/2023 | ALmuErRzO SALTEADA oruda 37,50 15,00 90.00 88°C 78°C
20/08/2023 | ALMUERZO | rabichuela, cruda 111 10,00 1:20 92°C 83°C
20/08/2023 | ALMUERZO SeroeA | zananora, cruca 17 1000 1:20 92°C 83°C
VERDURA Calabaza, sin
20/08/2023 | ALMuErRzO SALTEADA cascara, cruda 29,41 25,00 NA NA N.A
20/08/2023 | ALMUERZO oo sal 025 025 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 | AwmuERzO ;ﬁg‘;‘fpﬁ Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
Vergarina, de
20/08/2023 |  ALMUERZO VERDURA aceite vegetal 200 200 125.00 91°C 84°C
SALTEADA hidragenado
PAPASALA | Papa comin, sin B o
20/08/2023 | ALmuErRZO ERANGESA cascara, cruda 62,50 50,00 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 | AwmuERzO P;;;’;ié;: Aceite, de soya 4,00 4,00 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 | Amuerzo | PASASAA sal 030 030 125.00 91°C 84°C
SOPA DE Platano hartén, B o
20/08/2023 | ALmuErzO PATACON \erde, crudo 61,54 40,00 125.00 91°C 84°C
SOPA DE Carne de res, o o
20/08/2023 | AwmUERZO PATACON agra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
SOPA DE Arveja verde, B .
20/08/2023 | ALMUERZO o o 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 | ALMUERZO S | ravichuei, cruga 111 10,00 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 | ALMUERZO S, | zananoria, cruga 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
SOPA DE Cebola junca, B .
20/08/2023 | ALMUERZO PATACON o 750 3,00 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 | ALMUERZO oo Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 | ALMUERZO ool Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 | AMuERz0 ool sal 030 030 125.00 91°C 84°C
JUGO DE Tomate de arbol
20/08/2023 | ALmuErzO TOMATE DE | amarillo, maduro, 75,00 45,00 125.00 91°C 84°C
ARROY ouina
JUGO DE
20/08/2023 | ALmuErRZO TOMATE DE Azicar, blanco 8,00 8,00 125.00 91°C 84°C
Leche de vaca,
20/08/2023 ONCES CANDIL descremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 ONCES CANDIL Panela 16,00 16,00 125.00 91°C 84°C




20/08/2023 ONCES CANDIL Canela en astilas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°
20/08/2023 ONCES CANDIL Huevo de galina 1556 14,00 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 ONCES MAIZ PIRA Aceite, de soya 0,50 0,50 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 ONCES MAIZ PIRA| Maiz pira 16,00 16,00 125.00 91°C 84°
20/08/2023 ONCES MAIZ PIRA sal 025 025 125.00 91°C 84°
20/08/2023 |  onces | weLonpicapo | MR FEde 200,00 100,00 125.00 91°C 84°C
Carne de polo, . .
20/08/2023 CENA PoLtoporapo | ATE R 13333 100,00 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 CENA POLLO DORADO | Aceite, de soya, 8,90 8,90 125.00 91°C 84°
20/08/2023 CENA POLLO DORADO Ajo 053 0,50 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 CENA POLLO DORADO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
CALABAZA Calabaza, sin o o
20/08/2023 CENA GUISADA cascara, cruda 70,59 60,00 125.00 91°C 84°C
CALABAZA Cebola junca, o o
20/08/2023 CENA UISADA Talos 10,00 4,00 125.00 91°C 84°C
CALABAZA | Tomate chonto, . .
20/08/2023 CENA cnsaon | s, escakiads 500 500 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 CcENA CpLionan | acete, de soya 120 120 125.00 91°C 84°C
CALABAZA o o
20/08/2023 CENA CUISADA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
CALABAZA o o
20/08/2023 CENA GUISADA Ao 0,53 050 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 CENA ARROZBLANCO | ATz blance: 4500 4500 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 CENA ARROZBLANCO | Aceite, de soya, 150 150 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 ceNa | ARrozBLANCO | CP%alunca: 375 150 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 CENA ARROZ BLANCO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
20/08/2023 CENA ARROZ BLANCO Ao 0,53 050 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE
HERBAS o o
20/08/2023 CENA NATURALES Con| Uehuva, maduro 20,00 20,00 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE
HERBAS o o
20/08/2023 CENA NATURALES CON Panela 12,00 12,00 125.00 91°C 84°C
ucH!
AROMATICA DE
20/08/2023 CENA | arhon oS | Aromaticas 100 100 125.00 91°C 84°C
\UCHY
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 -
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Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
5 5 TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION N RMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE
FECHA DE LA NOMBRE PESO PESO
HORA DEL BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) PREPARA
. ALIMENTO| (gramos) | (gramos) MINUTOS
CION sl NO sl NO sl NO I BN . . .
e °c Evalie EvalGe Evalie Evalte
entre2y | entre2y | entre2y | entre2y S| NO
10 10 10 10

21/08/2023 aon ™TO Café, descafeinado 500 500 30.00 83°C 80°C

21/08/2023 Pt ™o Panela 500 500 30.00 83°C 80°C

Teche devaca,
21/08/2023 DESAYUNO | COLADADEAVENA|  descremada, 180,00 18000 30.00 83°C 80°C
nasteurizada

21/08/2023 DESAYUNO | COLADADE AVENA | ~Avena en hojuelas 2000 2000 30.00 83°C 80°C 8
21/08/2023 DESAYUNO | COLADADE AVENA |~ Canela en astilas 100 100 40.00 83°C 80°C

21/08/2023 DESAYUNO | COLADADE AVENA | Clavo de olor 100 100 40.00 83°C 80°C

21/08/2023 DESAYUNO | COLADADE AVENA | Azicar, blanco 500 500 NA NA NA

21/08/2023 DESAYUNO vy Huevo de galina 6000 5400 125.00 91°C 84°C

21/08/2023 DESAYUNO oy Aceite, de soya 200 200 125.00 91°C 84°C

21/08/2023 DESAYUNO e sa 025 025 90.00 88°C 78°C

21/08/2023 DESAYUNO AREPUELAS Harina de trigo 2200 2200 90.00 88°C 78°C

21/08/2023 DESAYUNO | AREPUELAS | Huevode galina 1000 900 3000 NA NA

21/08/2023 DESAYUNO AREPUELAS sal 025 025 45.00 87°C 80°C

21/08/2023 DESAYUNO AREPUELAS Azicar, blanco 125 125 125.00 91°C 84°C

Margarina, de aceile B B

21/08/2023 | ommwno | aeruess | Mg dosete 500 500 125.00 o10¢ sacc

21/08/2023 DESAYUNO MANDARINA Nandarina, zumo 14286 10000 125.00 91°C 84°C

21/08/2023 NUEVES Kums Kumis entero con 20000 20000 125.00 91°C sacc

21/08/2023 nueves | SALETACRASKER | Galeta,cracker 1600 1600 45.00 80°C 73°C

21/08/2023 NUEVES GRANADILLA G'a"a"l‘,";p:‘s"“"”‘ 13333 4000 1:20 92°C 83°

21/08/2023 Amugrzo | SARNEDE OEROO | came e cerdo,lomo| 10000 10000 1:20 92°C a3c

21/08/2023 AMUERZ0 | AR P CERDO Ao 105 100 40.00 8a°c 80°C

21/08/2023 AmugRzo | CARNEDE FEROO sal 025 025 30,00 s1°C aaec

21/08/2023 Amuerzo | SARNEPREEROO | pcete, de soya 100 100 125.00 91°C 84°C




ARROZCON

21/08/2023 ALMUERZO RROZCON | Aoz banco, cruse 450 4500 125.00 91°C 84°C
21/08/2023 ALMUERZO [ Aoriol 400 400 30.00 NA NA
21/08/2023 ALMUERZO [P Aceite, de soya 150 150 90.00 ag°C 78°C
21/08/2023 ALMUERZO e sal 025 025 90.00 88°C 78°C
21/08/2023 ALMUERZO Aozod | cepotajunca, talos 375 150 90.00 88°C 78°C
21/08/2023 Amuerzo | ARROZCON Ho 0s3 050 90.00 8°C 78°C
21/08/2023 AMUERZO Jospratas [wimdupee 10000 6000 95.00 87°C 80°C
21/08/2023 | AMuERzo | crPsDEVUCA | Yucacruda 6250 5000 95.00 a7ec s0°C
21/08/2023 ALMUERZO CHIPS DE YUCA Aceite, de soya 200 200 45.00 0°C 73°C
21/08/2023 | muerzo | chps e vuca sa om0 om0 90.00 8a°C ¢
21/08/2023 ALMUERZO s T 1000 1000 1:20 92°C 83°C
21/08/2023 ALMUERZO comonms | Cobapauss S 5000 w000 1:20 2°C 83°C
21/08/2023 ALMUERZO Cgf;‘:ﬁis Carne de res, magra 300 300 NA NA NA
21/08/2023 ALMUERZO oo | arvea verde, cuda 25,00 1000 125.00 91°C 84°C
21/08/2023 ALMUERZO oo Habichuela, cruda 11 1000 125.00 1°C 84°C
21/08/2023 ALMUERZO Cgf;’:ﬁis Zanahoria, cruda 1176 1000 125.00 91°C aac
21/08/2023 ALMUERZO comempes | cevotajunca, aos 750 300 125.00 91°C 84°C
21/08/2023 ALMUERZO JSsoat Cilantro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
21/08/2023 ALMUERZO comonoe sal 030 030 125,00 o1°C 84°C
21/08/2023 ALMUERZO oo Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
21/08/2023 ALMUERZO JUGO DE MORA | Mora de castilla, pulpa 50,00 45,00 125.00 91°C 84°C
21/08/2023 ALMUERZO JUGO DE MORA Azicar, blanco 8,00 8,00 125.00 91°C 84°C
20082028 | onces | SREee | leben | oo — 125.00 arc sarc
21/08/2023 onces | e e %00 4500 125.00 91°C 84°C
21/08/2023 onces i Azticar, blanco 500 500 125.00 1°C 84°C
21/08/2023 ONCES TORTANEGRA | "o “::‘g:a””a de 2000 2000 125.00 91°C sacc
21/08/2023 cENA A e A | came de res, magra %000 %000 125.00 91°C 84°
21/08/2023 cena e et | acete, desoya 100 100 125.00 1°C 4°C
21/08/2023 CENA A g " | cebotajunca, alos 1250 500 125.00 91°C 84°C
21/08/2023 cenA Rt sa 025 025 125.00 91°C 84°C
21/08/2023 CENA A eS| cianto, hojas 333 300 125.00 1°C 84°C
21/08/2023 CENA L il 5000 5000 125.00 91°C 84°C
21/08/2023 CENA spacueTTis | TOmae Z’::;Z;"’““’a' 1000 1000 125.00 91°C 84°C
21/08/2023 CENA SPAGUETTIS | Cebola junca, talos 1250 500 125.00 1°C 84°C
21/08/2023 cena SPAGUETTIS Aceie, de soya 100 100 125,00 91°C 84°C
21/08/2023 cena SPAGUETTIS sal 025 025 125.00 91°C 84°C
21/08/2023 CENA SPAGUETTIS Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
21/08/2023 cena [SOPADECUOHUCON  Cuchueo de o 1000 1000 125.00 o1°C 84°C
21/08/2023 cena  |SOPADECUCHUCO] Papapastusa. S 5000 000 125.00 91°C 84°C

cascara, cruda




21/08/2023 cena  |SOPARECUCHUCO! pnefaverde, cruda 2500 1000 125.00 91°C 84°C
21/08/2023 cena  [SOPARECUOHUCON abichucka, cruda 1 1000 125.00 91°C 84°
21/08/2023 cena  [SOPARECUOHUCOL  Zanabori, cuda n7e 1000 125.00 91°C 84°
21/08/2023 cena  |SOPARECUCHUCO! Canotajunca, taos 750 300 125.00 91°C 84°C
21/08/2023 cena  |SOPARECUSHUCOL  Ciano, hojas 222 200 125.00 91°C 84°
21/08/2023 cena  [SOPARECUOHUCON Carme de es, magra 300 300 125,00 91°C 84°C
21/08/2023 cens  [SOPADECUCICO o 0ss 00 125,00 o1c sac
21/08/2023 cena  [SOPADECUGHUCO sal 030 030 125.00 91°C 84°
AROVATICA DE
21/08/2023 CENA AT oy | Lo maduro, pupa 23 2000 125.00 91°C sacC
Lo
AROVATICADE
21/08/2023 cENA AT N Pancla 1200 1200 125.00 91°C a4°C
Lo
AROMATICA DE
21/08/2023 oo | RS | omacas 100 10 12500 o1°c aac
o
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 -
10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION s
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO PESO
(dd/mm/aaaa) HORA DE LA DEL BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION |ALIMENTO | (gramos) | (gramos) MINUTOS INCIAL FINAL
s No s! No s! No be kol Evalle Evalle Evalle Evalle
entre2y | entre2y | entre2y | entre2y Sl NO
10 10 10 10
SEBIA AROVATICA O HIERBAS
22/08/2023 | BEEO% | NATURALES CONMANZANAY|  Aromaicas 100 30,00 g3 s0°C
—— ARONATICA DE HIERBAS
22/08/2023 CALIENTE | NATURALES CONMANZANAY|  Azicar, bianco 500 500 30.00 83°C 80°C
p—— AROMATICA DE HERBAS | | "
22/08/2023 | BEBPA | uaTURALES Conmanzana v| MR MR | gy 2000 3000 asc s0°C
SEBIA AROMATICA DE HERBAS
22/08/2023 NATURALES CONMANZANA Y| Carelaen asilas 100 100 30.00 g3°C s0°C
CALIENTE A
22/08/2023 DESAYUNO AGUADE PANELACON Panela 16,00 16,00 40.00 83°C 80°C
Leche de vaca,
22/08/2023 | ovesavuno | AGUAPEPANELACON | ieriiomaa, 18000 18000 40,00 s3C s0°C
pasteurizada
22/08/2023 DESAYUNO TAMAL Tamal de maiz 250,00 25000 NA NA NA
22/08/2023 DESAYUNO PAN BLANDO Panblanco 3000 3000 125.00 91°C sa°C
22/08/2023 DESAYUNO uvas Uvaisabela maduo,| -y 4 10000 125.00 91°C sa°C
22/08/2023 NUEVES PATILLA PICADA Patilla, maduro, pulpa; 250,00 100,00 90.00 88°C 78°C
Came de pollo, o o
22/08/2023 ALMUERZO POLLO GUISADO pechuga conpiel 13333 100,00 90.00 88 78°C
22/08/2023 ALMUERZO POLLO GUISADO Cebolla junca, tallos 12,50 500 30.00 NA NA
22/08/2023 | Aumuerzo POLLO GUISADO Aceite, de soya 100 100 45.00 s s0°C
22/08/2023 ALMUERZO POLLO GUISADO Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
22/08/2023 ALMUERZO POLLO GUISADO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
Tomate chonto, o o
22/08/2023 ALMUERZO POLLO GUISADO e 1000 1000 125.00 a1 saeC
22/08/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Aoz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
22/08/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Aceite, de soya 150 150 45.00 80°C 73°C
22/08/2023 | ALMUERZO ARROZBLANCO Gebollajunca, alos 375 150 1:20 92°C a3
22/08/2023 | ALMuERZzO ARROZBLANCO sal 025 025 1:20 92°C 83°C
22/08/2023 | awerzo ARROZBLANCO Ao 05 050 40,00 - a0
22/08/2023 ALMugrRzo | ZANANORA RALLADACON | Zananoria, cruda 7059 6000 30.00 91°C 84°C
22/08/2023 | Amuerzo | PANMIORMRALLAORCON | Limon, pupa 400 200 125.00 91°C 84°C




22/08/2023 | Awmuerzo | ZANANORARALLADACON | Giano, hojas 1 100 125.00 a1°C sa°C
22/08/2023 | Amuerzo | PANMIORA RALADR CON sal 025 025 30.00 NA NA
22/08/2023 | AumuERZO A TNe S 8333 5000 90.00 88°C 78°C
22/08/2023 ALMUERZO A O P TANO Aceite, de soya 200 200 90.00 88°C 78°C
22/08/2023 | ALmuerzo AJACO el 1250 1000 90.00 88°C 78°C
22/08/2023 | AMUERZO AJACO Papa ciola, con 2000 2000 90.00 88°C 78°C
22/08/2023 | awmuerzo AJIACO e 400 300 95.00 87°C s0°C
22/08/2023 | AwmuErzo AIACO Aacachaamaria 1250 1000 95.00 87°C s0°C
22/08/2023 | AumuErRzO AJACO PRt 500 500 45,00 80°C 73°C
22/08/2023 | aumuerzo Aaco Zanaboria,cruda 1765 1500 9000 I 280C
22/08/2023 | AmuerzO AlAco Anveia verde, cruda 2500 1000 1:20 02°c saoc
22/08/2023 ALMUERZO AJACO Ao 053 050 1:20 92°C 83°C
22/08/2023 | amverzo Aaco Guascas, hojas 1429 500 120 92°C a3C
22/08/2023 | ALmUERZO AJACO sal 030 030 125.00 91° 8a°C
22/08/2023 ALMUERZO AJACO Crema de leche 2,00 2,00 125.00 91°C 84°C
22/08/2023 ALMUERZO AJACO Cebolla junca, tallos 7550 3,00 125.00 91°C 84°C
22/08/2023 | Awmuerzo AvACO Cllanto, hoas 222 200 125.00 01° aec
22/08/2023 ALMUERZO LIMONADA CON PANELA Limén, pulpa 60,00 30,00 125.00 91°C 84°C
22/08/2023 | Awerzo | LmonaDACON PANELA Pancla 1200 1200 12500 o1°C saec
22/08/2023 | onces |COMPADEFECUADEMAZ| GEECER |, 15000 12500 o aacc
Dpasteurizada

22/08/2023 onces  [COMADADEFECULADENMAR  paicar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
22/08/2023 onces | COLADADEFECULADEMAL)  ania enasilas 100 100 125.00 a1°C saC
22/08/2023 onces  [COUAPADEFECUADEMAZ]  Clavo de olor 100 100 125.00 91° 8a°C
221082023 | onces|covonvereownoeeelremaens |y | o
22/08/2023 onces | COoLADA DEE%?RL: DE MAZ Mnra;;;:sﬂl\a 33 o 12500 orec aac
22/08/2023 ONCES TORTADE NARANIA [ T “;Tg’:""a de 3000 3000 125.00 91 84°C
22/08/2023 CENA FILETE DEFESCRDOEN | Tiapia,fiete,cnda | 13750 11000 125.00 91°C 84

22/08/2023 cENA N Oregano 100 100 125.00 a1°C aac
22/08/2023 | cena | FLETEDEPESCADOEN Torio 100 100 12500 arec arc
22/08/2023 CENA FILETE DE FESCADOEN Laurel 1 100 125.00 a1°C sa°C
2200802023 | cow | rempmomos |, - [
22/08/2023 | cena | FLEIEDEPESCADOEN | i o 700 700 12500 . s
22/08/2023 CENA FILETE DEFESCADOEN | acete,de soya 100 100 125.00 a1°C sa°C
2210812023 | cow | PepiErEcmost [lmmserl o [ 2500 - arc
22/08/2023 CENA T D TESChRo0EN sal 025 025 125.00 91°C 84°C
22/08/2023 cena VERDURACALENTE | Anciaverde,cnda | 3750 1500 125.00 s1°C saec
22/08/2023 CENA VERDURA CALENTE Sz, o 1765 1500 125.00 91° sa°C
22/08/2023 CENA VERDURA CALIENTE Habichuela, cruda 1667 15,00 125.00 91°C 84°C




22/08/2023 CENA VERDURA CALIENTE Zanahoria, cruda 17,65 15,00 125.00 91°C 84°C
22/08/2023 CENA VERDURA CALIENTE Cebolla junca, tallos 5,00 2,00 125.00 91°C 84°C
“Tomate chonto, N N
22/08/2023 CENA VERDURA CALIENTE o 500 500 125.00 91°C 84°C
22/08/2023 CENA VERDURA CALIENTE Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
22/08/2023 CENA VERDURA CALEENTE sal 025 025 125.00 91°C saeC
22/08/2023 CENA VERDURA CALIENTE Aceite, de soya 100 1,00 125.00 91°C 84°C
22/08/2023 cena ARROZCONESPINACA | Arozblanco, cudo | 45,00 500 125,00 o1°C saec
22/08/2023 cena ARROZCONESPINACA | Aceite, de soya 150 150 125.00 o1°C sacc
22/08/2023 CENA ARROZCONESPINACA | Cebola junca, talos 375 150 125.00 91°C 84°C
22/08/2023 cena ARROZ CON ESPINACA sa 025 025 125.00 o1°c sacc
22/08/2023 CENA ARROZ CON ESPINACA Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
22/08/2023 cena ARROZCONESPINACA | Espinaca, cuda 1667 1000 125.00 o1°C sacC
Leche de vaca,
22/08/2023 CENA LECHE CALIENTE CONMEL | descremada, 15000 150,00 125.00 o1°C sa°C
vasteurizada
22/08/2023 CENA LECHE CALIENTE CON MIEL Miel de abejas 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Coédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 -
10/10/2019

1A S BT A Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR | OLOR SABOR |ASPECTO| ACEPTABILIDAD
NOMBRE PESO PESO
FECHA NOMBRE
& HORA DE LA 2 BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) e DEL ALIMENTO MINUTOS
PREPARACION (gramos) | (gramos) TIERL L
stnNe s! No sl No °c °c Evalde |EvalGe| Evalde | Evalte
entre 2 |entre 2| entre 2 | entre 2 SI NO
y 10 y 10 y 10 y 10

23/08/2023 BEBIDA CALIENTE TINTO Café, descafeinado 5,00 5,00 30.00 3°C 80°C

23/08/2023 BEBIDA CALIENTE TINTO Panela 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C

23/08/2023 DESAYUNO CAFE CON LECHE Azicar, blanco 5,00 500 30.00 3°C 80°C 8

23/08/2023 DESAYUNO CAFE CON LECHE Café, descafeinado 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C

- he de , descre da, 0, )°¢

23/08/2023 DESAYUNO CAFE CON LECHE Leche ;":‘Z:”Z:zem . 180,00 180,00 40.00 83°C 80°C

23/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE Carne de res, magra 60,00 60,00 40.00 83°C 80°C

23/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE | Papapastusa. sin cascara, 87,50 70,00 50.00 84C 83C

23/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE Cebola junca, tallos 5.00 2,00 125.00 91°C 84°C

23/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE Ajo 053 0,50 125.00 91°C 84°C

23/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE sal 025 025 90.00 8°C 78°C

23/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE Cilantro, hojas 1,67 1,50 90.00 88°C 78°C

23/08/2023 DESAYUNO PAN DE MAiZ Pan 3000 3000 30.00 N.A N.A

23/08/2023 DESAYUNO GRANADILLA Granadilla, madura, pulpa 133,33 40,00 45.00 87°C 80°C

23/08/2023 NUEVES ENSgﬁZggi;sgﬁocm Banano comin, maduro, pupa 2143 15,00 125.00 91°C 84°C

23/08/2023 NUEVES e cawptano | Papaya, maduro, puipa 243 15,00 125.00 91°C 84°C

23/08/2023 NUEVES o amprano | anzana, maduro, pua 1765 1500 125.00 91°C 84°C

23/08/2023 NUEVES oo canptao | Mango, maduro, pipa 30,00 15,00 125.00 o1°C 84°C

23/08/2023 NUEVES o carann Queso campesino 4000 0,00 45.00 80°C 73°C

23/08/2023 NUEVES GALLETA WAFER Galleta, dulce, wafer 24,00 24,00 1:20 92°C 83°C

23/08/2023 ALMUERZO CARNE DE RES GUISADA Carne de res, magra 100,00 100,00 1:20 92°C 83°C




23/08/2023 ALMUERZO CARNE DE RES GUISADA Cebola junca, tallos 12,50 5,00 40.00 83°C 80°C
23/08/2023 ALMUERZO CARNE DE RES GUISADA T“'“a';?::;'go"“"’a‘ 10,00 10,00 30.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO CARNE DE RES GUISADA Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO CARNE DE RES GUISADA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO CARNE DE RES GUISADA Ao 0,53 0,50 30.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO ARROZ CON ESPINACA Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 90.00 88°C 78°C
23/08/2023 ALMUERZO ARROZ CON ESPINACA Aceite, de soya 1,50 150 90.00 88°C 78°C
23/08/2023 ALMUERZO ARROZ CON ESPINACA Cebolla junca, tallos 375 1,50 90.00 88°C 78°C
23/08/2023 ALMUERZO AARROZ CON ESPINACA sal 0,25 0,25 90.00 88°C 78°C
23/08/2023 ALMUERZO AARROZ CON ESPINACA Ajo 0,53 0,50 95.00 87°C 80°C
23/08/2023 ALMUERZO ARROZ CON ESPINACA Espinaca, cruda 16,67 10,00 95.00 87°C 80°C
23/0812023 s | e | e | e |
23/08/2023 ALMUERZO D XA ooN Aneja verde, cruda 2500 10,00 90.00 88°C 78°C
23/08/2023 e | omeszemrmen Juremimesn | |
23/08/2023 ALMUERZO PZ’EE?AD\?;:*D?:Q"&SN Cebola junca, talos 5,00 2,00 1:20 92°C 83°C
2310812023 P ol et o
23/08/2023 ALMUERZO AR sal 025 025 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO DA SN Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 o | EessE i con [wonre s [ "
23/08/2023 ALMUERZO PAPAENSALSACRIOLLA | P2 pas‘“i?‘u;:" cascara, 50,00 50,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA Cebola junca, tallos 12,50 500 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA Tomillo 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA Oregano 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA Laurel 111 1,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA Pimenton rojo 7.06 600 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA T“'“aif:::;:mpa‘ 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA sal 0.30 0,30 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA Cebada perlada 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA | F3P3 "mfz - céscara, 50,00 40,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA Carne de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA Habichuela, cruda 1111 10,00 125.00 91°C 84°C




23/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA Cebolla junca, tallos 7,50 3,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO LIMONADA CON AZUCAR Limén, pulpa 60,00 30,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ALMUERZO LIMONADA CON AZUCAR Azticar, blanco 8.00 800 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 onces COLADADE FECULADE MAIZ | Fécuia de iz precocido, 1500 1500 125.00 a1°c 84°C
23/08/2023 onces O a2 | toche o vaca esremada. | 15000 15000 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ONCES comoa e 25&3;’;55 vaiz Azicar, bianco 500 500 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 onces COLADADE FECULADEMAIZ | - Guayaba, maduro, pupa 000 000 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ONCES coLAD/zgz 2523;’;55 iz Canela en asillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 onces COLADA DE FECLLA DE MAIZ Claw de olor 100 100 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 ONCES PANROLLO Pan harina de tigo 3000 3000 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Care de "”'l;'e“’w‘“ga con 13333 10000 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Oregano 100 1,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Tomillo 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Laurel 111 1,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA T"ma"::cha‘l’u":éo"“"’a‘ 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Pimenton rojo 118 1,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA AJIACO Papa pastisa. sin céscara, 25,00 20,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA AJIACO Papacriola, eon cascara, 2500 25,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 cENA AliACO A e " 625 500 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA AJIACO Carme de p”'l;'efe°"“ga con 4,00 300 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA AJIACO Maiz comin, desgranado 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA AJIACO Zanahoria, cruda 35,29 30,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA AJIACO Arveja verde, cruda 62,50 25,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA AJIACO Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA AJIACO Guascas, hojas 14,29 5,00 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA AJIACO sal 030 030 125.00 91°C 84°C
23/08/2023 CENA AJIACO Crema de leche 2,00 2,00 125.00 91°C 84°C




23/08/2023 CENA AJIACO Cebolia junca, tallos 750 3,00 125.00 91°C 84°C

23/08/2023 CENA AJIACO Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C

23/08/2023 CENA ARROZ AL PEREJIL Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C

23/08/2023 CENA ARROZ AL PEREJIL Perejil 333 3,00 125.00 91°C 84°C

23/08/2023 CENA ARROZ AL PEREJIL Aceite, de soya 150 1,50 125.00 91°C 84°C

23/08/2023 CENA ARROZ AL PEREJIL Cebolla junca, tallos 375 1,50 125.00 91°C 84°C

23/08/2023 CENA ARROZ AL PEREJIL sal 025 025 125.00 91°C 84°C

23/08/2023 CENA ARROZ AL PEREJIL Ao 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
"AROMATICA DE HIERBAS

23/08/2023 CcENA NATURALES CON TOMATE DE Panela 1200 1200 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE HIERBAS .

23/08/2023 cENA NATURALES CON TOVATE DE | % 5o 410 sl 33 2000 125.00 91°C 84°C
"AROMATICA DE HIERBAS

23/08/2023 CENA NATURALES CON TOMATE DE Aromaticas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C

ARBOL
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INGLUSION SOCIAL

(Cotigo: FORPSS 243

ENTREGA DE APOYOS.

En

SOCALES,

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043565 -
1011012019

- Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Senvicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA 'OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALTMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
iavaoo | pesieecoion | coccion TENPERATLRA ALIMENTO
coor | otor ssor | aspecto ACEPTABILIDAD
e NOMBRE NomBRE | PeEso | PEso
(dd/imm/aaaa) HORA DELA DEL BRUTO [ NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION | ALIMENTO | (gramos) | (gramos) . - . - . - MINUTOS . AL
3 °c Evalle Evalie Evalie Evalie
enl;eﬂzy T enl;eoZy emr]enzy sl NO

2410812023 scoomcwmne | "t con || Mo rod w07 000 00 arc sc

24/08/2023 seoomcme | e ton | s 100 100 3000 e e

24/08/2023 seomnonene | AT EsCon | A o so0 o 000 e src

241082023 [— [E—— e 10000 1000 000

24/08/2023 DESAYUNO COLADA DE AVENA Avena en hojuslas 2000 2000 40.00 8°C 80°C

24/08/2023 cesanno couonoeavens | Asiarbaneo 500 so0 w00 e ac

24/08/2023 DESAYUNO COLADA DE AVENA Canela on asillas 100 100 NA NA NA

24/08/2023 cesanno [Er— JR—— 1 10 12500 arc

24/08/2023 cesanno wevospencos | tewosegann wom seoo 12500 src sc

24/08/2023 DESAYUNO. HUEVOS PERICOS. Cebolla junca, tallos 1250 500 90.00 88°C 8°C

24/08/2023 oesarno wevospemcos | Tomechonesua. | g0 500 w000 awc e

24/08/2023 cesanno evos pescos no, deom 200 0 000 A A

24/08/2023 oesavno wevos pesicos N oz oz 500 arc e

24/08/2023 DESAYUNO PAN HOJALDRADO. Pan haina de trigo. 30,00 3000 125.00 n°c

24/08/2023 [r— OAPAAPICADA | Papa matum. s | 34238 100 12500 arc ac

24/08/2023 weves R st s 12500 orc e

0202 | e | B | i | e | wem ww | oo

241082023 weves ARG Y | oo s 100 1000 800 ac e

24/08/2023 weves P e ma0 120 e e

24/08/2023 Jr— A D CE0 N | cangcocontona | 10000 100 120 e avc

24/08/2023 ez GAE DECEI00 X | gty s | 500 200 w000

24/08/2023 sz eame oe cempo e [r— 238 200 000 orc

24/08/2023 - AMEDECER0 BN | g e o 10 12500 o s

24/08/2023 - came oe cero e o oss as0 12500 src s

24/08/2023 Amenzo came oeceroo e N 0zs o 0 A A

24/08/2023 sz CAMEECEO B4 | pept deom 100 100 %000 ac we

24/08/2023 merzo Aoz consonoLl | Amz b s | 4500 w50 w000 s “oc

24/08/2023 ALMUERZO ARROZ CON AJONJOLI Ajonioli 400 400 90.00 88°C 78°C

24/08/2023 J— AnpozconRsowOLl | e de o 150 10 %000 e e

24/08/2023 - smvozconsonou | coboa s wies | 275 150 0500 arc ac

24/08/2023 ALMUERZO ARROZ CON AJONIOLI sal 025 025 95.00 87°C 80°C

24/08/2023 e ARROZ CON AJONIOLI Ao 058 050 4500 .

24/08/2023 J— VerounOmENTAL | gl polsteas | 216 1500 w000 s e

24/08/2023 Aumerzo e B 1500 120 o7c sc

24/08/2023 e VERDURA ORENTAL | Champi,cudo 1500 1500 120 oc

24/08/2023 J— VerouAOmENTAL | 2aanots.cutn 116 1500 A A A

24/08/2023 ALMUERZO VERDURA ORIENTAL Cebolla junca, allos 500 200 125.00 91°c 8aC

24/08/2023 Jre— N T 500 12500 src s

24/08/2023 J— [—— e oss as0 12500 o e

24/08/2023 ALMUERZO VERDURA ORIENTAL sal 025 025 125.00 91°C 84°C

24/08/2023 ALMUERZO VERDURA ORIENTAL Aceite, de soya 100 100 125.00 n°c

24/08/2023 J— wuonomon | Peesamindnctmin] gy s000 12500 s e




24/08/2023 ez [— R o 20 12500 arc s
24/08/2023 ALMUERZO PAPA DORADA sal 030 030 125.00 °c

241082023 - cmeinveonongos | gy, 2500 500 12500 e s
24/08/2023 ez CARELADEGHTBNGOS | g, go s 100 100 12500 arc s
241082023 meszo CAZEADE AR | g cuin 5 20 12500 arc

241082023 - CAZELADE GBS | oty wios | 500 2 12500 arc e
24/08/2023 - cAmeLAoE caraazos o 0ss o0 12500 arc s
24/08/2023 meszo cAZLA o caroa s s 0 ozs 12500 arc e
241082023 sz CAZEADE SATBNIOS | o g 1700 1700 12500 arc s
24/08/2023 - cAmeLAoe canaazos Lo i 10 12500 arc s
24/08/2023 ez Prrerdi oo o0 12500 arc e
24/08/2023 AmERz0 g RBAZOS || Paga praum. 0 5000 000 12500 orc aarc
24/08/2023 - CAmELADECATBNEOS | i, mns i 10 12500 arc s
24/08/2023 ALMUERZO JUGO DE MANGO. Mango, maduro, pulpa 90,00 4500 125.00 ar°c 8a°C
24/08/2023 ALMUERZO JUGO DE MANGO. Azicar, blanco 500 500 125.00 ar'c sac
241082023 onces cosoureanison | s 1000 15000 12500 arc s
24/08/2023 OncEs. CHOCOLATE ENLECHE | Chocolate, con azicar 800 800 125.00 91°C 84°C
241082023 oness i de i, | 5000 000 12500 e

241082023 oces ancon uamrn sesme | 10 12500 arc s
24/08/2023 ONcES. AREPA sl 025 025 125.00 91°c 84°C
241082023 onces sneon i, ares a0 o 12500 e

241082023 onces aweon scste, o 10 10 12500 arc s
24/08/2023 oncEs. MANDARINA Mandarina, zumo. 14286 100,00 125.00 91°c 8aC
241082023 com CRECTEAS | camegereamagn | 9000 w00 12500 arc ac
241082023 <o chme oe e LS s oz oz 12500 arc s
24/08/2023 e CECIESALS | Coiauncn s | 1280 s 12500 arc s
24/08/2023 com CRECEFEAS | oo, n e 100 10 12500 e

241082023 <o A ok RES A LS oegina 100 100 12500 arc e
24/08/2023 e e e s A LS Lo 1 100 12500 arc s
241082023 com e REsA LS Tonito 100 10 12500 arc

241082023 = NMAYINZ | Camzn dncasen. | sy 5000 12500 arc e
24/08/2023 e ABAAYUNE s o, sogamaso| 1000 100 12500 arc s
24/08/2023 com HIAAYNNZ | oot wos | 1000 am 12500 arc s
241082023 <o cusmaavunz | Tomue o gues. | g s 12500 arc e
24/08/2023 e s Y nz [ 100 10 12500 arc s
24/08/2023 s ¥ unz s 0 oz 12500 e wc
241082023 <o s YU o 0ss as0 12500 arc s
241082023 e e T - w0 12500 ac e
24/08/2023 cENA ARROZ CON FIDEOS Aceite, de oya 150 180 125.00 1°c

241082023 = S s 0 o 12500 arc s
241082023 e ARROZCONFOEDS | Cobotauca, s 150 12500 ac e
24/08/2023 cENA ARROZ CON FIDEOS Ao 053 050 125.00 91°c 8saC
2410812023 = P o s 12500 arc s
241082023 e ncomsrica e MEAS | Lo magupupa | 3033 0 12500 arc s
24/08/2023 com Arowarica o azrans vanea 1200 1200 12500 arc e
2410812023 arouancave e | pns 20 1 12500 arc
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 -
10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

ALIMENTO EN PROCESO

COCCION

ALIMENTO TERMINADO

TEMPERATURA ALIMENTO

LAVADO DESINFECCION COCCION Al
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE PESO PESO
FECHA NOMBRE
HORA DE LA BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) - DEL ALIMENTO MINUTOS
PREPARACION (gramos)| (gramos) e AL
sl NO sl NO sl NO . . ;
°c & Evallie Evalle Evalle EvalGe
entre2y entre2y | entre2y | entre2y Sl NO
10 10 10 10

25/08/2023 el ™o Café, descafeinado 500 500 30.00 83°C 80°C
25/08/2023 Ptiives TWTO Panela 500 500 30.00 83°C 80°C

" Leche de vaca, descremada, o "
25/08/2023 DESAYUNO TE ENLECHE pasteuizada 180,00 180,00 30.00 83°C 80°C
25/08/2023 DESAYUNO TE ENLECHE Té. hojas 1000 100 30.00 83°C 80°C
25/08/2023 DESAYUNO TE ENLECHE Aziicar, blanco 5,00 500 40.00 83°C 80°C

CALDO DE PAPA CON Carne de pollo, pechuga con o o
25/08/2023 DESAYUNO PECHUCA ol 80,00 60,00 40.00 83°C 80°C

CALDO DE PAPA CON Papa pastusa, sin céscara,

25/08/2023 DESAYUNO PECHGA 87,50 70,00 N.A N.A N.A
25/08/2023 DESAYUNO A O e coN Cebola junca, talos 500 200 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PP CON Cilantro, hojas 167 150 125.00 o1°C saeC
25/08/2023 | oesavuno | CALDODERAPACON Ao 0s3 050 90.00 88°C 78°C
25/08/2023 DESAYUNO A O e coN sal 025 025 90.00 88°C 78°C
25/08/2023 | oesavuno AREPA Fina de mal anco. 9120 | 30,00 3000 30.00 NA N.A

Margarina, de aceite vegetal o .
25/08/2023 DESAYUNO AREPA Viirogerado 140 140 45.00 87 80°C
25/08/2023 DESAYUNO AREPA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 DESAYUNO AREPA Aziicar, blanco 040 040 125.00 91° 84°C
25/08/2023 DESAYUNO AREPA Aceite, de soya 140 140 125.00 91° 84°C
25/08/2023 DESAYUNO | COVPOTA DEMANZANA CON|  ytanzana, maduro, pupa 11765 10000 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 DESAYUNO COMPOTAEEN'\Qﬁ:ZANA COoN Limén, pulpa 0,60 030 45.00 80°C 73°C
25/08/2023 pEsavUN | COVPOTADEMANZANA GO Caneia en asias 100 100 1:20 92°C 83°C
25/08/2023 NUEVES SORBETE DE GUANABANA Guanabana, pupa 6429 45,00 1:20 92°C 83°C

Leche de vaca, descremada, o "
25/08/2023 | nueves | soreete oe cuawaBANA o vace s 15000 15000 40.00 s3c 8o°c
25/08/2023 NUEVES SORBETE DE GUANABANA Azicar, blanco 5,00 500 30.00 91°C 84°C
25/08/2023 NUEVES CROISSANT Croissant, homeado 2000 2000 125.00 91°C 84°C




FILETE DE PESCADO EN

25/08/2023 ALMUERZO SALSA CROLLA Tilapia, flete, cruda 125,00 100,00 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 Atmuerzo | FLETE OF PESCADOEN Cebola junca, talos 1250 500 30.00 NA NA
25/08/2023 | mwuerzo | FYEEESTECHO0E Tomilo 100 100 90.00 88° 78°C
25/08/2023 Amugrzo | FLETE DEPESCADOEN Oregano 100 1,00 90.00 88°C 78°C
25/08/2023 Amugrzo | FLELE DEPESCADOEN Laurel 111 100 90.00 88° 78°C
25/08/2023 Amugrzo | FLELE DEPESCADOEN Pimentdn rojo 7.06 600 90.00 88°C 78°C
250812023 | mwerro | PEEErECom | womeomanie | g |

25/08/2023 Amugrzo | FILELE DEPESCADOEN Aceite, de soya 100 100 95.00 87° 80°

25/08/2023 Amugrzo | FLELE DEPESCADOEN sal 025 025 45.00 80°C 73°C
25/08/2028 | aumwemzo | PHEGRGTIS0 a» 0ss 050 %0.00 o 78°C
25/08/2023 | ALMuERzO ARROZ AL PMENTON Aoz banco, crudo 1500 4500 1:20 920 83°C
25/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON Pimentsn rojo 1176 10,00 1:20 92°C 83°C
25/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON Aceite, de soya 150 150 NA N.A NA
25/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON Cebolia junca, allos 375 150 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON sal 025 025 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA ‘Tomate, pupa 3750 30,00 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA Lechuga comin 36,36 2000 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 | ALMUERZO | ENSALADACAMPESNA | Maizcomin desgranado 1000 1000 125.00 o1°C saec
25/08/2023 | ALMUERZO | ENSALADACAMPESNA sal 025 025 125.00 o1°c saec
25/08/2023 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA Limén, pulpa 2,00 1,00 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 | Amuerzo | papacRoLLA Gusapa | Papacrile conciscara, 5000 5000 12500 o1°¢ sacc
25/08/2023 ALMUERZO | PAPACRIOLLA GUISADA T"'"afssgﬁ;:‘;‘:“‘pa‘ 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA GUISADA Cebola junca, tallos 1250 500 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 | AMUERZO | PAPACROLLA GUISADA Ao 0ss 0s0 125.00 o1°C saec
25/08/2023 ALMUERZO | PAPACRIOLLA GUISADA Aceite, de soya 100 1,00 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA GUISADA sal 030 030 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Pasta alimenticia enriquecida. 1000 10,00 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Papa pastusa, sin cascara, 5000 4000 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Came de res, magra 3,00 3,00 125.00 91° 84°C
25/08/2023 | AwMuerRzo | SOPADE CONCHIAS Arvela verde, cruda 2500 1000 125.00 o1° sac
25/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Habichuela, cruda 1111 10,00 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 | ALMUERZO | SOPADECONCHIAS Zaratoria, cruda 1176 1000 125.00 o1°C savc
25/08/2023 | AwMuerRzo | SOPADE CONCHIAS Cebollajunca, alos 750 300 125.00 91°C sac
25/08/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Cilanro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 | Amuerzo | sopADE ConcHTAS sal 020 00 125.00 o1°C saec
25/08/2023 | AmuERzo | SOPADE CONCHITAS Ao 0s3 050 125.00 o1°c saec
25/08/2023 ALMUERZO JUGO DE PIRA Pifia, maduro, puipa 8182 45,00 125.00 91°C 84°C




25/08/2023 ALMUERZO JUGO DE PIRA ‘Azicar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 ONCES CAFE CON LECHE Azicar, blanco 5,00 500 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 ONCES CAFE CON LECHE Café, descafeinado 500 500 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 ONCES CAFE CON LECHE Leche “s::‘:‘"‘::;‘:e'“ada‘ 150,00 15000 125.00 91°C arc
25/08/2023 ONCES MOGOLLA INTEGRAL Mogolla integral 3000 30,00 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 ONCES MANGO PICADO Mango, maduro, pupa 200,00 100,00 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 CENA POLLO DORADO Came de "“E“"é‘”““““a con 13333 100,00 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 cena POLLODORADO Aceie, de soya 850 80 125.00 o1°C saec
25/08/2023 CENA POLLO DORADO Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 CENA POLLO DORADO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 cENA SOPADE AHUYAMA | Papa pastisa, sicascara, 6250 5000 125.00 a1°C sa:c
25/08/2023 CENA SOPA DE AHUYAMA [ 4615 3000 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 CENA SOPA DE AHUYAMA Came de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 CENA SOPA DE AHUYAMA Anveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 CENA SOPA DE AHUYAMA Habichuela, cruda 11,11 10,00 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 cena SOPADE AHUYAMA Zaratoria, cruda 1176 1000 125.00 o1°C savc
25/08/2023 CENA 'SOPA DE AHUYAMA Cebolia junca, allos 750 3,00 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 CENA SOPA DE AHUYAMA Cilantro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 cena SOPADE AHUYANA Ao 0s3 0s0 125.00 o1°C saec
25/08/2023 CENA SOPA DE AHUYAMA sal 030 030 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 CENA ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 45,00 4500 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 cena ARROZBLANCO Aceite, de soya 150 150 125.00 o1°C saec
25/08/2023 CENA ARROZ BLANCO Cebolla junca, tallos 375 150 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 CENA ARROZ BLANCO sal 025 025 125.00 91°C 84°

25/08/2023 cena ARROZBLANCO Ao 0s3 050 125.00 a1°c a0

25/08/2023 CENA LECHE CALEENTE CONMEL | 1" “; ":‘:";;;;'E'“ada‘ 150,00 15000 125.00 91°C 84°C
25/08/2023 CENA LECHE CALIENTE CON MEEL Miel de abejas 1000 10,00 125.00 91°C 84°
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO
COLOR [ OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
PESO PESO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE BRUTO NETO OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
(gramos) | (gramos) MINUTOS
sl NO sl NO sl NO INICIAL FINAL p p .
°c °c Evalte | Evalie Evalie Evalie
entre2y| entre2y |entre2y| entre2y SI NO
10 10 10 10
26/08/2023 | sespacaenTe | AROVATICAOSHIERRIS IILRIES CON Aromaticas 100 100 30.00 83°C 80°C
26/08/2023 | sEBpACALENTE | AROMATICADEHERBAS NTLRALES CON Ml de abejas 1000 1000 30.00 83°C 80°C
26/08/2023 | sesacaLiEnTE | AROVATICADEHERDAS ITLRALES CON Lulo, maduro, pulpa. 333 2000 30.00 83°C 80°C
26/08/2023 | sespacaLienTe| AROVATCADEHIEREAS NTLRALES CON Jengibre, raiz 050 050 30.00 83°C 80°C
26/08/2023 DESAYUNO COLADA DE HARINA DE PLATANO Leche de vaca, descremada, pasteurizada 18000 18000 40.00 83°C 80°C
26/08/2023 DESAYUNO COLADA DE HARINA DE PLATANO Harina de pldtano 1500 1500 4000 83°C 80°C
26/08/2023 DESAYUNO COLADA DE HARINA DE PLATANO Azicar, blanco 500 500 NA NA NA
26/08/2023 DESAYUNO COLADA DE HARINA DE PLATANO Canela en astills 1,00 100 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 DESAYUNO COLADA DE HARINA DE PLATANO Clavo de olor 100 100 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 DESAYUNO HUEVOS REVUELTOS Huevo de galina 6000 5400 90.00 88°C 78°C
26/08/2023 DESAYUNO HUEVOS REVUELTOS Aeeite,de soya 200 200 90.00 88°C 78°C
26/08/2023 DESAYUNO HUEVOS REVUELTOS sal 025 025 30.00 NA NA
26/08/2023 DESAYUNO PANTAJADO INTEGRAL Pan inegral 4800 800 45.00 87°C 80°C
26/08/2023 DESAYUNO BANANO Banano comin, maduro, pulpa 14286 10000 125,00 91°C 84°C
26/08/2023 NUEVES SORBETE DE MORA Mora de castla, pulpa 5000 4500 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 NUEVES SORBETE DE MORA Leche de vaca, descremada, pasteurizada 15000 15000 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 NUEVES SORBETE DE MORA Aeticar, blanco 800 800 125.00 91°C 84°C




26/08/2023 NUEVES PAN DE QUESO Pan de queso 30,00 30,00 45.00 80° 73°
26/08/2023 ALMUERZO POLLO EN SALSABEQ Came de pollo, pechuga con piel 13333 100,00 1:20 92°C 83°C
26/08/2023 ALMUERZO POLLO EN SALSABEQ Salsa de tomate 500 500 1:20 92°C 83°C
26/08/2023 ALMUERZO POLLO EN SALSABBQ Vinagre 400 400 4000 83°C 80°C
26/08/2023 ALMUERZO POLLO EN SALSABBQ Ml de abejas. 500 500 30.00 91°C 84°C
26/08/2023 ALMUERZO POLLO EN SALSABEQ Aceite, de soya 200 200 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ALMUERZO POLLO EN SALSABBQ sa 025 025 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Aoz blanco, crudo 4500 4500 30.00 NA NA
26/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Cebollajunca, talos 375 150 90.00 88°C 78°C
26/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Cilantro, hojas 33 300 90.00 88°C 78°C
26/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Aceite, de soya 150 150 90.00 88°C 78°C
26/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO sa 025 025 90.00 88°C 78°C
26/08/2023 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Ao 053 050 95.00 87°C 80°C
26/08/2023 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS Cubio,crudo 6000 6000 95.00 87°C 80°C
26/08/2023 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS Margarina, de aceite vegetal icrogenado 200 200 45.00 80°C 73°C
26/08/2023 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS Tomate chonto, pua, escaldado 500 500 90.00 88°C 78°C
26/08/2023 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS Cebolla junca, tallos 500 2,00 1:20 92°C 83°f
26/08/2023 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS sa 025 025 1:20 92°C 83°C
26/08/2023 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS Ao 053 050 NA NA NA
26/08/2023 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS Aceite, de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ALMUERZO CHPS DE ARRACACHA Anacacha amarila, sin cascara, cruda 6250 5000 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ALMUERZO CHPPS DE ARRACACHA Aceite, de soya 400 400 125.00 91°C 84°
26/08/2023 ALMUERZO CHIPS DE ARRACACHA sal 030 030 125.00 91°C 84°
26/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS Papa pastusa, sin cascara, cruda 5000 4000 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS Arveja verde, oruda 2500 1000 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS Habichuela, cruda a1 1000 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS Zanahoria, cruda 176 1000 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS Ahuyama C. maxima, sin cascara, cruda 1538 1000 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS Apio, tallo, crudo 600 300 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Espinaca, cruda 500 300 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS Carme de res, magra 300 300 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS Cebolajunca, tallos 750 300 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS Gilantro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS sa 030 030 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ALMUERZO SOPADE VERDURAS Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ALMUERZO JUGO DE GUANABANA Guandbana, pulpa 6429 4500 125.00 91° 84°
26/08/2023 ALMUERZO JUGO DE GUANABANA Aztiar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ONCES PETO DE MAZ DULCE Naiz blanco, trilado 2000 2000 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ONCES PETO DE MAZ DULCE Canela en asillas 100 100 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ONCES PETO DE MAZ DULCE Leche de vaca, descremada, pasteurizada 100,00 100,00 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ONCES PETO DE MAZ DULCE Panela 10,00 1000 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ONCES PETO DE MAZ DULCE Queso doble crema 15.00 1500 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ONCES wvas Uvaisabella, maduro, pulpa ma 10000 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 cENA TERNERA GUISADA Carme de termera, magra 000 90,00 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 cENA TERNERA GUISADA Cebollajunca, talos 1250 500 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 cENA TERNERA GUISADA Tomate chonto, pulpa, escaldado 1000 1000 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 cENA TERNERA GUISADA Aceite, de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 CENA TERNERA GUISADA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 cena TERNERA GUISADA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C




26/08/2023 cENa A erony | TEAY Arvela verde, oruda 6250 2500 125.00 91° 84°

26/08/2023 CENA A rony | HUEAY Habichuela, cruda 338 3000 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ceNA A rony | TEAY Cebollajunca, talos 500 200 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 cenA A, MEICHUELAY Pimenion rojo 23 200 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ceNA A erony | TEAY Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ceNA Aoy ST EAY sal 02 025 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 CcENA A rony A Aceite, de soya 100 100 125.00 91°C 84°

26/08/2023 CENA ARROZ CON ZANAHORIA /Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 CENA ARROZ CON ZANAHORIA Zanahoria, cruda 1176 10,00 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 CENA ARROZ CON ZANAHORIA Aceite, de soya 150 150 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 CENA ARROZ CON ZANAHORIA Cebolla junca, tallos. 375 150 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 CENA ARROZ CON ZANAHORIA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 ceNA ARROZ CON ZANAHORIA Ao 053 050 125.00 91°C 84°

26/08/2023 CENA TE ENLECHE Leche de vaca, descremada, pasteurizada 15000 15000 125,00 91°C 84°

26/08/2023 CENA TE EN LECHE Té, hojas. 10,00 1,00 125.00 91°C 84°C
26/08/2023 CENA TE EN LECHE Azicar, blanco 500 5,00 125.00 91°C 84°C
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1

del

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION COCCION ALlJ:x:ss‘é;m\fwo
coLor | oLoR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE HES0 RESO
(dd/mm/aaaa) | COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO HIRUIE ) TIEMPO EN RESERA
(Eranms) || (Eremes) gl ® gl ® @l ® MINUTOS INICIAL FINAL
gl R Evalle Evallie Evalle Byelic
entre2y| entre2y |entre2y entre 2y 10) SI NO
10 10 10

27/08/2023 | sesioacaienTe TNTo Gafé, descateinado 500 500 3000 83°C 80°C
27/08/2023 | eesiacaenTe O Panela 500 500 3000 83°C 80°C
27/08/2023 DESAYUNO CHOCOLATE ENLECHE Chocolate, con azicar 800 800 3000 83°C 80°C
27/08/2023 DESAYUNO CHOCOLATE ENLECHE Leche de vaca, descremada, pasteurizada 18000 18000 3000 83°C 80°C
27/08/2023 DESAYUNO QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 4000 4000 40.00 83°C 80°C
27/08/2023 DESAYUNO TOSTADA Tostada 000 4000 40.00 83°C 80°C
27/08/2023 DESAYUNO PATILLA PICADA Paiila, maduro, pupa 25000 10000 NA NA NA
27/08/2023 NUEVES LECHE CALENTE Leche de vaca, descremada, pasteurizada 15000 15000 125.00 91°C 8a°C
27/08/2023 NUEVES. TORTANEGRA Torta, con harina de trigo 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 NUEVES GRANADILLA Granadilla, madure, pulpa 13333 000 90.00 88°C 78°C
27/08/2023 ALMUERZO CARNE RES ENBISTECK Carne de res, magra 10000 10000 90.00 88°C 78°C
27/08/2023 ALMUERZO CARNE RES EN BISTECK ‘Tomate chonto, pulpa, escaldado 10,00 10,00 30.00 NA NA
27/08/2023 ALMUERZO CARNE RES EN BISTECK Cebolla cabezona nu 1000 45.00 87°C 80°C
27/08/2023 ALMUERZO CARNE RES ENBISTECK Oregano 100 100 125.00 91°c 8a°C
27/08/2023 ALMUERZO CARNE RES EN BISTECK Tomilo 1,00 1.00 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 ALMUERZO CARNE RES EN BISTECK Lourel 11 100 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 ALMUERZO CARNE RES ENBISTECK sal 025 025 125.00 91°c 8a°C
27/08/2023 ALMUERZO CARNE RES EN BISTECK Ao 053 050 45.00 80°C 73°C
27/08/2023 ALMUERZO CARNE RES EN BISTECK Acele, de soya 100 100 1:20 92°C 83°C
27/08/2023 ALMUERZO ARROZBLANCO Aoz blanco, crudo 500 4500 1:20 92°C 83°C
27/08/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Gebolla junca, talos 375 150 40.00 83°C 80°C
27/08/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Ao 053 050 30.00 91°C 84°C
27/08/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Acete,de soya 150 150 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA Acelgas, hojas, cruda 2353 2000 30.00 NA NA
27/08/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA Tonilo 100 100 90.00 88°C 78°C
27/08/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA Huevo de gallna o w000 90.00 88°C 78°C
27/08/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA Aceite, de soya 300 300 90.00 88°C 78°C
27/08/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA sal 03 03 90.00 88°C 78°C
27/08/2023 ALMUERZO PLATAND MADLRO COCIDO Platano hartén, maduro, crudo a3 s0.00 95.00 87°C 80°C
27/08/2023 ALMUERZO PLATANO MADLRO COCIDO Canela en asillas 100 100 95.00 87°C 80°C
27/08/2023 ALMUERZO SOPADE PAMARILLA Papa pastusa, sin céscara, cruda 50,00 000 45.00 80°C 73°C




27/08/2023 ALMUERZO SOPA DE PAJARILLA Pajarila de res 1600 1600 90.00 88°C 78°C
27/08/2023 ALMUERZO SOPA DE PAJARILLA Arveja verde, cruda 37.50 15,00 1:20 92°C 83°C
27/08/2023 ALMUERZO SOPA DE PAJARLLA Zanahoria, cruda 1765 1500 1:20 92°C 83°C
27/08/2023 ALMUERZO SOPA DE PAJARILLA Cebolla junca, tallos 750 3,00 NA N.A NA
27/08/2023 ALMUERZO 'SOPA DE PAJARLLA Cilantro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 ALMUERZO SOPA DE PAJARILLA sal 030 030 125.00 o1°C 84°

27/08/2023 ALMUERZO ‘SOPA DE PAJARILLA| Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 60,00 45,00 125.00 91°C 84°

27/08/2023 ALMUERZO 2UGO DE GUAYABA Aaicar, blanco 500 500 125.00 91°C sa°C
27/08/2023 ONces COLADA DE AVENA CON BANANO Leche de vaca, descremada, pasteurizada 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 ONCES COLADA DE AVENA CON BANANO Avena en hojuelas 2000 20,00 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 onces ‘GOLADA DE AVENA CON BANANO Ganela en astllas 100 100 125.00 91°C sa°C
27/08/2023 ONCES COLADA DE AVENA CON BANANO Banano comin, maduro, pulpa 42,86 3000 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 ONCES COLADA DE AVENA CON BANANO Clavo de olor 100 1,00 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 ONces COLADA DE AVENA CON BANANO. Adicar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 ONCES TORTA DE NARANJA Torta, con harina de trigo 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 cena GOULASH DE CARNE DE CERDO Cae de cerdo, lomo 9000 20,00 125.00 a1°c 8a°C
27/08/2023 CENA GOULASH DE CARNE DE CERDO Zanahoria, cruda 353 300 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 CENA GOULASH DE CARNE DE CERDO Arveja verde, cruda 7.50 3.00 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 cena GOULASH DE CARNE DE CERDO Acele, de soya 3s0 350 125.00 a1°c 8a°C
27/08/2023 cENA GOULASH DE CARNE DE CERDO Cebola junca,talos 1250 s00 12500 a1°c sac
27/08/2023 CENA GOULASH DE CARNE DE CERDO Pimenton rojo 118 100 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 CENA GOULASH DE CARNE DE CERDO Ao 053 050 125.00 o1°C 84°C
27/08/2023 CEnA GOULASH DE CARNE DE CERDO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 cena GOULASH DE CARNE DE CERDO ‘Tomate chonto, pulpa, escaldado 500 500 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 cEna 'SOPA DE GUNEO Platano col, crudo 66,67 000 125.00 o1°C 84°

27/08/2023 CEnA 'SOPA DE GUNED Papa pastusa, sin cascara, cruda 875 700 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 CENA SOPA DE GUNEO Carne de res, magra 3.00 3.00 125.00 91°C 84°

27/08/2023 CENA 'SOPA DE GUNEO Arveja verde, cruda 2500 1000 125.00 91°C 84°

27/08/2023 CENA SOPA DE GUNED Habichuela, cruda 1667 1500 125.00 91°C sacc
27/08/2023 CENA SOPA DE GUINEO Zanahoria, cruda 2353 2000 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 CENA 'SOPA DE GUNEO Gebolla junca, tallos 750 300 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 CENA 'SOPA DE GUINEO Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 CENA SOPA DE GUNEO Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 CENA 'SOPA DE GUINEO sal 030 030 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 CENA ARROZ PAJARITO Artoz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 cena ARROZ PAJRITO Plétano harton, maduro, crudo 1667 1000 125.00 o1°C 84

27/08/2023 CENA ARROZ PAJARITO Aceite, de soya 150 150 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 CENA ARROZ PAJARITO Cebolla junca, tallos 375 150 125.00 91°C 84°

27/08/2023 cena ARROZ PARITO sal 025 025 125.00 o1°C 84°

27/08/2023 CENA ARROZ PAJRITO Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 CENA R B e eSO Mora de castila, pulpa 22 2000 125.00 91°C 8a°C
27/08/2023 cena T e CoN Panela 1200 1200 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 cena A e B8 CON Canela en astilas 100 100 125.00 91°C 84°C
27/08/2023 cena AROVATICA DE HERSAS NATURALES CON nromatcas 100 100 125.00 or'c 8ac
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL
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PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION e s
coLor | oLoR SABOR | AspecTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE AD PESO NETO
HORA 4 BRUTO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) MINUTOS
g sl NO sl NO s NO INICIAL FINAL i i i
°c & Evalie | Evalie | Evalie Evaliie
entre 2y| entre2y |entre2y| entre 2y SI NO
10 10 10 10
AROMATICA DE HERBAS NATURALES CON . .
28/08/2023 | sesion cavienre o HeronS AT Aomaicss 100 100 3000 e a0rc
28/08/2023 | sesion cauienTe | AROMATICA OF HERBAS MATURALES CON Limon, puipa 2000 1000 3000 83°C 80°C
2B/08/2023 | sesion cavienre | AROUATICADE HERDAS NATURALES coN Pancia 1200 120 2000 asrc ac
28/08/2023 | oesavno | CoLADA DE FécuLA DE MR CON MoRA Je— s o 200 s sorc B
28/08/2023 DESAYUNO COLADA DE FECULA DE MAIZ CON MORA Leche de aca, descremaa, pasteurizada 180,00 180,00 40.00 83°C 80°C
28/08/2023 DESAYUNO COLADA DE FECULA DE MAIZ CON MORA Fécuia de maiz, precocido, secado 1500 1500 40.00 sa°C s0°C
28/08/2023 DESAYUNO COLADA DE FECULA DE MAIZ CON MORA Mora de castile, pulpa EE 000 NA NA NA
28/08/2023 | oesavno | coLaDa DE FécuLa b MAEZ O MoRA Canola e astlas 10 100 12500 o1c arc
28/08/2023 | oesavmo | coLada o FecuLA oE WAz CON MORA Gl e lr 10 10 12500 o1c aac
28/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON HUEVO Huevo de galina 000 54,00 90.00 88°C 78°
28/08/2023 | oesavuno CALDO DE PAPA CONHUEVD papa pastsa, s cscar,era 50 o0 %000 asec .
28/08/2023 | oesavno CALDO DE PAPA CON HUEVO Cobola junca talos 500 200 2000 NA NA
28/08/2023 | oesavno CALDO DE PAPA CON HUEVO Clanto, hjas 167 150 4500 arc soc
28/08/2023 | oesavno CALDO DE PAPA CON HUEVO Ao 053 050 125,00 a°c arc
28/08/2023 | oesavno CALDO DE PAPA CONHUEVD sa oz 0zs 12500 [ e
28/08/2023 | oesanmo AREPUELAS v e g0 200 20 12500 ¢ e
28/08/2023 | oesavno AREPUELAS Hoevo de galina 1000 200 125.00 o1c arc
28/08/2023 | oesawno AREPUELAS sa oz 0z 4500 soc .
28/08/2023 | oesavno AREPUELAS At banco 125 125 120 e .
28/08/2023 DESAYUNO AREPUELAS Margarina, de aceite vegetal hidrogenado 500 500 1:20 92°C 83°
28/08/2023 NUEVES CAFE CON LECHE Azgcar, banco 500 500 40.00 83°C 80°C
28/08/2023 NUEvES CAFE ConLECHE alé, doscatonao 500 500 3000 ar°c ac
28/08/2023 NuEves care con LECHE Leche de aca, descremads,pasteuizada 15000 15000 12500 arc sac
28/08/2023 NUEvES MANTECAOA Mantecada 000 an00 125,00 a1c aac
28/08/2023 NuEvEs PIGADO OE PIA Y BANANO Pite, matac, pipa 001 s000 2000 NA NA
28/08/2023 NuEves PICADO DE PIRA Y BANANO Banano comin, madro, pupa D) s000 %000 s8°C 28
28/08/2023 | Ao CARNE DE CERDD MECHADA Came do cero, lomo 10000 10000 2000 sac 2wc
28/08/2023 ALMUERZO CARNE DE CERDO MECHADA Cebolla junca, tallos 1250 500 90.00 8°C c




28/08/2023 ALMUERZO GARNE DE CERDO MECHADA Tomate chonto, puipa, escaldado 10,00 1000 90.00 88°C 78°C
28108/2023 | a0 CARNE D CeRDO MECHADA Tomio 100 100 95.00 orc e
28/08/2023 | ez CARNE DE CERDO MECHADA oregano 10 100 9500 arc src
28/08/2023 ALMUERZO CARNE DE CERDO MECHADA Laurel 11 100 45,00 80°C c
28/08/2023 |  ALmuerzo CARNE DE CERDO MECHADA Acete,de soya 40 40 %000 sac 28
28/08/2023 | aumuerzo CARNE DE CERDO MECHADA sa oz 0zs vo0 sz ac
28/08/2023 |  mumemzo CARNE DE CERDO MECHADA a0 oss 050 1:20 orc e
28/08/2023 ALMUERZO PASTA EN SALSA ROJA Pasta alimenticia enviquecida 50,00 50,00 NA NA NA
28/08/2023 |  ALmuerzo PASTA EN SALSA ROJA Margara,de acets vegeal Hicrogenado 200 200 12500 1C sac
28/08/2023 ALMUERZO PASTA EN SALSA ROJA Tomate chonto, puipa, escaldado 10,00 1000 125.00 91°C 84°C
28/08/2023 | sumenzo PASTA EN SALSA FO Cobotaunc, s 1250 s 12500 s1ec wc
28/08/2023 |  ALmuerzo PASTA EN SALSA ROJA Pimenton oo ses 500 12500 1C sac
28/08/2023 | Ao PASTA EN SALSA ROJA Acete, desoya 10 10 12500 o1c arc
28/08/2023 ALMUERZO PASTA EN SALSA ROJA sal 0 025 125.00 o1°C 8a°C
28/08/2023 | Ao PASTA EN SALSA ROJA Ao 0ss 0% 125,00 o1c e
28/08/2023 | AwmumRo | ENSALADA ROJA CONLMON Y GLANTRO Remolacha, sincascars, ruda 2% 1800 12500 orc aac
28/08/2023 ALMUERZO ENSALADA ROJA CON LIMON Y CILANTRO Zanahoria, cuda 218 18,00 125.00 o1°C 8a°C
28/08/2023 | amuezo | EnsaLaDa RO coNLMONY CLANTRO Tomate, pua 150 200 125,00 e aac
28/08/2023 | AwmumRo | ENSALADA ROJA CONLMON Y GLANTRO Cotota catezona nx 20 12500 o1c aac
28/08/2023 ALMUERZO ENSALADA ROJA CON LIMON Y CILANTRO. Cilantro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
28/08/2023 | amuerzo | EnsaLADA RO cONLMONY CiLANTRO Linn, pupa 200 10 125,00 orrc [
28/08/2023 | AwmumRzo | ENSALADA RO CONLMON Y GLANTRO sa oz 0zs 12500 [ e
28/08/2023 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Papa pastusa. sin céscara, cruda 6250 5000 125.00 91°C 84°C
28/08/2023 |  ALmuerzo PAPA EN CHUPE Leche de aca, descremads,pasteuizada s200 s200 125.00 o1c src
28/08/2023 | Ao PAPA EN CHUPE Cobolajunca alos s 200 12500 o1c aac
28/08/2023 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Aceite, de soya 100 100 125.00 91°C 8a°C
28/08/2023 | sumeszo PAPAEN CHUPE Tomte choro, s, escadado e e 12500 arc arc
28/08/2023 | ez PAPA EN CHUPE sa 0 om0 . o1c e
28/08/2023 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Ao 053 050 125.00 or°c 84°C
28/08/2023 | sumenzo S0PA D€ PATACON Ptano b, vere, o o5 10 12500 s1ec wc
28/08/2023 |  aumuerzo SOPA DE PATACON Came de 1o, magra 200 300 125.00 arc a4
28/08/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACON Anea erde, cruda. 2500 1000 125.00 91°C 84°C
28/08/2023 | sumeszo 5P DE PATACON abiuea, cda un 100 12500 o1ec wrc
28/08/2023 | aumuezo SOPA DE PATACON Zanabors, cca s 1000 125,00 o1c e
28/08/2023 |  aumerzo SoPA DE PATACON Cetolnjonca, alos 750 a0 12500 o1c aac
28/08/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACON Ao 053 050 125.00 arc sac
28/08/2023 |  aumuerzo SOPA DE PATACON [—— 22 200 12500 o1 s
28/08/2023 |  aumerzo SoPA DE PATACON sa 0% 0% 12500 o1c aac
28/08/2023 ALMUERZO UGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de ébol amarilo, maduro, pulpa 7500 4500 125.00 o1°C 8a°C
28/08/2023 | ARz UG BE TOVATE DE ARBOL At banco 800 a0 125,00 o1c e
28/08/2023 onces FRUTA FICADA CON QUESO Papay, macko,pipa Prs 000 12500 o1c arc
28/08/2023 onces FRUTA PICADA CON QUESO Mango, mackro, pua w000 000 125.00 orc aarc
28/08/2023 onces FRUTA PICADA CON QUESO Queso campesino 4000 1000 125.00 o1°c arc
28/08/2023 onces GALLETAS DE LECHE Galeta, dice 1600 1600 12500 o1c aac




28/08/2023 cena FILETE DE PESCADO GUISADO Tiapia, fee, cruda 137,50 11000 125.00 91°C 8a°C
28/08/2023 cen FLETE DE PESCADO GUISADO Cobotaurc,talos 1250 s 12500 a1ec e
28/08/2023 cew FILETE DE PESCADO GUSADO Tomate chont, pulp, sscadado 1000 1000 125.00 ovc a4
28/08/2023 cena FILETE DE PESCADO GUISADO Aceite, de soya 100 100 125.00 91°C 8a°C
28/08/2023 cenn FLETE DE PESCADD GUISADO sa oz ozs 12500 arc e
28/08/2023 cena FILETE DE PESCADO GUISADO Ho o2 050 12500 a1°c sac
28/08/2023 CENA TORTILLA DE VERDURAS Cebolia cabezona 33 300 125.00 91°C 84°C
28/08/2023 cen TORTLLA DE VeRDURAS avabors, crta s 00 12500 arc wec
28/08/2023 caw TORTILLA DE VERDURAS Pimenton oo 23 200 12500 arc sac
28/08/2023 CENA TORTILLA DE VERDURAS Maiz comin, desgranado 2000 2000 125.00 91°C 84°C
28/08/2023 cen TORTLLA DE VeRDURAS Tomito 10 100 12500 s1ec wc
28/08/2023 caw TORTILLA DE VERDURAS Huewo de galina ) 4000 12500 arc sac
28/08/2023 cana TORTLLA DE VERDURAS Acete, desoya 20 200 12500 o1c sac
28/08/2023 = TORTILLA DE VERDURAS sa ox ox 125.00 orc arc
28/08/2023 cen ouRe pe PAPA Papa pastsa, s cscars, e 6250 5000 12500 arrc arc
28/08/2023 cana PURE DE PAPA Croma deleche 70 w0 12500 orc aac
28/08/2023 = PURE DE PAPA sa ™ 0% 125.00 orc arc
28/08/2023 com ARONATICN DE HERSAS IATURALES CON e, mato 00 00 12500 arrc e
28/08/2023 cem AROMATICA DE HERBAS NATURALES. CON panela P 1200 125,00 a1c aac
28/08/2023 cene AROMATICA DE HERBAS NATURALES CON Aromtcas 1o 10 125,00 ac aarc
28/08/2023
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OF BOGOTAD G FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
TR A AR RN g 1de1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION COCCION AL e 00
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
PESO PESO
(ddf:gz:\aa) HORA | peLa 'l?égfﬁmm o ﬁmiﬁm (ggﬁi’) (g';‘:;g’s) TEwRO EN OBSERVACIONES
s Ne s No s No Mo | T | evae | evatte | evaie | evaie
entre 2y| entre 2y |entre 2y | entre2y SI NO
10 10 10 10
29/08/2023 | acmion caLiewte o ca,doscatineds 50 so0 3000 axc
29/08/2023 | sEBIDA CALIENTE TNTO Panela 500 500 30.00 83°C 80°C
29/08/2023 | oesavno AGUA DE PANELA CON LECHE Pancla 1600 1600 2000 s3c aoc
29/08/2023 DESAYUNO AGUA DE PANELA CON LECHE wn 180,00 180,00 30,00 83°C 80°C
20/08/2023 | oesavno AL Tamal do maiz 25000 25000 2000 s3c .
29/08/2023 | oesanno PaNrOLLO Pan s d igo 5000 0 2000 s s
29/08/2023 DESAYUNO MANDARINA| Mandarina, zumo 142,86 100,00 NA NA NA
29/08/2023 Nueves PICADO DE MANGO Y PAPAYA Wango, madur, pua 10000 000 125,00 arec
29/08/2023 Neves PICADO DE MANGO Y PAPAYA Papeya, madur, i na 500 12500 arc arc
29/08/2023 | ez PECHUGA EN SALSA GRIOLLA Came depolo pechuga con il i T %000 sac wc
29/08/2023 | Awvenzo PECHUGA EN SALSA CROLLA ol nca, s 1250 so0 %000 . 5C
20/08/2023 |  Awmuenzo PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Oregano 100 100 2000 NA NA
29/08/2023 | mumvenzo PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Tomio 1 100 500 e I
29/08/2023 |  Awmvenzo PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Lawrel 11 10 125,00 arec e
29/08/2023 |  munuenao PECHIGA ENSALSA CROLLA et o - o 12500 ac | erc
29/08/2023 |  awmerio PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Tomats chont, pula. escaktado 1000 100 12500 arec arc
29/08/2023 | Awnenzo PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Acoke, oo sy 100 100 12500 arec
20/08/2023 |  Awmuenzo PECHUGA EN SALSA CRIOLLA sa 02 02 4500 s0°C 23c
29/08/2023 | mumvenzo PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Ao 0ss 0s0 120 e e
29/08/2023 | amunzo Jr S — JRmT——— w500 500 120 e sc
20/08/2023 | ez ARROZ CON ZANAHORIA Zananona, cruda 176 1000 1000 . e
29/08/2023 ALMUERZO /ARROZ CON ZANAHORIA| Aceite, de soya 150 1,50 30.00 91°C
20/08/2023 |  Awmuenzo ARROZ CON ZANAHORIA sa 02s 02 125,00 a1ec
29/08/2023 | ez ARROZ CON ZANAHORIA Cebot nca, aos ats 150 12500 e
29/08/2023 | Aumvenzo ARROZ CON ZANAORIA Ao ase a0 2000 A A
29/08/2023 |  Awmuenzo ENSALADA DE PICO DE GALLO Cobolacabezona 22 2000 2000 s8°C 2gc
29/08/2023 | Aumvenzo ENSALADA DE PICO DE GALLO L, e ™ 100 2000 o gC
29/08/2023 | ez ENSALADA DE PICO DE GALLO Claio, hojs 222 200 9000 aerc wc




29/08/2023 |  Awwverzo ENSALADA DE PICO OE GALLO Tomate,ipa s0m 00 9000 s 78
20/08/2023 | awmuemzo ENSALADA DE PICO DE GALLO Acete, de soya 100 100 9500 src
29/08/2023 | Aumuemzo ENSALADA DE PICO DE GALLO sa 0zs 0z %00 arc
29/08/2023 ALMUERZO PURE DE PAPA CRIOLLA Papa ciolla con céscare, cruda 50,00 5000 45,00 80°C 7c
29/08/2023 |  amuenzo PURE DE PAPA CRIOLLA Groma e ecre 700 ) %000 asec 5C
29/08/2023 | awuezo PURE DE PAPA CRIOLLA sa om0 0% 120 e axc
29/08/2023 | Aumuemzo S0P DE AVENA A en ojees 00 1000 120 o s
29/08/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA Papa pastusa, sin céscara, cuda 50,00 000 NA NA NA
29/08/2023 |  amuemao Sop e AVENA Ancia e, crca 2500 1000 12500 arc arc
29/08/2023 | Aumuemzo S0P DE AVENA re—— nn 1000 12500 o1c e
29/08/2023 |  awmuenzo sopADE AVENA aator, et 1 1000 12500 arc
29/08/2023 |  amuemao Sop e AVENA Coblla nca s 50 s0 12500 arc
29/08/2023 | Awmueszo SoPA DE AVENA [E—— 22 200 12500 a1ec
29/08/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
29/08/2023 | Awmuezo Sopa DE AVENA sa o 0% 12500 o1c
29/08/2023 | Awmueszo SOPA DE AVENA Carme d res, magra 200 300 12500 a1ec
29/08/2023 ALMUERZO UGO DE MORA Mora de castilla, pulpa 5000 500 125.00 91°C
29/08/2023 |  Awuezo 050 0 WoRa Aagear, banco a0 800 12500 o1c
29/08/2023 onces SORBETE OE MANGO Leche devaca, descremada, paseurzada 15000 15000 12500 a1ec
29/08/2023 onces SORBETE DE MANGO Wango, macuro, pupa 00 50 125,00 a1
29/08/2023 onces SoRGETE DE MANGO e s so0 12500 arc
29/08/2023 onces PANBLANDO Pan blanco 000 000 12500 a1ec
29/08/2023 cena ‘CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPIRONES Carme de res, magra 20,00 %000 125.00 91°C
29/08/2023 cen CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPRONES oregano 100 100 125,00 o1 aac
29/08/2023 cow (CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPIRONES Tamito 100 100 12500 ot
29/08/2023 cena ‘CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPIRONES Laurel 11 100 125.00 91°C
29/08/2023 cena (CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPIRONES Champinon, crudo 200 20 125,00 a1
29/08/2023 cow CARNE OE RES EN SALSA DE CHAMPRONES Ao I 050 125,00 arc [
29/08/2023 cena ‘CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPIRONES Crema de feche 500 500 125.00 91°C 8a°C
29/08/2023 cew CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPRONES arina de tigo s00 500 125,00 e
29/08/2023 cow (CARNE OE RES EN SALSA DE CHAMPRONES Aceie, de soya 200 200 12500 arc
29/08/2023 cena ‘CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPIRONES sal 025 025 125.00 91°C 8a°C
29/08/2023 Cena | PLATANO MADURO CON QUESO Y BOCADILO Plsans hatn, mackr, oo w0 s000 12500 arc wrc
29/08/2023 CENA | PLATANO MADLRO CON QUESO ¥ B0CADILO Queso b crema 50 50 12500 arec
29/08/2023 CEM | PLATANO MADLRO CON QUESO ¥ BOCADILO ocai s 500 12500 src
29/08/2023 cena PLATANO MADURO CON QUESO Y BOCADILLO Acete, de soya 100 100 125.00 91°c
29/08/2023 cow SoPA DE ARROZ Anoz lanca, oo 150 150 12500 o1c
29/08/2023 cena SOPA DE ARROZ Carne e res, magra 00 s00 12500 a1ec
29/08/2023 cena S0PA D ARROZ Papa pastusa, s céscar,cruda 6250 000 125.00 arc
29/08/2023 cow SoPA DE ARROZ Habichela, cruda 222 no 12500 o1c
29/08/2023 cona SoPA DE ARROZ Zanatora cruda 20 000 12500 a1ec
29/08/2023 cena SOPA DE ARROZ Anea wrde, cruda 2500 10,00 125.00 91°C
29/08/2023 cen — el nca s 150 a0 12500 o1ec arc
29/08/2023 cona SoPA DE ARROZ [E—— 22 200 12500 a1ec




29/08/2023 cena SoPA DE ARROZ Ao o o2 125.00 arc e
29/08/2023 cen sopa D ARROZ s 030 o 12500 o1ec wrc
29/08/2023 cana LECHE CALIENTE CON CANELA Leche o vca, descremada,pasteurzada 15000 15000 125.00 s1vc a4
29/08/2023 cena LECHE CALIENTE CON CANELA Canela en asiilas. 100 100 125.00 91°C 8a°C
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Coédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
PESO PESO
FECHA NOMBRE NOMBRE
HORA BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO
(gramos) | (gramos) MINUTOS
g g sl NO sl NO sl NO INICIAL FINAL
°c °c Evalde | Evalie | Evalde | Evalle
entre 2 |entre 2y|entre2y| entre2y Sl NO
y 10 10 10 10

30/08/2023 | sesiDACALENTE | AROMATICADE HIERBAS NATURALES CON Uehuva, maduro 20,00 2000 30.00 83°C 80°C
30/08/2023 | sesiDACALENTE | AROMATICADE HEERBAS NATURALES CON Panela 12.00 12,00 30.00 83°C 80°C
30/08/2023 | BeBiDACALENTE | AROMATICADE HERBAS NATURALES CON Avomaticas 100 100 30.00 83°C 80°C
30/08/2023 DESAYUNO COLADA DE AVENA Leche de vaca, descremada, pasteurizada 18000 18000 3000 83°C 80°C
30/08/2023 DESAYUNO GOLADA DE AVENA Avena en hojuelas 2000 20,00 40.00 83°C 80°C
30/08/2023 DESAYUNO COLADA DE AVENA Azicar, banco 500 500 40.00 83°C 80°C

30/08/2023 DESAYUNO COLADA DE AVENA Canela en asillas 100 100 NA NA NA

30/08/2023 DESAYUNO COLADA DE AVENA Clavo de olor 100 100 125.00 91°C 84°

30/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA Came de pollo, pechuga con piel 000 60,00 125.00 91°C 84°
30/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA Papa pastusa, sin céscara, cruda 8750 000 90.00 88°C 78°C
30/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA Cebolajunca, talos 500 200 90.00 88°C 78°C
30/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA Cilantro, hojas 167 150 3000 NA NA
30/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA Ao 053 050 45.00 87°C 80°C
30/08/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 DESAYUNO ALMOJBANA Amojébana, bogotana 4000 4000 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 DESAYUNO GRANADILLA Granadilla, madura, pulpa 13333 40,00 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 NUEVES HELADO Helado de crema 60,00 6000 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 NUEVES GALLETAS DE LECHE Galleta, dulce 1600 16,00 45.00 80°C 73°C
30/08/2023 NUEVES FRESA PICADA Fresa, maduro, fiuto entero 10526 100,00 1:20 92°C 83°C
30/08/2023 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANJA Came de cerdo, lomo 100,00 10000 1:20 92°C 83°C

30/08/2023 ALMUERZ0 CARNE DE CERDO A LA NARANJA Mermelada 500 500 40.00 83°C 80°
30/08/2023 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANJA Laurel 111 100 3000 91°C 84°C
30/08/2023 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANJA Aceie,de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANJA Naranja, zumo 50,00 3000 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANJA sal 025 025 30.00 NA NA




30/08/2023 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANIA Fécula de maiz, precocido, secado 100 100 90.00 88°C 78°C
30/08/2023 ALMUERZO ARROZ PAJARITO Arroz blanco, crudo 4500 45,00 90.00 88°C 78°C
30/08/2023 ALMUERZO ARROZ PAJARITO Plétano hartén, maduro, crudo 1667 1000 90.00 88°C 78°C
30/08/2023 ALMUERZO ARROZ PAJARITO Aceite, de soya 150 150 90.00 88°C 78°C
30/08/2023 ALMUERZO ARROZ PAJARITO Cebolla junca, tallos 375 150 95.00 87°C 80°
30/08/2023 ALMUERZO ARROZ PAJARITO sal 025 025 95.00 87°C 80°
30/08/2023 ALMUERZO ARROZ PAJARITO o 053 050 45.00 80° 73°C
30/08/2023 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE Agquacate lorena, maduro, pulpa 100,00 6000 90.00 88°C 78°C
30/08/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla, con cascara, cruda 50,00 5000 1:20 92°C 83°C
30/08/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA sal 030 030 1:20 92°C 83°C
30/08/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA o 053 050 NA NA NA
30/08/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA Acsite, de soya 200 200 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO Platano coli, crudo 56,67 3400 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO Papa pastusa, sin cascara, cruda 750 600 125.00 1°C 4oC
30/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO Carne de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO Arveja verde, cruda 2500 1000 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO Habichuela, cruda 11 1000 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO Zanahoria, cruda 178 1000 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO Cebolajunca, tallos 750 300 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO Gilniro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 ALMUERZO SOPA DE GUNEO sal 030 030 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 ALMUERZO JUGO DE MANGO Mango, maduro, pulpa 90,00 4500 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 ALMUERZO JUGO DE MANGO Aatcar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 onces COLADA DE HARINA DE PLATANO CON GUAYABA Leche de vaca, descremada, pasteurizada 15000 15000 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 Onces. ‘COLADA DE HARINA DE PLATANO CON GUAYABA Harina de pétano 1500 1500 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 ONCES COLADA DE HARINA DE PLATANO CON GUAYABA Aziicar, blanco 500 5,00 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 onces COLADA DE HARINA DE PLATANO CON GUAYABA Ganela en asillas 100 100 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 onces COLADA DE HARINA DE PLATANO CON GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 000 3000 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 onces. ‘COLADA DE HARINA DE PLATANO CON GUAYABA Glavo de olor 100 100 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 onces CROISSANT Croissant, homeado 2000 2000 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Tiapia, flete, cruda 13750 110,00 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Cebolla junca, tallos 1250 500 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Tomilo 100 100 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Oregano 100 100 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Laurel 111 100 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Pimenton rojo 706 600 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Tomate chonto, pulpa, escaldado 10,00 1000 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Aceite de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 cena FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C




30/08/2023 CENA VERDURA SALTEADA Arveja verde, cruda 37,50 1500 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 CENA VERDURA SALTEADA Habichuela, cruda 111 1000 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 CENA VERDURA SALTEADA Zanahoria, cruda. 1176 1000 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 CENA VERDURA SALTEADA Calabaza, sin cascara, cruda 2041 2500 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 CENA VERDURA SALTEADA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 CENA VERDURA SALTEADA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 CENA VERDURA SALTEADA Margarina, de aceite vegetal hidrogenado 200 2,00 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 CENA ARROZ AL CILANTRO Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 CENA ARROZ AL CILANTRO Cilantro, hojas. 333 3,00 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 CENA ARROZ AL CILANTRO Cebolla junca, tallos 375 150 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 CENA ARROZ AL CILANTRO Aceite, de soya 150 150 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 CENA ARROZ AL CILANTRO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 cena ARROZ AL CILANTRO o 053 050 125.00 91°C a4°C
30/08/2023 cena TEENLECHE Leche de vaca, descremada, pasteurizada 150,00 150,00 125.00 1°C 4oC
30/08/2023 CENA TE ENLECHE Té, hojas. 10,00 100 125.00 91°C 84°C
30/08/2023 CENA TEENLECHE Azicar, blanco 500 5,00 125.00 91°C 84°C
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ANEO TS IEs
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
NOMBRE NOMBRE
FECHA PESO BRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) LORS DELA DAL (gramos) (gramos) TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION ALIMENTO MINUTOS
& ® g S & ® INICIAL FINAL
oo} 0o} EvalGe Evalle Evallie Evalle
entre2y | entre2y | entre2y |entre2y| S| NO
10 10 10 10
31/08/2023 BEBIDA CALIENTE TNTO Caté, descafeinado 500 5,00 30.00 83°C 80°C
31/08/2023 BEBIDA CALIENTE TINTO Panela 500 500 30.00 83°C 80°C
31/08/2023 DESAYUNO COLADA DE FECULA DE WAL Aziicar, blanco 500 500 3000 83°C 80°C
31/08/2023 DESAvUNG | COMAPADEFECULADENAZ | G ayana, maduro, pupa 2000 3000 30.00 83°C 80°C 8
COLADA DE FECULA DE MAZ | Leche de vaca, descremada, . .
31/08/2023 DESAYUNO CON GUAYABA pastourizada 180,00 180,00 40.00 83°C 80°C
31/08/2023 DESAYUNO COLADA DE FECULA DE AL Canela enasilas 100 100 40.00 83°C 80°C
31/08/2023 DESavUNG | COADADEFECULADE MAZ Clavo de olor 100 100 NA NA NA
31/08/2023 DESAYUNO A D g AT | Fécuia de maz precocido, 1500 15,00 125.00 o1°C 84°C
31/08/2023 DESAYUNO HUEVO EN TORTILLA| Huevo de gallina 60,00 54,00 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 DESAYUNO HUEVO EN TORTILLA Aceite, de soya 200 200 90.00 8g°C 2geC
31/08/2023 DESAYUNO HUEVO EN TORTILLA sal 025 025 90.00 88°C 78°C
31/08/2023 DESAYUNO ARROZ BLANCO Aoz blanco, crudo 30,00 30,00 30.00 NA NA
31/08/2023 DESAYUNO ARROZ BLANCO Aceite, de soya 120 1,20 45.00 87°C 80°C
31/08/2023 DESAYUNO ARROZ BLANCO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 DESAYUNO ARROZ BLANCO Cebola junca, talos 375 150 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 DESAYUNO ARROZ BLANCO Ao 053 050 125.00 91°C 84
31/08/2023 NUEVES PICADO DE PAPAYA YMELON | Melén, maduro, pupa 100,00 50,00 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 NUEVES PICADO DE PAPAYA YMELON | Papaya, maduro, pupa 7143 50,00 45.00 80°C 73°C
31/08/2023 NUEVES CUAJADA Cuajada 40,00 40,00 1:20 92°C 83°C
31/08/2023 NUEVES PAN DE COCO Pande duice 40,00 4000 1:20 92°C 83°C
31/08/2023 ALMUERZO A S o -0 Came de res, molida 100,00 10000 40.00 83°C 80°C
31/08/2023 ALMUERZO N D o oLoA Aceite, de soya 100 100 30,00 91°C 84°C




31/08/2023 ALMUERZO CARNE 0E RES MOLDA Tomae hork,pue. 1000 . 125,00 o1ec aac
31/08/2023 ALMUERZO AR O e TOLOA Cebola junca, alos 1250 500 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 ALMUERZO CARNE D RS oroA sal 025 025 30.00 NA NA
31/08/2023 ALMUERZO RN D S oLoA Ao 053 050 90.00 asec we
31/08/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Aoz blanco, crudo 45,00 45,00 90.00 88°C 78°C
31/08/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Cebolla junca, tallos 375 150 90.00 88°C 78°C
31/08/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Ao 053 050 90.00 88°C 78°C
31/08/2023 ALMUERZO ARROZBLANCO Aceite, de soya 150 150 95.00 s7oc s0°C
31/08/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO sal 025 025 95.00 87°C 80°C
31/08/2023 ALMUERZO RODAINS DE TOMATE EN Tomate, pulpa 75,00 6000 45.00 80°C 73°C
31/08/2023 ALMUERZO A e T &N Cilantro, hojas 167 150 90.00 88°C 78°C
31/08/2023 ALMUERZO A e moMATE EN Limén, puipa 200 1,00 1:20 92°C 83°C
31/08/2023 ALMUERZO oD e rome TE EN sal 025 025 1:20 o2°C s3°C
31/08/2023 ALMUERZO A e e &N Miel de abejas 200 200 NA NA NA
31/08/2023 ALMUERZO PLATANO MADURO COCIDO | /4t@n0 ";’:ﬁ: maduro, 8333 5000 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 ALMUERZO PLATANO MADURO COCIDO Canela en astilas 100 100 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 ALMUERZO CCAZUELA DE FRUOLES Friol cargamanto 35,00 3500 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Came de res, magra 300 3,00 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Zaratoria, cruda 25 2000 125,00 o1°C sacC
31/08/2023 ALMUERZO CAZUELADE FRUOLES | Plétano hanén,verde,crudo 6154 4000 125.00 o1°c aec
31/08/2023 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Tomate chort. pub. 24,00 2400 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Cebolla junca, tallos 5,00 2,00 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Ajo 053 0,50 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Aceite, de soya 100 1,00 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES sal 025 025 125.00 a1°c sacC
31/08/2023 ALMUERZO LIMONADA CON PANELA Limén, puipa 60,00 30,00 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 ALMUERZO LIMONADA CON PANELA Panela 12,00 12,00 125.00 91°C 84°

31/08/2023 ONCES FLAN Leche “Zé“’;:““‘"“z:::““"“‘ 10000 10000 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 ONCES FLAN Aziicar, blanco 20,00 2000 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 ONCES FLAN Huevo de gallina 47,78 4300 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 ONCES FLAN Canela en asilas 1,00 100 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 ONCES PATILLA PICADA Patilla, maduro, pupa 250,00 100,00 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 CENA PECHUGAMECHADA | 92 1° Pojo pechugacon 18333 10000 125.00 91°C sacC
31/08/2023 cena PECHUGA MECHADA Ao 083 050 125.00 a1°c saec
31/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Oregano 100 1,00 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 cena PECHUGA MECHADA Tormilo 100 100 125,00 o1°C sacC
31/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Laurel 111 100 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Cebolla junca, talos 1250 500 125.00 91°C 84°C




31/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Aceite, de soya 100 100 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Tomate chatie,pub, 1000 1000 125.00 91°C saeC
31/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 CENA PECHUGA MECHADA Piment6n rojo 118 100 125.00 91°C 84°C
Pasta alimenticia N N
31/08/2023 CENA SOPA DE FIDEOS erviquecida 15,00 1500 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 CENA SOPA DE FIDEOS Papa pastusa, sin cascara, 62,50 50,00 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 CENA SOPA DE FIDEOS Came de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 CENA 'SOPA DE FDEOS Anveja verde, cruda 2500 1000 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 CENA SOPA DE FIDEOS Habichuela, cruda 2222 20,00 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 CENA SOPA DE FIDEOS Zanahoria, cruda 3520 3000 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 cena SOPADE FIDEOS Cebollajunca, alos 750 300 125.00 o1ec saeC
31/08/2023 CENA SOPA DE FIDEOS Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 CENA SOPA DE FIDEOS sal 0,30 030 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 CENA SOPA DE FIDEOS Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 CENA ARROZ CON ESPINACA Aoz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 cena ARROZ CON ESPNACA Aceite, de soya 150 150 125.00 o1°C saeC
31/08/2023 CENA ARROZ CON ESPINACA Cebolla junca, tallos 375 150 125.00 o1°C saC
31/08/2023 CENA ARROZ CON ESPINACA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
31/08/2023 cena ARROZ CON ESPNACA Ao 053 050 125.00 o1°C sacC
31/08/2023 CENA ARROZ CON ESPINACA Espinaca, cruda 16,67 1000 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE HERBAS
31/08/2023 CENA NATURALES CON FRESA Y Aromaticas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE HERBAS
31/08/2023 cena NATURALES CON FRESA Y Panela 1200 1200 125.00 o1°C sacC
CANFLA
AROMATICA DE HEERBAS
31/08/2023 CENA NATURALES CONFRESAY | Fresa, maduro, ruio entero 2105 20,00 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE HERBAS
31/08/2023 CENA NATURALES CON FRESA Y Canela en astilas 1,00 100 125.00 91°C 84°C
CANEL
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